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Hjart- och Lungsjukas Riksforbund bildades i slutet pa 30-talet. Vid kongressen 2013 antogs namnet
Riksforbundet HjartLung. Riksforbundet arbetar for att forbattra livsvillkoren fér manniskor med
hjart- och lungsjukdomar samt dess narstaende. Organisationen ar partipolitiskt och religiost
obunden. Riksférbundet har idag cirka 40 000 medlemmar i circa 150 féreningar runt om landet.
Verksamheten finansieras av statliga bidrag, medlemsavgifter och gavor.

Syftet med riktlinjerna ar att forvaltningen ska bedrivas pa ett effektivt och sidkert satt sa att
avkastningsmalet uppnas samt att risken begransas i enlighet med punkt 2.
Styrelsen for Riksforbundet har beslutat att foreningens tillgdngar ska forvaltas av extern forvaltare. Syftet med
placeringspolicyn ar att ange regler for hur férvaltningen av Riksforbundet HjartLungs portfélj skall bedrivas.
Placeringspolicyn anger:

Den 6vergripande risknivan

Malsattning med forvaltningen

I vilka tillgangar och med vilka begréansningar portféljens medel far placeras

Begransningar for hur olika tillgangsslag ska férdelas inom portféljen

Hur portféljens tillgangar ska forvaras

Hur forvaltningen och dess resultat ska rapporteras

Hur ansvaret for forvaltningen férdelas

Placeringspolicyn ska fungera som en vagledning i arbetet for de personer, inom och eventuellt
utanfor Riksforbundet HjartLung, vilka arbetar med portféljen.

Riktlinjerna skall I6pande hallas uppdaterade, med hansyn till aktuella forhallanden inom Riksforbundet
samt med beaktande av utvecklingen pa de finansiella marknaderna. Minst en gang per ar ska dock en
oversyn ske i samband med faststédllandet av férbundets bokslut.

| forvaltningen skall hogsta mojliga avkastning efterstravas under iakttagande av angivna riskbegrdnsningar.
Det langsiktiga malet for Riksférbundet, samt till forbundet anknutna stiftelser och fonder, ar att na en arlig
avkastning pa minst 3% plus KPI rullande fem arsperiod.

| syfte att minska forlusterna vid kraftiga borsfall ska andelen aktier i kapitalférvaltningen styras dynamiskt.
Den totala risken i portféljen ska justeras sa att portféljen som mest kan tappa 20% i varde i forhallande till sitt
hogsta varde de senaste 12 manaderna (berdknat som vardet pa daglig basis). | ldgen da andelen risk minskas
placeras detta kapital i 6vriga tillgangsslag.

Medlen skall placera till ldgsta mojliga riskniva som kravs for att uppnad avkastningskravet men dar andelen risk
i portfoljen hela tiden ska vara sa hog som riskbudgeten medger vilket kommer skapa en hogre avkastning Gver tid.
Givet detta ska risklimiterna i denna policy beaktas.

Aktuell maximal aktieandel i berdknas utifran:

Riskbuffert; marginal i forhallande till golvet 80% av portféljens hogsta varde de senaste 12
manaderna
Risk i portféljens tillgangar, matt som implicit volatilitet (marknadsrorelser)

Maximal beraknad risk i portfoljen ska rapporteras minst manadsvis, och darutéver vid behov da det finns
misstanke om att riskexponeringen kan behéva minskas. | rapporten ska aktuell riskniva samt marginalen till
golvet redovisas. Maximal berdknad aktieandel far inte 6verskridas, aven om aktieandelen totalt sett ligger
inom de 6vergripande tillgdngslimiterna. Om detta sker ska aktieandelen minskas snarast mojligt.
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Reglerna anger i vilka tillgangar och med vilka limiter medlen far placeras. De i riktlinjerna givna restriktionerna
hanfor sig till tillgdngarnas marknadsvarde, dvs. deras vardering till vid varje tillfalle radande pris-, kurs- och
rantenivaer.

Marknadsrisken minskas genom ovanstaende diversifieringsbestimmelser mellan tillgangsslagen.
Valutarisken minskas genom att samtliga rantepapper skall vara utgivna i svenska kronor eller
termins-/swap-sikrade via en fond

Rénterisken minskas genom angivna durations-bestammelser.

Likviditetsrisken minimeras genom att placeringar endast far ske i vardepapper som ar regelbundet
omsatta pa bors eller annan likvardig handelsplats och dar undantag endast kan ske for Alternativa
Investeringar

Kreditrisken regleras genom nedanstaende limiter

Belaning av tillgangar far ej forekomma.

Godkanda motparter vid transaktioner med portféljens tillgangar ar:
Vardepappersinstitut som har finansinspektionens tillstand att bedriva radgivning sadan aktor
skall ha Finansinspektionens tillstand att bedriva radgivning och handel enligt
vardepappersmarknadslagen (2007:528)
Utlandska institutioner som har tillstand liknande det som anger i punkt 1 och som star under
tillsyn av motsvarandemyndighet eller annat berért organ.

Portféljens medel far placeras i foljande tillgangsslag:
Likvida medel i svenska kronor
Svenska réantebarande vardepapper och strukturerade rantepapper
Utlandska rantebarande vardepapper vilka skall vara valutasdkrade till SEK
Aktierelaterade instrument med kapitalskydd till nominellt belopp och max 6verkurs om 10 %
Svenska och utldndska aktier vilket kan ske via fonder
Alternativa tillgangar

Procenttalen i foljande tabell anger lagsta och hogsta andel som respektive tillgangsslag vid varje tidpunkt far
utgodra av portfoljens totala marknadsvarde.

Limiter for tillgangsslagen:

Tillgangsslag Min Max
Likvida medel 0% 15 %
Svenska rantebdarande vardepapper 10 % 100 %
Utlandska rantebdrande vardepapper i SEK 0% 50 %
Duration 0 ar 7 ar
Aktierelaterade instrument med kapitalskydd 0% 25%
Utldandska aktier 0% 50 %
Svenska aktier 0% 50 %
Alternativainvesteringar 0% 20%

Portféljens medel, vad géller rantebarande vardepapper, far placeras i:
Vardepappersfonder registrerade hos Finansinspektionen eller motsvarande organ inom EU
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bestaende av rantebarande papper med god kreditvardighet och riskspridning. Fondens varde ska
kunna ga att folja kontinuerligt samt realiseras med kort varsel.

Direkt i svenska rantebdrande vardepapper som ar offentligt utbjudna.

Vid placering i direktdgda rantebadrande vardepapper samt fonder galler nedanstaende limiter. Procenttalen i
tabellen nedan avser andelar av ranteportféljens marknadsvarde samt maxandel per emittentkategori.
Méangden kreditrisk som far tas beror pa hur lang |6ptid underliggande instrument har samt hur stor del
instrumentet utgér av portfoljen.

Kreditlimiter:

Emittent- Max andel

Emittent/vardepapper . .
/ Papp kategori % | per emittent

Stater, kommuner och
landsting eller dess
motsvarighet inom Sverige,
med rating om lagst AAA/Aaa 100 % 100 %
eller av motsvarande stater,
kommuner, landsting
garanteratvardepapper
Vardepapper med rating om

AAA/Aaa o =
l\;a;iipf_p/p;;med rating om 100 % 20%
\lgé;::f_a/ipger med rating om 100 % 15%
s | 0% |
Vérdepapper utan rating eller 20% 3%

lagre 4n BBB-/Baa3

Not 1: Rintebdrande vérdepapper emitterade av kommuner och landsting utan rating faller under kategori C.
Kommuner och landsting utan rating hamnar ocksa i denna kategori.

Not 2: Ovanstdende gdller rating enligt Standard & Poor’s eller Moody’s. Om Iantagaren har rating fran bade Standard
& Poor’s och Moody'’s, krdvs att minst en av dem ligger pa angiven niva.

Not 3: | det fall instrument endast har en skuggrating klassificeras dessa in under kategori F om ratingen ¢ér BBB- eller
hégre.

Kreditexponering genom placering i fonder féreslas vara tillaten sa lange forvaltningens inriktning i fonden inte
vasentligt avviker fran riskbegransningarna i kreditpolicyn. Rantefonder i UCITS (EU-standard) risklass 1-5 far
anvandas.

For att begransa den ranterisk forbundet tar far obligationerna ha en duration om maximalt 7 ar och dar den
genomsnittliga durationen for kategorin Nominella réntor inte ska 6verstiga 3 ar.

Aktieplaceringarna skall fordelas mellan olika branscher och/eller lander nar det géller utlandska aktier for att
fa stor riskspridning. Portfoljens aktieplaceringar skall vara i borsnoterade aktier. Aktieexponering hanforliga till
ett enskilt bolag, eller bolag inom samma koncern, far utgéra maximalt 5 % av aktieportféljens marknadsvarde.
Valutasakring av aktieinnehav ska endast anvandas under speciella omstandigheter efter sarskild instruktion av
forbundets representant.

Med strukturerade produkter avses derivat kombinerade med rantebarande vardepapper i en och samma
produkt, sdsom exempelvis aktieindexobligationer. Strukturerade produkter skall klassificeras utifran dess
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underliggande exponering. Placering far ej ske i strukturerade produkter vars konstruktion innebar en
kreditrisk som ar hogre an de limiter som avser kreditrisk under punkt eller som leder till att forbundets

totala kreditexponering overstiger dessa limiter totalt sett.

Strukturerade produkter far dock ldgst ha en kreditrating om A-. Om en emittent nedgraderas ska ledningen ta
beslut om denna obligation ska avyttras inom 30 dagar efter att de fatt besked om att nedgradering intraffat.
Ledningen kan ta beslut om att behalla innehavet om det ar kortare |6ptid &n 12 manader kvar, ledningen ska
samtidigt forsakra sig om att exponeringen mot A-inte overstiger maximal exponering enligt kreditlimiter i
denna policy.

Genom att investera i tillgdngar som uppvisar lag korrelation med den befintliga portféljen kan den totala
portféljrisken reduceras och avkastningen hojas. Exempel pa sddana tillgdngar kan vara valutor, ravaror,
realtillgangar (ex skog, mark, produktionsanlaggningar) och hedgefonder. Syftet med en investering i dessa
tillgangar far dock endast vara att minska den totala portfoljrisken. Dessa investeringar bor vidare skei  former med
en kontinuerlig vardering samt betryggande likviditet. Vid flera placeringar ska en sa hég niva som majligt av
diversifiering mellan olika strategier och exponering efterstravas.

Derivatinstrument, t.ex. terminer och optioner, far endast anvandas i vardepappersfonder samt i strukturerade
produkter

Tillgdngarna i portféljen far inte belanas.

Vid berakning av portféljens varde och limit skall portféljens tillgdngar varderas med ledning av géllande
marknadsvarde. Om en limit 6verskrids skall tillgdngar avyttras i motsvarande man sa snart det lampligen kan
ske, varvid skalig hansyn skall tas till den risk som 6verskridandet innebar for portféljen som helhet.
Motsvarande géller om limit underskrids, varvid tillgangar anskaffas sa snart det [ampligen kan ske.

Riksférbundet ska genom sina urvalskriterier for aktier i storsta mojliga man ta ansvar for sina
placeringar. Riksforbundet definierar ansvarstagande som respekt for de tio principer som aterfinns i
FN:s Global Compact gdllande manskliga rattigheter, arbetsratt, miljo och anti-korruption. Vidare ska
inga direktplaceringar goras i bolag vars huvudsakliga verksamhet utgors av spel, vapen och
krigsmaterial, produktion av tobak, produktion av alkohol for konsumtion och produktion av
pornografi.

Vid oklarheter ar det styrelsens ansvar att efter utredning tydliggéra och motivera ett
stallningstagande.

Vid Riksférbundets beslut av att anlita extern forvaltare av hela eller delar av portféljens tillgangar skall
sadant uppdrag grundas pa skriftligt avtal. Sddan aktor skall ha Finansinspektionens tillstand att bedriva
radgivning enligt vardepappersmarknadslagen (2007:528) eller vara utlandsk institution som har tillstand
liknande det som anges ovan och som star under tillsyn av myndighet eller annat behérigt organ.

Forvaltaren skall ata sig att folja dessa placeringsriktlinjer.

Vid val av férvaltare kommer en samlad bedémning av olika kriterier att ligga till grund for beslut.
Historiska resultat, organisation, arbetssatt och pris ar exempel pa kriterier som kommer att beaktas.
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Rapporteringen syftar till att Idpande informera om portfoljens resultat samt dess exponering i relation till de
faststallda limiterna i dessa riktlinjer.

Av Riksforbundet anlitade forvaltare skall manadsvis rapportera féljande:
Periodens transaktioner
Fordelning av portfoljen pa olika tillgangsslag
Innehav
Riskutrymme som visar férhallandet till riskgolvet
Marknadsvarde per innehav
Periodensavkastning
Avkastning fran arets bérjan
Orealiserade vinster och forluster per tillgang

Anlitade forvaltare skall arligen sammanstalla en skriftlig redogorelse 6ver det gangna arets
placeringsverksamhet samt en bedomning av det kommande arets utveckling.

Forvaltningsresultatet skall dven utvarderas mot relevanta index som mater utvecklingen pa de olika
marknader pa vilka placeringarna gors. For att utvardera forvaltare skall den vikt i respektive index som det
tilldelade férvaltningsmandatet omfattar ligga till grund for utvarderingen.

Jamforelseindex vid forvaltningsutvardering:

Tillgangsslag Index

Nominella rantebdrande vardepapper OMRX Bond 50 % och OMRX T-Bill 50 %
Svenska aktier SIX Portfolio Return

Utldndska aktier MSCI TR World
Alternativainvesteringar OMRX T-Bill +2 %

Jamférelseindex utgdrs av 50 % Nominella réintor enligt tabellen ovan samt 20 % MSCI World; 20 % Six Return samt 10
% Alternativa investeringar. Om ndgot av ovan némnda index upphér att vara relevant fér jimférelse av férvaltningen
eller upphér att noteras skall annat index utses.

6. FORDELNING AV ANSVAR OCH BEFOGENHETER

Det ar styrelsens ansvar att:
Arligen faststilla placeringsriktlinjer for Riksforbundet
Ge kansliet i uppdrag att upphandla och utvardera forvaltare
Besluta om forvaltare

Det ar kansliets ansvar att:
Genomfdéra upphandling, utvardering och foresla forbundsstyrelsen forvaltare
Vid behov féresla forbundsstyrelsen byte av férvaltare
Vara foretradare gentemot foérvaltare
Kvartalsvis till styrelsen rapportera periodens avkastning
Rapportera arets avkastning
Initiera och bereda férandring av riktlinjerna
Vid behov ha befogenhet att godkdanna och genomféra transaktioner av vardepapper

BILAGA - DEFINITIONER AV VANLIGT FOREKOMMANDE TERMER
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Term Definition

Aktieindex- Obligationslan dar avkastningen ar knuten till ett eller flera aktieindex eller i
obligation kombination av ranteplacering.

Allokering Fordelning av tillgangsslag i portféljen.

Derivat-instrument

Derivat ar kontrakt vars varde bestams utgaende fran vardet pa en underliggande
vara, t.ex. borsindex. Med hjalp av derivat kan du minska de risker som &r forenade
med férdndringar i placeringsobjektets varde, uppna énskad exponering eller
efterstrava tillaggsavkastning. Exempel pa vanliga derivat ar kop- och séljoptioner i
aktier samt rénteterminer.

Diversifiering

Fordelning av en portfoljs placeringar inom och mellan olika tillgangsslag /marknader i
syfte att minska risken och/eller héja avkastningen i en portfolj.

Duration Kan beskrivas som den rantebarande portfoljens vagda genomsnittliga aterstaende
|6ptid. Durationen bestams av obligationernas och kupongernas aterstaende |6ptid,
kupongernas storlek samt rantenivan. Ju hogre varde desto mer kanslig ar portféljen
for forandringar i marknadsrantan.

Emittent Utgivare och garant av finansiella instrument.

Exponering Det varde, uttryckt i kronor eller i procent av den totala portféljen, som foréandras p g
aforandringar i kursen/rantan pa ett vardepapper.

Index Matt pa en marknads eller delmarknads varde och utveckling.

Kreditrisk Risk for att utstallaren av ett finansiellt instrument, t ex obligation, inte kan infria

|6ftet om aterbetalning av lanet.

Likvida medel

Medel pa bankrékning o dyl som kan omsattas med kort varsel.

Likviditet Matt pa omfattningen av handeln, eller omsattningen, i ett instrument eller pa en
marknad. Aven bendmning for kassamedel.

Loptid Den tid som aterstar till ett vardepapper forfaller till betalning.

Marknadsranta Marknadspriset pa kapital som satts av marknadens aktorer.

Marknadsvarde Virdet av en tillgang (eller en hel portfol)) till kapitalmarknadens radande prisniva.

MSCI World index Morgan Stanleys vérldsindex for globala aktier.

Obligation Skuldebrev med |6ptid (ursprungligen) 6ver ett ar.

OMX-gruppen

Bestar av OM (Stockholmsborsen) och HEX (Helsingforsborsen).

OMRX Bond-index

OMX-gruppens vardeviktade index bestaende av nominella benchmarkobligationer
emitterade av staten samt bostadsinstituten.

OMRX REAL-index

OMX-gruppens vardeviktade index bestdende av samtliga statliga
realrdnteobligationer.

Rating

Av kreditvarderingsinstitut gjord beddmning av sannolikheten for att en skuld kommer
att regleras pa 6verenskommen tidpunkt.
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Term

Definition

Rating-kategorier

Ratinginstituten Standard & Poor’s (S&P’s) och Moody’s Investors Service Inc
(Moody’s) klassificering av langfristig upplaning kan illustreras enligt féljande:

Rating Mycket hog Hog Spekulativ Mycket lag
institut kreditvardighet | kreditvardighet | kreditvardighet | kreditvardighet
S&P’s AAA-AA A-BBB BB-B CCC-D
Moody’s | Aaaa-Aa A-Baa Ba-B Caa-C

S&P’s kreditvardighetsbeddmningar av svenska foretagscertifikat och
kommuncertifikat baserar sig pa en inhemsk ratingskala som stracker sig fran K-1 till K-
5. En emittent av penningmarknadsinstrument som hanfors till kategori K-1 beddms
ha en mycket god kapacitet att mota aktuella betalningsforpliktelser medan en
emittent som placerats i kategori K-5 &r, eller forvantas bli, ur stand att i tid mota
aktuella betalningsforpliktelser. Ratinginstituten Standard & Poor’s (S & P’s) och
Moody’s Investors Service Inc (Moody’s) klassificering av kort- och langfristig
upplaning kan illustreras enligt foljande:

Oversattningstabell for rating

Standard & Poor’s Moody’s
Nationell kortfristig Kortfristig Langfristig Kortfristig Langfristig
rating rating rating rating rating
AAA Aaa
AA+ Aal
AA Aa2
A-1+ AA- Aa3
A+ Al
A-1 A P-1 A2
A- A3
K-1 A-2 BBB+ P-2 Baal
K-2 BBB Baa2
K-3 A-3 BBB- P-3 Baa3
''''''''''''''''''''''''''''' BB+ |  Bal
BB Ba2
B BB- Ba3
B+ B1
B B2
B- B3
CCC+ Caal
CCC Caa2
CCC- Caa3
CC Ca
C C Not prime C
K-4 D D
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Term

Definition

Realrénta

Nominell ranta minus inflation, vilket ger en ranta med hansyn tagen till inflationen.

Rebalansering

| det fall portféljens tillgangar utvecklas pa ett sadant satt sa att de 6vergripande
limiterna 6vertrads krévs en rebalansering for att ater vara inom stipulerade limiter.
Innebar alltsa att portfoljen viktas om for att terigen vara i balans med limiterna.

Riskmatt Matt for att mata risk. | vart fall anvands sannolikheten for att ga under
sakerhetsgolvet som matt pa risken.

Ranteportfolj En formdgenhet som ar placerad i rantebarande vardepapper.

SIX PRX-index SIX PRX &r ett aktieindex som skall spegla marknadsutvecklingen av bolag pa

Stockholmsboérsens A- och O-lista. Indexet tar dven hansyn till utdelningar.

Strukturerad produkt

Derivat kombinerade med rantebdrande vardepapper i ett och samma strukturerat
vardepapper.

Sakerhetsgolv

Den pa forhand definierade lagsta niva som portfoljens tillgangar far falla till i relation
till malet.

Tillgdngsslag

Réantebarande vardepapper och aktier ar tva exempel pa tillgangsslag.

Valutarisk Risken att utlandska tillgangar faller i varde matt i egen valuta p g a att den egna
valutan stiger/utlandska valuta faller.
Vardepappersfond Fond som forvaltar aktier och andra vardepapper och som administreras av sarskilt

fondbolag. Fonden dgs av andelsdagarna, vilket betyder att forvaltaren inte under
nagra omstandigheter kan anvinda fondens tillgangar for att tacka forluster i
forvaltarens verksamhet. En fond som ar registrerad i Sverige star under
Finansinspektionens tillsyn och féljer den svenska fondlagstiftningen. Inom EU finns
ett sarskilt direktiv som géller fondverksamhet. Det gor att fondlagstiftningen i de
olika EU-landerna i stort 6verensstammer. | lander utanfér EU kan det dock finnas
stora avvikelser i regelverken.
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APPENDIX
Nedanstdende etiska bestammelser galler Riksforbundet HjartLung aktieplaceringar.

Placering bor framja féretag som:
Upptrader ansvarsfullt i det lokala samhallet, samt nationellt och internationellt Iagger stor vikt vid
anstalldas arbetsvillkor och jamstalldhet.
Tillampar socialredovisning och social revision
Ar verksamma i utvecklingsldnder och dir erbjuder goda férutsattningar fér ekonomisk och social
utveckling
Bidrar till att uppna och uppratthalla rattvisa och fred
Bidrar till att uppna och uppratthalla barnkonventionens intentioner

Placering skall inte goras i foretag som:
Bedriver verksamhet som leder till naturexploatering i omraden som foretaget inte har rattslig sakrad
tillgang till
Inte pa ett godtagbart satt foljer kraven i internationella konventionen avseende miljo
Inte pa ett godtagbart satt foljer kraven i internationella konventionen avseende manskliga rattigheter
Producerar eller distribuerar pornografi

Placering skall inte goras i foretag vars goras i bolag vars huvudsakliga verksamhet harror fran:
Vapen och krigsmaterial
Tobaksprodukter
Alkoholhaltiga drycker

Miljohdnsyn:
Placering skall i storsta mojliga utstrackning ske i féretag som arbetar aktivt och 6ppet for att bidra till
en ekologiskt langsiktig och hallbar utveckling.
| foretagets miljopolicy skall darvid riktlinjer finnas for hur foretaget hushallar med naturresurser och
energi, samt hur foretaget arbetar med att reducera negativ miljopaverkan fran foretagets
verksamhet och produkter.

Om det visar sig att nagot av de foretag dar finansiell placering finns, som diskvalificerar med avseende pa
punkterna ovan, skall placeringarna avyttras sa snart det ar genomférbart (normalt inom sex manader) om inte
sarskilda omstandigheter foreligger.



