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en naturskon slinga i omvéaxlande i Hilsans Stig s mm
miljo med varje kilometer utmarkerad. Kartan harsSy e Farbindelsevia o se s ss
Haka pa var du vill och rakna sjalv Kiosken g
ihop hur manga kilometer du prome- 2 Km-stolpe

nerat. Slingan i Strangnds ar 8 km.
Infotavla

1995 upprattade Irland den férsta FINNINGE I Parkering
Halsans Stig (Sli na Slainte). Tanken
ar att inspirera till motion for folk-
héalsans skull.

Tagstation
Busstation
& Vardcentral
Hilsans Stig i samarbete med Hjart- S Motionsspar
och Lungsjukas forening i Strangnas. . % Fotbollsplan
Alla Halsans Stig-kartor finns pa Hjart-
och Lungsjukas Riksforbunds hemsida:
www.hjart-lung.se

Badplats
Tennisbana
Ishockeyrink
Ankarplats
Bibliotek
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Valkommen till Halsans Stig i Strangnas!

Hér foljer en kort beskrivning av nagra stillen som passeras under motionsturen

Lurudden

Tidigare skottes forbindelsen mellan staden och
Toster6n med farja, som lade till vid Lurudden.
Farjan kallades till hamn genom att ”Lurblasaren”
blaste i en lur. Den &ldsta farjan roddes. Sedan
drogs den med linor for att slutligen bli motor-
driven. Tosterdbron byggdes 1936. Vid Lurudden
star Erik Sands staty ”Lurblasaren”.

Angbatsbron

Strangnds lage vid Malaren har haft mycket stor
betydelse for kommunikationen till sjgss. Ang-
batsbron byggdes i nagot sa ndar modern skepnad
ar 1858. 122 fot i langd och 53 fot i bredd. Den
var speciellt avsedd for seglande fartyg men pa
senare tid anvandes den mest som tillaggnings-
plats fér sondagens lustresebatar.

Domkyrkan

Kyrkans dldsta del borjade byggas kring 1250.
Vid medeltidens slut stod Strangnds domkyrka

i sin nuvarande form. Kyrkan &r helgad ar apost-
larna Petrus och Paulus. | kyrkan finns begrav-
ningsmonument dver bland andra kung Karl IX
och Sten Sture d.a.

DSM Anti-Infectives

Foretaget tillverkar antibiotika. Fabriken uppfordes
av Kabi 1950 och produktionen startade 1952.
Fran 1982 till 1992 hette foretaget Fermenta Pro-
ducts AB. Fabriken sysselsdtter idag ett hundratal
medarbetare.

Pharmacia

Pharmacias anldaggning i Strangnas, som ar en
strategisk fabrik fér bioteknisk produktion av ldke-
medelssubstanser inom koncernen, har sitt ur-
sprung i den lakemedelsfabrik som Kabi uppférde
har 1950-1952. Antalet anstéllda ar idag ca 250.

Hemglass
Hemglassfabriken i Strangnds sysselsdtter ca
170 personer, och tillverkar ca 1 miljon portioner

glass per dygn, merparten ar pinnglassar. Hemglass
ar marknadsledande i Sverige pa glass i multipack.

Finninge

Ar 1609 kopte biskop Laurentius Paulinus Gothus
hela Finninge by for att skapa ett séteri. De sma-
gardar som |ag i trakten star for ursprung och
inspiration till Ulvhalls herrgard.

Langberget

1894 borjade arbetet pa den nya stadsparken
uppe pa Langberget, som da lag utanfor staden.
Flera hundra kom att bli sysselsatta med detta
helt frivilliga arbete.

Vasaskolan
Byggdes 1939.

Paulinska skolan

Byggdes som ldroverk 1935. En storre tillbyggnad
gjordes 1971 for att kunna utfora praktiska och
laborativa skolamnen.

Kulturskolan

Musikskolan startades pa 5o-talet. De forsta
lararna kom fran militarmusiken pa P1o. Tidigare
var det en flickskola. Idag ar det nastan 8oo
elever som gar dar.

Thomasgymnasiet

Sveriges ndst dldsta gymnasium grundades 1626
av Gustav Il Adolf. Gymnasiet var beldget i Rogge-
borgen en bit in pd 1900-talet. Biskop Laurentius
var mycket verksam for gymnasiet och han skrev
skolans regler. Eleverna i den gra-vita uniformen
kallades for Djaknar.

Visholmen

1871 startades den forsta industrin i Strangnas.

Det var en tdndsticksfabrik som anlades pa Vis-

holmen. Fram till 1893 fanns ett sund som skilde
Visholmen fran fastlandet da det 5o meter breda
och 13 meter djupa sundet fylldes igen.

Stort tack till vara sponsorer och samarbetspartners!
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