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Viking
Riksféreningen for Hjart- Lungtransplanterade
Verksamhetsberattelse for aret 2018

Foreningen

Féreningens namn &r Viking - Riksféreningen fér Hjart-Lungtransplanterade.

Viking ar en Riksféreningen inom HjartLung Riksforbund.

Féreningen &r medlem i European Heart and Lung transplant Federation (EHLTF) och Livet
som gava samt Patientradet pa Huddingesjukhus.

Foreningen har sedan arsskiftet 2016-2017 haft en postbox samt ett férrad pa Best
Western Hotell Vendevagen 87, Danderyd.

Funktionarer

Foreningens sammansattning av alla poster.

Styrelsen

Ordféranden Goran Hjelm

Vice ordférande Jerry Selmquist

Sekreterare Jonas Tapper

Kassor David Braxell

Ledamoter Lisbeth Roos, Marie Rismalm, Vakant
Suppleanter Per-Olof Frisk, Kajsa Erlandsson
Revisorer Lars-Ake Karlsson, Karin Gunnarsson
Revisor suppleanter Patrik Norra, Vakant

Valberedning Lars Holm, Lennart Ekdahl (Bada sammankallande)
Verksamhet

Styrelsen

Fran arsmatet 2018 till arets arsmotet har styrelsen haft totalt 9 méten varav 5 har
varit telefonméten och 4 fysiska méten, (Danderyd).
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Arsmotet

A(;.méteg var bokat till helgen den 17-18 Mars 2018 och gick av stapeln pa Scandic St:
Molindal i Géteborg. Pa s6éndagen var sjilva arsmétet och under helgen hade vi David
Berglund, Nicklas Atterfjord, Neval Ete Wareham och Isabelle Lodding.

Fﬁirelﬁ;ningama handlade om forskningen kring T-celler, Matchningsprogrammet och hur
flpans;eras hégspecialiserad vard. Darefter delades vi upp i mindre grupper dar vi
diskuterade tre &mnen - Mediciner, Traning och Arbetsliv/socialt liv.

En fullspackad helg med en harlig gemenskap av bade nya och gamla Vikingar och manga
intressanta foreldsningar.

Medlemsbladet

Bladet har kommit ut 4 ganger under verksamhetsaret. Bladet skickas ut till

samtliga medlemmar, annonsérer, personal pa sjukhus och HjartLung Riksférbund.
Dessutom far vara systerféreningar i Norden bladet via mail i pdf form.

Lisbeth & Stewe Roos har gjort ett jattebra Jobb med att fa in bade annonser och artiklar.
Stort tack till de som skickat in artiklar samt till vara annonsorer,

Hemsidan

Hemsidan haller Kajsa Erlandsson i och hir férmedlas information om foreningens
aktiviteter och nyheter. Har kommer iven nyheter som vi inte hinner fa med i bladet sa
som tex. Vikingtréffar. Hir kan medlemmar, precis som till medlemsbladet, skicka in
artiklar eller liknande som &r av intresse for andra, allt efter eget intresse. Féreningen har
dven en egen webbshop med olika saker till férsdljning dar eventuell vinst gar oavkortat
in i verksamheten och tillbaka till medlemmarna.

Facebook

Féreningen har tre olika FB sidor som vi ar ansvariga for. En sida fér alla, en for enbart
transplanterade betalande medlemmar samt en ny uppstartad grupp diar man kan
diskutera graviditet och transplantation. Alla sidor ar slutna eller stangda for att endast
de som dr medlemmar pa sidan ska kunna se vad som skrivs.

Vi har tagit beslut i styrelsen att det bér vara 2-3 som &r ansvariga for de olika sidorna
om nagot skulle hinda. Samtidigt har vi beslutat att man maste ansodka for att bli medlem
i den grupp som ér till for alla, sa att vi kan kontrollera vilka som kommer in. Det dr
manga som &r aktiva pa véra sidor och manga olika amnen kommer upp och ventileras
och diskuteras.
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Aktiviteter under aret

Natverkstriffar
Vi har haft en natverkstraff i Landskrona dar det spelades bangolf.

Sensommaraktivitet

Sensommaraktivitet blev det pa 5 platser den 15 september. Halmstad, Géteborg,
Stockholm, Linképing & Lulea var virdar for traffarna. Varje plats bjod pa olika aktiviteter,
men gemensamt var ett onlineméte dir vi hilsade pa varandra. Alla medlemmar fick 100
kr rabatt vid deltagandet.

Donationsveckan
Under veckan genomférdes aktiviteter pa nagra olika platser.

Ovriga aktiviteter
Viking har varit representerad pa olika méten och kongresser som har varit av intresse for
féreningen. Ordférandekonferens HL, EHLTF, Ordférandeméte HL och MOD.

Resultat

Under 2019 har verksamheten fatt 20 000 kr i sponsring for EHLT-Games vilket 4r ett
viktigt tillskott fér att ticka kostnaderna. Verksamheten har trots att det varit ett EM ar
genererat ett Gverskott pa 8 422,86 kr vilket ar mycket bra jobbat. Styrelsen fortsatter sitt
arbete med att dven fortsattningsvis férséka hitta nya sponsorer trotts att det ar tufft. Da
sponsring tyvarr inte langre ar nagot vi kan rakna med sa far vi se éver hur vi ska arbeta
framéver. Vi hoppas att medlemmar kan hjalpa till med kontakter via deras egna
arbetsplatser eller kontaktnit fér att pa sa satt fa sponsorer fran foretag som redan har
lite inblick i livet som transplanterad.
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Viking - Riksférening fér Hjirt- Lungtransplanterade

Org.nr. 828000-7777

Bokslut for verksamhetsaret 2018

Resultatrikning
Intikter

Arsmote

Vikingshoppen

Intéikter EM

Annonser

Sponsorbidrag Viking
Sponsorbidrag EM
Medlemsavgifter
Aktivitetsbidrag HjartLung
Ovriga intikter

Summa intikter

Kostnader

Arsméte
Natverkstraffar
Ovriga méten
Styrelsen

Bladet

EM
Lokalkostnader
Kanslikostnader
Programvaror
Kontorsm tel. porto internet
Vikingshoppen
Ovriga kostnader
Revisionskostnad
Bankkostnader
Summa kostnader

Resultat fore finsnsiellt

Finansiella intidkter o kostnader

Riéntekostnader
Summa finansiellt

Arets resultat

Ar 2018

17 885.00

1 946,00
149 380,80
15 000,00
0,00

20 000,00
67 100,00
116 465,00
2 099,19
389 875,99

-58 178,00
-2 300,00
0,00

-37 689,51
-24 776,00
-213 927,80
-20 005,00
0,00

-2 023,00
-10 092,90
0,00

-6 398,92
-5 000,00

-1 062,00
-381 453,13

8 422,86
0,00
0,00

8 422,86

Ar 2017

21 215,00
10 205,00
0.00

15 000,00
12 500,00
0,00

71 139,00
130 725,00
1677,52
262 461,52

-96 048,80
-1 500,00
-5231,00

-34 987,30
-25 701,62
-8 464,84
-17 920,00
-830,00
0,00

-10 300,00
-2 296,00
-2 475,00
-5.000,00
973,50
211 728,06

50 733,46

0,00

0,00

50 733,46



Viking - Riksforening for Hjdrt- Lungtransplanterade

Org.nr. 828000-7777

Balansrikning

Tillgdngar
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kortfristiga fordringar
Forutbetalda kostnader och
upplupna intékter

Summa omsittningstillgdngar

Likvida medel
Bank
Summa likvida medel

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa eget kapital

Skulder
Leverantorsskulder
Ovriga kortfristiga skulder
Upplupna kostnader
Summa skulder

Summa eget kapital och
skulder

2018-12-31

1483,12

12 391,00
13 874,12

371 252,72
371 252,72

385 126,84

355616,48
8 422,86
364 039,34

6 936,00
9 151,50
5 000,00
21 087,50

385 126,84

2017-12-31

109,77

9 408,00
9 517,77

368 594,51
368 594,51

378 112,28

304 883,02
50 733,46
355 616,48

5103,00
12 392,80
5 000,00
22 495,80

378 112,28
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REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade av Riksforeningen Viking for Hjirt och Lungtransplanterades
arsmote valda revisorer att granska foreningens riikenskaper och forvaltning for
tiden 2018-01-01 — 2018-12-31 fir efter fullgjort uppdrag avge foljande
revisionsheriittelse.

Det ér styrelsen som har ansvaret for rikenskapshandlingarna och forvaltningen
och for att bokforingslagen tilliimpas vid uppriittande av drsbokslutet. Virt ansvar
dr att uttala oss om arsbokslutet och forvaltningen pa grundval av var revision

Vi har granskat redovisningen och styrelsens verksamhetsberiittelse for det gangna
verksamhetsaret.

Vi tillstyrker

att arsmotet faststiiller de av styrelsen framlagda resultat och balansriikningarna
att arsmitet beviljar styrelsens ledamiter ansvarsfrihet for rikenskapsaret
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