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§1.

4

KONGRESSENS OPPNANDE

Inger Ros, forbundsordforande:

Hilsar alla nirvarande varmt vilkomna till Riksforbundet HjadrtLungs 36:e
ordinarie kongress. Kongressombuden, som ska fatta beslut for att fora
organisationen in i framtiden, géster, samarbetspartners och observatérer frén hela
landet. Ett sirskilt vilkomnande riktas till observatéren Mary Erixon, medlem i
forbundet sedan 60 &r och hedersmedlem, dessutom en av organisationens allra
forsta medlemmar. Forbundsstyrelse, revisorer, valberedning och personal frin
forbundskansliet hdlsas ocksa vilkomna.

Parentation halls for bortgdngna medlemmar, foljande uppmérksammas sarskilt:

Leif Hassel, ersittare i forbundsstyrelsen, ordforande i ldnsforeningen HjartLung
Virmland. Kjell-Ake Andersson, forbundsrevisor, kassor i foreningen HjartLung
Laholm. Jan Vernersson, ordférande i Lansforeningen HjértLung Kronoberg.
Hans Goran Ricknell, ordforande i riksforeningen VIKING.

Inger Ros aterkopplar till 2010 &rs kongress da hon valdes till férbundsordforande
for Riksforbundet HjirtLung. Med stor glddje, stolthet och @ven lite mod tackade
hon for fortroendet att fa leda arbetet som forsta kvinna i forbundets historia. Det
har varit roliga, spinnande och bitvis ocksa lite mddosamma &r berittar hon.

Inger Ros berittar om ambitionen att oka samhorighet i hela organisationen och
att riksforbundet, lansforeningar och lokalforeningar ska vara en enad
organisation. Forbundsstyrelsen har tillsammans arbetat for detta och under den
gangna kongressperioden. Forbundskansliet gor ett fantastiskt arbete, inte minst de
hiir dagarna da en bra kongress kan genomforas.

Inger Ros sammanfattar ndgra viktiga framgéngsfaktorer frn den gianga
kongressperioden utifrén orden; “Gemenskap, handlingskraft och kunskap™.
Riksforbundet HjartLung r Sveriges nist storsta patientorganisation och det ska
vi vara stolta 6ver. Inger menar att vi delar utmaningar likvil som framgangar. Vi
ir en fantastisk organisation med mycket kunskap, gladje och engagemang och det
har varit hérligt att fa leda den understryker hon.

Inger Ros framhaller forhoppningar om tre kommande hérliga kongressdagar dér
alla med respekt for varandra kan diskutera, debattera, argumentera och att
kongressen i god demokratisk anda kan fatta beslut.

Inger Ros avslutar med ndgra rader av Tage Danielsson;

”En droppe droppad i livets eld, har ingen krafi att flyta sjdlv. Det stdlls ett krav
pa varenda droppe, hjdlp till att halla de andra oppe .

Dérmed forklarar hon Riksforbundet HjértLungs 36:e ordinarie kongress dppnad.
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§ 2.
Bilaga 1

§3.

Bilaga 2

Bilaga 3

§4.

5

FASTSTALLANDE AV ROSTLANGD

Inger Ros, forbundsordférande:

Anmiler att registrering och fullmaktsgranskning har skett vid sekretariatet och att
63 rostberittigade ombud av 67 mdjliga dr ndrvarande. Vid eventuella
forandringar kommer rostlingden att justeras under kongressens géng. Totalt
deltar 116 personer pa kongressen.

Deltagarforteckning. (Bilaga 1)

Kongressen beslutar:
Att faststilla antalet rostberittigade till 63 ombud.

FASTSTALLANDE AV DAGORDNING OCH ARBETSORDNING

Forslag till dagordning var i forvig utsdnd i kongresshandlingarna till samtliga
ombud. (Bilaga 2)

Forslag till arbetsordning var i forvdg utsdnd i kongresshandlingarna till samtliga
ombud. (Bilaga 3)

Inger Ros, Forbundsordférande:
Foreslar att kongressen tillater presidiet att vid behov dndra drendeordning pa
dagordningen s att forhandlingarna fortloper smidigt.

Kongressen beslutar:
Att faststilla forslaget till dagordning
Att Dbifalla forslaget att dndra drendeordning pa dagordningen.

Kongressen beslutar:
Att faststilla arbetsordningen.

KONGRESSENS BEHORIGA SAMMANKALLANDE

Inger Ros, forbundsordférande:

Redogor for stadgarnas foreskrift att kallelse skall ske minst 90 dagar fore
kongressens oppnande. Kallelse kungjordes genom Status nr 4/2015,
utgivningsdag 15 september och i Férbundsinfo nr 3/2015, utgivningsdag 31
augusti. Kongresshandlingarna sandes fran forbundskansliet den 26 maj 2016.

Kongressen beslutar:
Att kallelse skett i stadgeenlig ordning.




§5.

6

VAL AV KONGRESSFUNKTIONARER

Inger Ros, forbundsordforande:
Foredrar forbundsstyrelsens forslag till kongressfunktionérer.

Tva kongressordférande

Kongressen beslutar:
Att till kongressordforanden vilja Ingela Thalén, Géteborg och Jan Bjérkman,
Blekinge.

Tre kongressekreterare

Kongressen beslutar:
Att till kongressekreterare vilja Surayya Eliasson, Helene Silfver och Ann-
Cathrin Hjorth fran forbundskansliet.

Tre protokolljusterare

Kongressen beslutar:
Att till justerare av kongressprotokollet vilja Bengt Hagstedt, Vistra Gétaland,
Janeric Sundberg, Skane samt Yvonne Haglof, Stockholm.

Tre rostriknare

Kongressen beslutar:
Att till rostriknare vilja Peter Helsinger, Viésternorrland, Anita Andersson,
Stockholm, Anita Berglund, Norrbotten.

Tre ledamadoter i redaktionsutskottet

Inger Ros, forbundsordforande:

Foreslar att kongressen ger redaktionsutskottet i uppdrag att aterkomma med ett
forslag till kongressuttalande. Redogor for forbundsstyrelsens forslag till
ledaméter i redaktionsutskottet, samt forslag till adjungerade i
redaktionsutskottet.

Kongressen beslutar:
Att  till ledamoter vilja Stig Rann, Virmland, Anna-Lisa Tafvelin, Blekinge

samt Thorild Bodin, Norrbotten.

Att till redaktionsutskottet adjungera Allan Larsson, forbundsstyrelsen och
Magnus Ostnis, forbundskansliet

Att ge redaktionsutskottet i uppdrag att ta fram ett forslag till kongressuttalande.

Ordforandeklubban évertas av Ingela Thalén, och Jan Bjérkman som tackar for

fortroendet att leda kongressen och redogér ingdende for hur forhandlingarna

ska ga till.
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§6.

Bilaga 4

§7.

§8.

§9.

7

REDOVISNING AV ATGARDER MED ANLEDNING AV
KONGRESSBESLUT 2013

Kongressordforanden informerar:
Redovisningen av atgérder med anledning av kongressbeslut 2013 var i forvig
utséind i kongresshandlingarna till samtliga ombud. (Bilaga 4)

Kongressen beslutar:
Att godkinna forbundsstyrelsens redovisning av dtgérder med anledning av
kongressbeslut 2013.

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2013

Kongressordforanden informerar:
Verksamhetsberittelsen for ar 2013 var i forvédg utsand i kongresshandlingarna till
samtliga ombud.

Kongressen beslutar:

Att godkiinna 2013 ars verksamhetsberittelse, samt att den 1dggs till
handlingarna.

ARSREDOVISNING FOR AR 2013

Kongressordforanden informerar:
Arsredovisningen for &r 2013 var i forvig utsénd i kongresshandlingarna till
samtliga ombud.

Kongressen beslutar:

Att faststilla arsredovisningen for verksamhetsaret 2013, samt att den laggs till
handlingarna.

REVISORERNAS BERATTELSE FOR AR 2013

Kongressordforanden informerar:

Revisorernas berittelse for 4r 2013 daterad den 22 april 2014 var i forvig utsind i
kongresshandlingarna till samtliga ombud. Revisorerna tillstyrker att kongressen
faststiller arsredovisningen, samt foreslar att forbundsstyrelsens ledamoéter far
ansvarsfrihet for rikenskapsaret 2013.

Lars-Ake Karlsson, forbundsrevisor:

Lamnar en kort redogorelse for kongressperioden och berittar att granskningen
genomforts enligt drsredovisningslagen. Sten Andersson, Visterds tilltrddde som
ordinarie revisor augusti 2015. Férbundsrevisorerna ir enade och tillstyrker att
kongressen beviljar FS ansvarsfrihet for samtliga verksamhetsar 2013-2015.

Kongressen beslutar:
Att godkiinna revisorernas berittelse for 2013, samt att den ldggs till

handlingarna. f_) (] ( /L %




8

§ 10. FRAGA OM ANSVARSFRIHET FOR FORBUNDSSTYRELSEN
FOR AR 2013

Kongressen beslutar:
Att i enlighet med revisorernas forslag bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verk-
samhetsaret 2013.

§11. VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2014

Kongressordforanden informerar:
Verksamhetsberittelsen for &r 2014 var i forvig utsdnd i kongresshandlingarna till
samtliga ombud.

Kongressen beslutar:
Att godkinna 2014 &rs verksamhetsberittelse, samt att den 1dggs till
handlingarna.

§ 12. ARSREDOVISNING FOR AR 2014

Kongressordforanden informerar:
Arsredovisningen for 2014 var i forvig utsénd i kongresshandlingarna till samtliga
ombud.

Kongressen beslutar:
Att faststilla arsredovisningen for verksamhetsaret 2014, samt att den liggs till
handlingamna.

§13. REVISORERNAS BERATTELSE FOR AR 2014

Kongressordforanden informerar:

Revisorernas berittelse for r 2014 daterad den 23 april 2015 var i forvig utsdnd i
kongresshandlingarna till samtliga ombud. Revisoremna tillstyrker att kongressen
faststiller arsredovisningen, samt foreslér att forbundsstyrelsens ledaméter far
ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2014.

Kongressen beslutar:
Att godkinna revisorernas berittelse for ar 2014, samt att den liggs den till
handlingarna.

§ 14. FRAGA OM ANSVARSFRIHET FOR FORBUNDSSTYRELSEN
FOR AR 2014

Kongressen beslutar:
Att i enlighet med revisorernas forslag bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verk-
samhetsaret 2014.

7
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§ 16.

§17.

§ 18.

§ 19.

Motion nr 1

Kongressordforanden informerar:

Verksamhetsberittelsen for 4r 2015 var i forvig utsénd 1 kongresshandlingarna till

samtliga ombud.

Kongressen beslutar:
Att godkinna 2015 ars verksamhetsberittelse, samt att den ldggs till
handlingarna.

ARSREDOVISNING FOR AR 2015

Kongressordféranden informerar:
Arsredovisningen for &r 2015 var i forvég utsénd i kongresshandlingarna till
samtliga ombud.

Kongressen beslutar:
Att faststilla arsredovisningen for verksamhetsaret 2015, samt att den laggs till
handlingama.

REVISORERNAS BERATTELSE FOR AR 2015

Kongressordforanden informerar:

Revisorernas berittelse for ar 2015 daterad den lapril 2016 var i forvig utséind i
kongresshandlingarna till samtliga ombud. Revisorerna tillstyrker att kongressen
faststaller arsredovisningen, samt foreslér att forbundsstyrelsens ledamoter far
ansvarsfrihet for rdkenskapsaret 2015.

Kongressen beslutar:
Att faststilla revisorernas berittelse for ar 2015 samt att ligga den till
handlingarna.

FRAGA OM ANSVARSFRIHET FOR FORBUNDSSTYRELSEN
FOR AR 2015

Kongressen beslutar:
Att i enlighet med revisorernas forslag bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verk-
samhetsaret 2015.

BEHANDLING AV MOTIONER

Yrkar att kongressen fattar beslut om att forkortningen EVO ska vara

en forkortning av EgenVardsOmbud.

Janeric Sundberg, ombud nr 25 Skéne:
Yrkar bifall till sin motion. Janeric redogor for bakgrunden till yrkandet.

L
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Soren Skoglund, forbundsstyrelsens foredragande: fa \&U}\
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Motion nr 2

Motion nr 3

Motion nr 4

10

Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Séren redogér for bakgrunden till
yrkandet samt redogdr for ytterligare handelser som styrker styrelsens forslag.

Forbundsstvrelsen foreslar kongressen:
Att avsld motionen.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att informationen till EVO-ombuden blir som tidigare
Att information kommer separat och inte inbakat i férbundsinfo.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att anse motionen besvarad.

Kongressen beslutar:
Att Dbifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att HjirtLung medverkar till att lans- och lokalféreningarna 1
landet ges ekonomiska forutséttningar att bedriva en varierad och
kvalitativ verksamhet. Detta kan innebdra att ndgon form av
ekonomiskt stdd méste inrittas for de foreningar som sa behover.

Olle Flodin, ombud 34, Vistra Gotaland:
Yrkar bifall till sin motion. Olle redogér for bakgrunden till yrkandet.

Karin Jeppsson, forbundsstyrelsens foredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsen forslag. Karin redogor for bakgrund till
yrkandet.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att anse motionen besvarad.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att forbundsstyrelsen utreder méjligheten att anstélla personal
som har som sin huvudsakliga uppgift att arbeta ut mot lidns och
lokalforeningar.

Att redan anstilld personal medverkar mer i lokala aktiviteter.

Att studiehandledningar tas fram till de av kongressen antagna
programmen

Att ekonomiska medel avsitts i forbundets budget for att genomfora
foreslagna atgérder.

Férbundsstyrelsen foreslir kongressen:

Att bifalla forsta att-satsen

Att anse andra att-satsen besvarad

Att bifalla tredje att-satsen )

Att anse fjdrde att-satsen besvarad. N)\ { . ‘\f’] %




Motion nr 5

Motion nr 6

11

Stig Rann, ombud nr 37, Virmland:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Stig Rann har skrivit motionen. Stig
redogdr for bakgrunden till sin motion samt sitt yrkande.

Inger Ros, forbundsstyrelsens foredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Inger redogdr for bakgrunden till
yrkandet.

Punkten behandlades tillsammans med motion nr 5, samt Forbundsstyrelsens
forslag, Hantering av organisationsoversyn.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att kongressen beslutar att avsluta den pagédende
organisationsutredningen i dess nuvarande form.

att kongressen beslutar att istéllet utreder méjligheterna att tillsatta
nya tjinster som har som sin huvuduppgift att stddja léns och
lokalféreningarnas verksamhet enligt motionen “Ett aktivare forbund”™

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att avsla forsta att-satsen
Att bifalla andra att-satsen.

Janeric Sundberg, ombud nr 25, Skéne:
Yrkar bifall till motionen. Janeric redogér for bakgrunden till yrkandet.

Stig Rann. ombud nr 37, Virmland:
Yrkar bifall till sin motion. Stig redogor for bakgrunden till yrkandet.

Anders Nordqvist, ombud nr 42, Vistmanland.:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Anders redogor for bakgrunden till
yrkandet.

Inger Ros, forbundsstyrelsens féredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag, Inger redogor for bakgrunden till
yrkandet.

Janeric Sundberg, ombud nr 25, Skédne:
Lamnar ytterligare bakgrund till sitt yrkande.

Punkten behandlades tillsammans med motion nr 4, samt F'orbundsstyrelsens
forslag; Hantering av organisationséversyn.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att Riksforbundet HjértLung regelbundet annonserar i (stora)
dagstidningar i anslutning till dédsannonser om forbundet och des_&\
verksamhet. :



Motion nr 7

Motion nr 8 - 9

12

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att anse motionen besvarad.

Maud Molander, ombud nr 1, Stockholm:
Yrkar bifall till sin motion. Maud redogor for bakgrund till yrkandet.

Anders Gustafson, forbundsstyrelsens foredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Anders redogor for bakgrunden till
yrkandet.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att HjirtLung verkar for att s manga som mojligt ska fa
tillgang till central utbildning och att alla linsforeningar ska beredas
deltagarplatser efter behov.

Forbundsstyvrelsen foreslar kongressen:
Att anse motionen besvarad.

Monica Nystrom, ombud nr 33, Vistra Gotaland:
Yrkar bifall till sin motion. Monica redogdr for bakgrund till yrkandet.

Agneta Peterson, forbundsstyrelsens foredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Agneta redogér for bakgrunden till
yrkandet.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Motion nr 8

Yrkar att Riksforbundet medverkar sa att alla som vill kan fa en siddan
apparat (Waranmitare) utan extra kostnad.

Motion nr 9

Yrkar att forbundsstyrelsen verkar for att Socialstyrelsen
rekommenderar waranmitare for eget bruk i nationella riktlinjerna.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att anse motionerna 8 och 9 besvarade.

Anita Berglund, ombud 59, Norrbotten
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Anita redogor for bakgrund till sitt
yrkande.

Britt Frendin, forbundsstyrelsens foredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Britt redogor for bakgrunden till
yrkandet.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.
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Motion nr 10

Motion nr 11

Motion nr 12

Motion nr 13

13

Yrkar att HjartLung dndrar och forstarker inriktningen for att bemdta
kommande generationers vardbehov.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att avsla att-satserna 1 och 3
Att anse att-satserna 2 och 4 besvarade.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att kongressen uppdrager till forbundsstyrelsen att pd ett mycket
tydligare sétt dn nu, i sitt arbete och i alla informationskanaler, betona
att huvuduppgiften &r att vara en patientorganisation med forsta hand
eftervard som nummer ett.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att  anse motionen besvarad.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att personer med obstruktiva lungsjukdomar skall ges samma
moijlighet att vélja vard som patienter med hjartproblem. Dessutom
kan detta vara ett instrument for oss pa lansniva att kunna forbattra
vérden for vara medlemmar som har lungsjukdomar.

Férbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att anse motionen besvarad.

Janeric Sundberg. ombud 25, Skéne:

Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Janeric redogor for bakgrund till
yrkandet.

Inger Ros, forbundsstyrelsens foredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Inger redogér for ytterligare bakgrund
till yrkandet.

Kongressen beslutar:
Att bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att Riksforbundet HjirtLung utreder och om méjligt sprider
projekt SMS Livradddare samt uppmuntrar alla lokalavdelningar att
genomfora utbildning i frigan samt aktivt sprida kunskap om
betydelsen av snabb utryckning vid larm om hjértstopp.

Forbundsstyrelsen foreslidr kongressen:
Att Dbifalla motionen.

Anders Nordgvist, ombud 42, Vistmanland:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Anders redogor for bakgrund t11] sitt A
yrkande. q{




Motion nr 14

§ 20.
Bilaga 5-6

Bilaga 5

b.
Bilaga 6

14

Johnny Jakobsson, forbundsstyrelsens foredragande:
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Johnny redogor for bakgrunden till
yrkandet.

Kongressen beslutar:
Att  bifalla forbundsstyrelsens forslag.

Yrkar att forbundsstyrelsen fér i uppdrag att verka for att
Socialstyrelsen arbetar fram riktlinjer som tillater att AT-ldkare kan ha
kontakten med handledare via e-hélsa pa stéllen dar det saknas
handledare

att forbundsstyrelsen far i uppdrag att arbeta for att ansvaret for
lakarbemanningen och fordelningen av ldkare ligger inom varje
sjukvéardsdistrikt, for att trygga ldkarsituationen pa

Hélsocentraler

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
att bifalla forsta att-satsen 1 motionen
att anse att den andra att-satsen besvarad.

Martin Lang, Ombud nr 62, Norrbotten
Yrkar bifall till forbundsstyrelsens forslag. Martin redogor for bakgrunden till
yrkandet.

Kongressen beslutar:
att  Dbifalla forbundsstyrelsens forslag.

BEHANDLING AV FORBUNDSSTYRELSENS FORSLAG

Kongressordforanden informerar:
Att forbundsstyrelsens forslag ska anses som huvudforslag och att de som har en
annan uppfattning far framfora sina yrkanden.

Verksamhetsinriktning 2017 — 2019 (Bilaga 5)

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att godkidnna verksamhetsinriktningen for perioden 2017 — 2019.

Kongressen beslutar:
Att Dbifalla forbundsstyrelsens forslag.

Hantering av organisationséversyn (Bilaga 6)

Forslaget behandlades tillsammans med motion nr 4 och 5.

Anteckningarna fran workshopen som genomfardes den 1 juni finns
sammanstdllda och har delats till ombuden infor kongressens andra dag den 2
Juni och kommer att ligga tillgrund for beslutet. =]



§ 21.

15

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen:
Att godkénna forbundsstyrelsens forslag till hantering av organisationséversyn.

Kongressen beslutar:
Att Dbifalla forbundsstyrelsens forslag.

FASTSTALLANDE AV ARVODEN TILL FORTROENDEVALDA

Roland Carlstein, valberedningens sammankallande:
Yrkar att arvodena till fértroendevalda beslutas enligt foljande sammanstéllning:

Arvoden

Ordféranden Fast arvode pé fem (5) prisbasbelopp per ar.
Sammantridesarvoden.

Arbetsutskottsledamoter Fast arvode pa ett och ett halvt (1,5)
prisbasbelopp per ar.
Sammantriadesarvoden.

Styrelseledamdéter och ersidttare Sammantridesarvoden.

Revisorer Fast arvode: 55 % av ett (1) prisbasbelopp per
ar.
Sammantradesarvoden fér sammantrdden
utover det ordinarie revisionsuppdraget.

Valberedningens ordférande Fast arvode: 25 % av ett (1) prisbasbelopp per
ar.
Sammantriddesarvoden.

Ovriga fortroendevalda Sammantridesarvoden.
Ansvarig utgivare for STATUS 1 000 kr per nummer.

Ett sammantridesarvode = 2,3 % av prisbasbeloppet per dag
Det utgar endast ett sammantrddesarvode per dag @&ven om man deltar i flera
sammantrdden under en och samma dag.

Arvoden for évriga uppdrag for fortroendevalda och adjungerade genom
sirskilt beslut

Sammantriddesarvoden erhalls dd man som fortroendevald kallas till sammantrade,
eller om man som adjungerad genom sérskilt beslut dr utsedd i en arbetsgrupp,
kallas till sammantrdde av gruppens sammankallande eller den handlidggare som
ar utsedd att arbeta tillsammans med gruppen.

Sammanfaller arbetsgruppens méte med en kurs pé flera dagar erhdlls bara arvode
for sammantradet. Arvode erhalls dock av person 1 arbetsgrupp som péatagit sig

sdrskild uppgift under t ex en kurs/konferens och &r noterad i program mm.
A

AN | ,;i_v/l\‘ﬁ'b%

24\
\ Y : ) 7'!/‘
. (¥



§22.
Bilaga 7

§ 23.

Bilaga 8

§ 24.

16

Forlorad arbetsfortjinst
Grundreglerna for att fa ersittning for forlorad arbetsfortjanst dr desamma som for
att fa sammantridesarvode.

For att fa ersittning for forlorad arbetsfortjanst kravs intyg frdn arbetsgivaren dér
det faktiskt avdragna beloppet framgér. Intyget géller i ett &r. Om man har
oregelbunden arbetstid som medfor att man ibland arbetar schemalagd arbetstid pd
helger, skall detta klart framgd av intyget for att det skall vara giltigt for fler
tillfillen under dret. Egen foretagare skall en géng om éret lamna intyg fran
forsakringskassan om anmélt belopp.

Forlorad arbetsfortjanst utgar med den faktiskt forlorade inkomsten upp till ett tak
som ir 10 % av prisbasbeloppet per dag.

En fortroendevald eller adjungerad kan fa arvode och ersittning for forlorad
arbetsfortjanst samtidigt.

Kongressen beslutar:
Att bifalla valberedningens forslag.

FASTSTALLANDE AV AVGIFT TILL RIKSFORBUNDET

Kongressordforande:
Informerar kongressen om att forbundsstyrelsens forslag till avgift till
riksforbundet finns i kongresshandlingarna. (Bilaga 7)

Kongressen beslutar:
Att faststilla forbundsstyrelsens forslag till avgift till riksforbundet.

FASTSTALLANDE AV RAMBUDGET 2017-2019

Soren Skoglund, forbundsstyrelsens foredragande:
Redogor for forbundsstyrelsens forslag till rambudget for verksamhetsaren 2017-
2019. (Bilaga 8)

Kongressen beslutar:
Att faststilla forbundsstyrelsens forslag till rambudget for verksamhetsaren
2017-2019.

VAL

Kongressordforanden informerar om vilka regler som géller vid val:
Kongressdeltagarna ldmnar in skriftlig anméalan om att man begér ordet under
punkten val samt anger vilken person man foreslar och till vilken post det galler.
De som ir nominerade och inte ingér i valberedningens forslag méste dven fore-
slas pa kongressen for att vara valbara. Den som dr nominerad till ordinarie
ledamot i forbundsstyrelsen ér automatiskt dven nominerad till erséttare. Om

votering begirs sker sluten omrostning med rostsedlar. \Z
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Forbundsstyrelsen foreslir kongressen:
Att sluttid for nominering till valberedningen r torsdag 2 juni kl. 09:00,
kongressens andra dag.

Kongressen beslutar:
Att faststilla forbundsstyrelsens forslag.

Forbundsordférande

Roland Carlstein, valberedningens sammankallande, foreslar:
Att till forbundsordforande pé tre ar vilja Inger Ros, Tumba, omval.

Inga ovriga nomineringar.
Acklamation genomfors.

Kongressen beslutar:
Att till forbundsordforande pé tre ar vilja Inger Ros, Tumba, omval.

1:e vice ordforande

Roland Carlstein, valberedningens sammankallande, foreslar:
Att till 1:e vice ordfdrande i forbundsstyrelsen pé tre ar vilja Séren Skoglund,

Asele, nyval.
Ovriga nominerade till forbundsstyrelsen i bokstavsordning:
Karin Jeppsson Brikne-Hoby omval
Kerstin Haglo Nattraby nyval

Karin Jeppsson, Brikne-Hoby, har avsagt sin kandidatur till 1.:e vice ordforande i
forbundsstyrelsen.

Kongressen beslutar:
Att till 1:e vice ordforande i forbundsstyrelsen pé tre ar vilja Soren Skoglund,
Asele, nyval.

2:e vice ordforande

Roland Carlstein, valberedningens sammankallande, foreslar:
Att till 2:e vice ordforande i forbundsstyrelsen pa tre ar vilja Mikael Nissen,
Kristianstad, nyval.

Ovriga nominerade till forbundsstyrelsen i bokstavsordning:
Allan Larsson Uppsala nyval
Anders Gustafson Lidingd nyval

Elisabeth Johanson, Ombud 47, Givleborg:
Foreslar att Allan Larsson, Uppsala, viljs till 2:e vice ordférande.

Kerstin Hagld, Ombud nr 23, Blekinge: -/‘“\1/‘
Yrkar bifall till att Mikael Nissen, Kristianstad, viljs till 2:e vice ordforande. N
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Janeric Sundberg, ombud 25, Skéne:
Foreslar att Allan Larsson, Uppsala, viljs som 2:e vice ordforande.

Lars Nordstrom, Ombud nr 6, Uppsala
Foreslar att Allan Larsson, Uppsala, viljs som 2:e vice ordforande.

Sluten omréstning genomfors.

Efter omréstningen och sedan réstriknarna granskat valsedlarna meddelade de
att 63 réster hade avidmnats varav endast 62 var giltiga.

Rosterna fordelades sig saledes:

Allan Larsson 41 roster
Mikael Nissen 21 roster
Ogiltig rost 1 rost

Kongressen beslutar:
Att till 2:e vice ordforande i forbundsstyrelsen pa tre ar vélja Allan Larsson,
Uppsala, nyval.

Ledaméoter i forbundsstyrelsen

Roland Carlstein, valberedningens sammankallande, foreslar:

Att till ordinarie ledaméter i forbundsstyrelsen pa tre ar vélja Linda Askends,
Borgensberg, nyval, Britt Frendin, Visby, omval, Anders Gustafson, Lidingd,
omval, Mona Johansson, Boden, omval, Monica Nystrom, Fotd, nyval,
Agneta Petersson, Tyringe, omval.

Ovriga nominerade till forbundsstyrelsen i bokstavsordning:

Johnny Jakobsson Maélndal omval
Yvonne Johansson Viérnamo nyval
Kerstin Haglo Nittraby nyval
Mikael Nissen Kristianstad nyval
Martin Lang Kalix nyval

Sven Alvan, Ombud nr 2, Stockholm:
Yrkar bifall till att Anders Gustafson omviljs till ledamot i férbundsstyrelsen.

Thorild Bodin, Ombud nr 60, Norrbotten:
Féreslér att Martin Lang véljs till ledamot 1 forbundsstyrelsen.

Kerstin Haglé, Ombud 23. Blekinge:
Foreslar att Mikael Nissen, nyval, och Agneta Petersson, omval viljs till ledamot i
forbundsstyrelsen.

Elisabeth Johansson, Ombud nr 47, Gévleborg:
Foreslar att Christina Petersson, Gévle, viljs till ledamot i forbundsstyrelsen.

Janeric Sundberg, Ombud 25, Skane:
Yrkar bifall till att Agneta Petersson, Tyringe, omviljs till ledamot i
forbundsstyrelsen samt att Yvonne Johansson, Védrnamo, viljs till ledam%i o

( 7
forbundsstyrelsen. i Z{/ﬂg/\
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John-Erik Larsson, Ombud 21, Gotland:
Yrkar bifall till att Britt Frendin, Visby, omviljs till ledamot i forbundsstyrelsen.

Sluten omrostning genomfors.

Efter omréstningen och sedan rostraknarna granskat valsedlarna meddelade de
att 63 roster hade avidimnats varav alla var giltiga.

Rosterna fordelades sig saledes:

Britt Frendin 54 roster
Anders Gustafson 54 roster
Mona Johansson 49 roster
Agneta Petersson 46 roster
Mikael Nissen 42 roster
Martin Lang 31 roster

Kongressen beslutar:

Att till ordinarie ledamoter i forbundsstyrelsen pa tre dr vilja Britt
Frendin, Visby, omval, Anders Gustafson, Lidingd, omval, Mona
Johansson, Boden, omval, Agneta Petersson, Tyringe, omval, Mikael
Nissen, Kristianstad, nyval, och Martin Lang, Kalix, nyval.

Ersiittare i forbundsstyrelsen

Roland Carlstein, valberedningens sammankallande, foreslar:

Att till ersittare i forbundsstyrelsen pa tre &r vilja Ulla Frank, Lycksele, nyval,
Bo Birgersson, Laholm, nyval, och Christina Petersson, Gévle, omval, Linda
Askenis, Borgensberg, nyval.

Martin Ling, Kalix, som ingick valberedningens forslag till ersdttare, dr vald
till ordinarie ledamot. Ddirfor kompletterade valberedningen sitt forslag med
Linda Askends som ersdttare i valberedningen.

Ovriga nominerade till forbundsstyrelsen i bokstavsordning:

Janeric Sundberg Ystad nyval
Maud Molander Lidingo nyval
Gunilla Larsson Oskarshamn nyval

Anita Andersson, ombud nr 3, Stockholm:
Foreslar att Maud Molander, Lidingd, viljs till ledamot i forbundsstyrelsen.

Berit Lindstrém, Ombud nr 57, Vésterbotten:
Yrkar bifall till att Ulla Frank, Lycksele, viljs till ledamot i forbundsstyrelsen.

Eva Nordell, Ombud nr 31, Halland:
Yrkar bifall till att Bo Birgersson, Laholm, véljs till erséttare i forbundsstyrelsen.

Olle Flodin, Ombud nr 34, Vistra Gotaland:

Foreslar att Monica Nystrom, Fotd, och Johnny Jakobsson, MéIndal, valjs t1ll 3

erséttare i forbundsstyrelsen. /L%
i :
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Peter Gladewitz, Ombud nr 12, Jénkdping:
Foéreslar att Yvonne Johansson, Virnamo, viljs till ersittare i forbundsstyrelsen.

Sluten omréstning genomfors.

Efter omristningen och sedan réstriknarna granskat valsedlarna meddelade de
att 63 réster hade avlimnats varav alla var giltiga.

Rosterna fordelades sig saledes:

Bo Birgersson 45 roster
Ulla Frank 37 roster
Christina Petersson 39 roster
Maud Molander 27 roster
Monica Nystrom 27 roster

Déd Maud Molander, Lidingé och Monica Nystrom, Foté, fick lika antal réster fick
lotten avgora.

Efter lottdragning konstaterade kongressordforanden att Maud Molander,
Lidingé blev den tredje ersdttaren i forbundsstyrelsen.

Kongressen beslutar:

Att till ersittare i forbundsstyrelsen pa tre &r vilja Bo Birgersson, Laholm, nyval,
Ulla Frank, Lycksele, nyval, Maud Molander, Liding6, nyval, och
Christina Peterson, Gévle, omval.

Auktoriserad revisor

Forbundsrevisor Lars-Ake Karlsson:
Redogor for deras forslag till hantering av val av auktoriserad revisor.
(Bilaga 9).

Kongressen beslutar:
Att bifalla revisorernas forslag till hantering av val av auktoriserad revisor.

Revisorer

Roland Carlstein. valberedningens sammankallande, foreslar:
Att till forbundsrevisor pé tre ar vilja Lars-Ake Karlsson, Enkdping, omval och
Sten Andersson, Visteras, omval.

Inga 6vriga nomineringar.

Kongressen beslutar:
Att till ordinarie forbundsrevisor pé tre ar vilja Lars-Ake Karlsson, Enkoping,

omval, och Sten Andersson, Visterds, omval.
71 {
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Ersittare till revisorerna

Roland Carlstein, valberedningens sammankallande, foreslar:
Att till ersittare till forbundsrevisorerna vilja Clas Forsgren, Hallstavik och
Inga-Maj Falk, Gillivare.

Inga ovriga nomineringar.

Kongressen beslutar:
Att till ersittare till forbundsrevisorerna pa tre ar vilja Clas Forsgren, Hallstavik,
omval och Inga-Maj Falk, Géllivare, nyval.

Ordférande till valberedningen

Nomineringen till valberedningen avslutades ki 09.00 den 2 juni, kongressens
andra dag.

Forhandsnominerade:
Roland Carlstein, Norrképing, omval

Har var aven Kerstin Pettersson, Robertsfors nominerad men hon har dragit
tillbaka sin kandidatur.

Nominerad av kongressen:
Karin Jeppsson, Briakne-Hoby, nyval

Sluten omréstning genomfors.

Efter omréstningen och sedan réstrdknarna granskat valsedlarna meddelade de
att 63 roster hade avldmnats varav alla var giltiga.

Rosterna fordelades sig sdledes:
Karin Jeppsson 57 rdster
Roland Carlstein 6 roster

Kongressen beslutar:
Att till ordforande i valberedningen pa tre ar vilja Karin Jeppsson, Brikne-Hoby,
nyval.

Ledaméter till valberedningen

Nomineringen till valberedningen avslutades kl 09.00 den 2 juni, kongressens
andra dag.

Forhandsnominerade:

Birgitta Eriksson, Trollhéttan

Birgitta Nilsson, Stockholm

Kerstin Tillemar, Nédsviken q
René Ahlberg, Ockerd
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Nominerade av kongressen:
Kerstin Pettersson, Robertsfors
Christer Johnsson, Vinersborg
Johnny Jakobsson, Mdlndal

Bengt Hagstedt. Ombud nr 32, Vistra Goétaland:
Yrkar bifall till att Christer Johnsson, Vénersborg, viljs till ledamot i
valberedningen.

Olle Flodin, Ombud nr 34, Vistra Gotaland:
Yrkar bifall till att René Ahlberg, Ockerd, viljs till ledamot 1 valberedningen.

Maud Molander, Ombud nr 1, Stockholm:
Yrkar bifall till att Birgitta Nilsson, Stockholm, viljs till ledamot 1
valberedningen.

Efter diskussion konstaterar kongressordforande att kongressen enats om ett
beslut.

Kongressen beslutar:

Att till ordinarie ledamoter i valberedningen pa tre ar vilja René Ahlberg
Ockerd, nyval, Kerstin Tillemar, Nisviken, omval, Kerstin Pettersson
Robertsfors, omval samt Birgitta Nilsson, Stockholm, omval.

Ersittare till valberedningen

Forhandsnominerade:
Arne Nilsson, Oskarshamn

Hiér var ockséa Jan Sonesson, Solvesborg nominerad men avsade sin kandidatur.
Inga évriga nominerade.
Kongressordforande:

Konstaterar att det saknas en nominering till ersattare i valberedningen och ber
kongressen foresla en kandidat.

Kongressen foreslar:
Christer Johnsson, Vénersborg

Kongressen beslutar:
Att till ersittare i valberedningen pa tre ar vilja Ame Nilsson, Oskarshamn,
nyval, samt Christer Johnsson, Vinersborg, nyval.
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§ 25. GASTERNA HAR ORDET

Bilaga 10 Gdsternas hélsningsanforanden holls vid lampliga tillfillen under kongressen
gang.

Anforande holls av:

Leif Henriksson, Astma- och Allergiférbundet
Birger Hook, Alfa-1, Sverige

Karin Palm, Socialstyrelsen

Bernt Nilsson, fd forbundsordforande

(Bilaga 10)

Deltagarforteckningen redogor ovriga ndrvarande gdster.

§ 26. KONGRESSUTTALANDE

Bilaga 11 Anna-Lisa Tafvelin, redaktionsutskottets foredragande:
Redovisar redaktionsutskottets forslag till uttalande “Gor slut pd omotiverade
skillnader i varden!”
(Bilaga 11).

Kongressen beslutar:
Att anta redaktionsutskottets forslag till kongressuttalande.

§3%, AVSLUTNING

Inger Ros, forbundsordférande:

Forbundsordforande Inger Ros tackar kongressens ombud, forbundsstyrelsen,
observatorer, gister och foreldsare for bidrag till en fin kongress och pétalar att
kongressen har visat att Riksforbundet HjartLung gér skillnad. Inger Ros tackar
presidiet och forbundskansliets personal for arbetet och ett sérskilt tack riktas till
kongressgansvarig Surayya Eliasson.

Vidare framhaéller hon att en ny verksamhetsinriktning har antagits av kongressen
som ska ena hela organisationen. Fokus kommer framover att vara
medlemsvirvning och att stirka hela forbundet. Inger Ros tackar kongressen for
fortroendet att fa vara forbundsordforande och leda Riksforbundet HjértLung.

Férbundsordforande Inger Ros tackar Yvonne Johansson, Varnamo, Karin
Jeppsson, Brikne-Hoby, samt Johnny Jakobsson, MéIndal som ldmnar
forbundsstyrelsen.

Presidiet tackar sedan alla ombud for en bra kongress och hoppas att alla anser att
besluten ér fattade i god demokratiskt ordning. De riktar ocksd ett tack till
forbundsstyrelsen for ordentligt genomarbetade och forberedda fragor. Det har
varit god stimning och vi har haft roligt och dr tacksamma att ni valde oss som
moétesordforanden framhaller presidiet.

Karin Jeppsson, avgdende 1:e vice forbundsordforande tackar f"drbundsordfdraMde/')

II,' {
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Inger Ros for hennes fina insats med arbetet kring den ganga kongressperioden
och kongressen 2016.

Kongressordforanden forklarar dérefter forbundets 36:e kongress pa Aronsborgs
konferenshotell Balsta for avslutad.

Stockholm 2016-06-01 - - 03

Vid protokollet

///1’\/ ’g«kiiliu: ﬁ £ CZVM MA }/ AT
Surayya Eliasson Helene Silfve Ann-Cathrin Hjorth
Justeras:
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//{Vonne Haglof /

Bengt Hagstedt

7
Ingela Thalén Jan Bjorkman
Métesordforande /Maotesordfgrande
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Noterat

Ett anforande av kanslichef Christine Cars-Ingels om forbundskansliets arbete
holls dag 1, onsdagen den 1 juni.

Ett anférande om omvirldsanalys hélls av Dag Strom, torsdagen den 2 juni.

Ett anférande om stress och hjdrta— individ, samhaélle och livsstil holls av Gunilla
Burell, fredagen den 3 juni.

Observatdér Mary Erixon holl ett anforande och berdttade om sin historia 1
forbundet d& hon varit medlem i 60 &r.

En workshop utifran fyra olika scenarier om organisationens framtid holls for
ombuden, onsdagen den 1 juni.

Scenskolan fejm upptrddde med sang och dans under 6ppningsceremonin.

Lennart Borgebo underh6ll med trubadursang i samband med kongressmiddagen,
torsdagen den 3 juni.

Morgongympa hélls av Helene Silfver, forbundskansliet, vid tva tillfallen under
kongressen.

Till hedersmedlemmar utsag forbundsstyrelsen Marianne Skeppstedt, Virmland,
Roland Carlstein, Ostergétland, Anita Hallsveden, Orebro, Willy Persson, Vistra
Gotaland samt Inga-Lill Hellhoft-Lofgren, Viasternorrland som alla erholl
hedersnal och diplom i samband med ett tal fran forbundsordférande Inger Ros.

Avgéende forbundsstyrelseledamot Karin Jeppsson, Yvonne Johannson samt
Johnny Jacobsson erholl present i samband med avslutningen.

Kongressordforandena Ingela Thalén och Jan Bjorkman erholl present i samband
med avslutningen.

Information om kongressforhandlingarna uppdaterades kontinuerligt pa
riksforbundets hemsida och facebooksida.

I samband med kongressen dgde en utstéllning rum. Utstéllare var
organisationerna; Folkspel, Livstycket, IT-guiden och HLR-konsulten.
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Bilaga 1.
Deltagarforteckning
Ombuds
nr Namn Ombud l4n
1 Maud Molander Ombud Stockholm
2 Sven Alvan Ombud Stockholm
3 Anita Andersson Ombud Stockholm
- Yvonne Haglof Ombud Stockholm
5 Olle Andersson Ombud Uppsala
6 Lars Nordstrom Ombud Uppsala
7 Ingrid Bejborn Ombud Sédermanland
8 Leif Johnsson Ombud Sédermanland
9 Goran Andersson Ombud Ostergdtland
10 Anna S Wik Ombud Ostergdtland
11 Birgitta Gustafsson Ombud Osterggtland
12 Peter Gladewitz Ombud Jonk6ping
13 Willmor Johansson Ombud Jonkoping
14 Kennert Nilsson Ombud Kronoberg
15 Asa Prytz Ombud Kronoberg
16 Ombud Kronoberg - Ingen representant
17 Ombud Kronoberg - Ingen representant
18 Carl-Gunnar Regin Ombud Kalmar
19 Inga-Lill Nilsson Ombud Kalmar
20 Arme Nilsson Ombud Kalmar
21 John-Erik Larsson Ombud Gotland
22 Maud Holmstedt Ombud Gotland
23 Kerstin Haglo Ombud Blekinge
24 Anna-Lisa Tafvelin Ombud Blekinge
25 Janeric Sundberg Ombud Skéne
26 Bjorn Carlgvist Ombud Skéne
27 Kerstin Ramirez Ombud Skane
28 Ann-Marie Jakobsson Ombud Skane
29 Jan-Bertil Carlsson Ombud Halland
30 Bo Birgersson Ombud Halland
31 Eva Nordell Ombud Halland
32 Bengt Hagstedt Ombud Vistra Gotaland
33 Monica Nystrom Ombud Vistra Gotaland
34 Olle Flodin Ombud Vistra Gotaland
35 Christer Johnsson Ombud Vistra Gotaland
36 Yvonne Jansson Ombud Vistra Gotaland
37 Stig Rann Ombud Viarmland
38 Dick Svensson Ombud Virmland
39 Marianne Skeppstedt Ombud Varmland
40 Bengt Holm Ombud Orebro
41 Anita Hallsveden Ombud Orebro
42 Anders Nordgvist Ombud Vistmanland
43 Lena Andersson Ombud Vistmanland
44 Lilian Bergstrom Ombud Dalarna
45 Lars Holmbom Ombud Dalarna
46 Ann Britt Nasstrom Ombud Dalarna



47 Elisabeth Johanson Ombud Gévleborg
48 Roland Olofsson Ombud Gévleborg
49 Gunilla Bodell Ombud Géavleborg
50 Rolf Eriksson Ombud Visternorrland
51 Vega Nisstrom Ombud Visternorrland
52 Peter Helsinger Ombud Visternorrland
53 Jan Jonsson Ombud Jamtland
54 Lennart Borgebo Ombud Jamtland
55 Karljohan Eriksson Ombud Visterbotten
56 Birger Svanlund Ombud Visterbotten
57 Berit Lindstrém Ombud Visterbotten
58 Ulla Frank Ombud Visterbotten
59 Anita Berglund Ombud Norrbotten
60 Thorild Bodin Ombud Norrbotten
61 Ritva Persson Ombud Norrbotten
62 Martin Léng Ombud Norrbotten
63 Ylva Vikman Ombud Norrbotten
64 Jenny Bjork Ombud VIKING
65 Per Wallner Ombud VIKING
66 Ombud PAH - Ingen representant
67 Ombud PAH - Ingen representant

Forbundsstyrelsen (FS)

Inger Ros Tumba

Karin Jeppsson Brikne-Hoby

Soren Skoglund Asele

Britt Frendin Gotland

Anders Gustafson Lidingo

Johnny Jakobsson Mélndal

Mona Johansson Boden

Allan Larsson Uppsala

Agneta Petersson Haéssleholm

Ersdttare

Yvonne Johansson Viarnamo

Mikael Nissen Kristianstad

Christina Pettersson Givle

Foérbundsrevisorer

Lars-Ake Karlsson Enk&ping

Sten Anderson Visteras

Clas Forsgren Norrtilje

Valberedningen

Roland Carlstein Norrképing

Birgitta Nilsson Stockholm

Kerstin Petterson Robertsfors

Kerstin Tillemar Nisviken

René Ahlberg Ockerd
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Kongressordféranden

Ingela Thalén

Jan Bjorkman

Gaster/Medverkande

Carina Lund Kommunstyrelsens ordforande
Dag Strom Foreldsare

Gunilla Burell Foreldsare

Berndt Nilsson Fd forbundsordforandet
Leif Henriksson Astma- & Allergiférbundet
Birger Ho0k Alfa-1 Sverige

Karin Palm Socialstyrelsen

Stig Nyman Handikappforbunden
Thomas Magnusson Diabetesorganisationen i Sverige, D1OS
Inga-Lill Hellhoff-Lofgren Hedersmedlem

Inga-Maj Falk Valberedningens forslag
Observatorer

Mary Erixon Observator Uppsala

Ronny Grundell Observator Halland

Folke Frendin Observator Gotland
Ingmar Johansson Observatdr Jonkoping
Forbundskansliet

Christine Cars-Ingels, kanslichef
Lars Edborg

Peter Edfelt

Marie Ekelund
Surayya Eliasson
Peter Engholm
Ulrika Fridsell
Ann-Cathrin Hjorth
Par Hommerberg
Lena Johansson
Pelle Johansson
Ulrika Juto

Helene Silfver
Anette Westerblad
Magnus Ostnis
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Bilaga 2.

Forslag till dagordning.

LU, T SRS T N I

oo~ O

. Kongressens 6ppnande

. Faststiillande av rostldngd

. Faststillande av dag- och arbetsordning
. Kongressens behoriga sammankallande
. Val av kongressfunktionérer

a) Tvd kongressordférande

b) Tre kongressekreterare

¢) Tre protokolljusterare

d) Trerostriknare

e) Tre ledamoter i redaktionsutskottet

. Redovisning av dtgirder med anledning av kongressbeslut 2013
. Verksamhetsberittelse for ar 2013

. Arsredovisning for &r 2013

9.

Revisorernas berattelse for ar 2013

10. Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen for ar 2013
11. Verksamhetsberittelse for dr 2014

12. Arsredovisning for ar 2014

13. Revisorernas berittelse for ar 2014

14. Friga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen for ar 2014
15. Verksamhetsberittelse for ar 2015

16. Arsredovisning for r 2015

17. Revisorernas beréttelse for ar 2015

18. Friga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen for ar 2015
19. Behandling av motioner

20. Behandling av forbundsstyrelsens forslag

a) Verksamhetsinriktning 2017 — 2019
b) Hantering av organisationsoversyn

21. Faststillande av arvoden till fortroendevalda
22 Faststillande av avgift till riksforbundet
23.Faststillande av rambudget 2017 — 2019

24 Val av

a) Forbundsordforande

b) 1:e vice ordforande

¢) 2:e vice ordforande

d) Ledamoter till forbundsstyrelsen
e) Ersittare till forbundsstyrelsen
f) Auktoriserad revisor

g) Revisorer

h) Ersittare till revisorerna

i) Ordforande till valberedning
j) Ledamoter till valberedning

k) Ersittare till valberedning

25. Gésterna har ordet
26. Kongressuttalande
27. Avslutning
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Bilaga 3.

Forslag till arbetsordning.

Ritt att delta, forslags- och rostratt
Yttrande, forslags- och rostritt tillkommer varje ombud pé forbundskongressen.

Forbundsstyrelsens ledamoter, erséttare, revisorer och valberedning liksom
riksforbundets chefstjansteman samt ledamoter 1 av styrelsen utsedda organ har
yttrande och forslagsritt.

Ovriga av riksforbundets styrelse anstiilld personal har yttranderiitt.

Kongressen kan besluta medge yttranderatt for annan person i viss friga eller for
resten av kongressen.

Kongressens offentlighet
Kongressen ir dppen for alla som vill folja forhandlingarna. Sérskild anmélan
gors av observatorer som Onskar logi och kost.

Behandling av drenden

Arenden behandlas i den f61jd som faststills med dagordningen om inte annat
beslutas. Valen kan dock komma att genomféras i annan ordning beroende av
tidsatgang for 6vriga punkter pa dagordningen.

Diskussionsordning

Ordet begirs skriftligen med angivande av namn, ombudsnummer och punkt pa
foredragningslistan hos tjdnstgérande ordférande. "Begéra-ordet blad™ kan ldmnas
till kongressvird for 6verlamnande till presidiet.

Alla inldgg sker fran talarstolen. Detta for att alla ska kunna se och héra vem som
sdger vad.

Vid 6nskan om replik, som dock kan ske utifran salen, anvinds
rostkort/nummerlapp for att géra ordforanden observant pa detta. Kongressvird
kommer med mikrofon till den som far ordet.

Forslag och yrkanden skall vara skriftliga for att tas upp for behandling. De
lamnas in till ordféranden sa tidigt i diskussionen som mdjligt. Efter att streck
satts i talarlistan far inga nya forslag lamnas.

Talartiden for debattinldgg och repliker kan komma att begridnsas om kongressens
tidsplanering dventyras, varfor samtliga forvintas framfora sina synpunkter sa
konkret och enkelt som mojligt.

Reservationer skall avges skriftligen till tjdnstgorande ordférande fore
kongressens avslutande.

Forslag om streck i debatten avges skriftligen. Aven tjéinstgdrande ordforande dger
ratt att foresla streck.
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Ordningsfraga

Ordningsfraga bryter alltid aktuell talarlista. Som ordningsfriga menas endast
sddan friga som syftar till att pdverka behandlingsordningen av ett drende samt
forslag som i dvrigt ror métes- eller forhandlingsordningen.

Nomineringar
Nomineringstiden utgick den 30 november 2015.

Valbarhet

Riksforbundets valberedning har beslutat att den som &r nominerad till ordinarie
ledamot i forbundsstyrelsen automatiskt dven dr nominerad till ersittare 1
forbundsstyrelsen.

Rostning
Varje ombud #ger en rost. Rostning med fullmakt (att representera flera ombud) ar
inte tillaten.

Beslut i sakfriga fattas med enkel majoritet genom 6ppen omrostning. Vid lika
rostetal skall tjdnstgorande ordforande filla utslag.

Val sker med sluten omrdstning om nagon s begir. Vid lika rostetal avseende
personval skall lotten félla utslag.

Vid sluten omréstning giller att godkénd valsedel inte far uppta fler eller farre
antal namn an vad som skall véljas. Valsedel fir endast uppta namn som
foreslagits under nomineringsprocessen. Om en icke nominerad persons namn
finns pé valsedeln ar valsedeln ogiltig.

Vid beslut om stadgeidndring géller tva tredjedels majoritet.

Redaktionsutskottet
Forslag vickta under forhandlingarna kan remitteras till redaktionsutskottet for
beredning.

Ombuds nérvaro

Ombud som lamnar kongressen ska da hon/han frantrdder uppdraget meddela
detta till kongressbyrén/sekretariatet samt aterldmna sitt rostkort. Aven vid lingre
permission, dir ombud inte kan folja forhandlingarna, skall rostkort inlimnas till
kongressbyrdn/sekretariatet.

Forindringar i representationen meddelas kongressen och fors in i protokollet.

Protokoll
Kongressprotokollet ér ett beslutsprotokoll, som efter justering sands till
kongressens ombud, organisationens foreningar och dvriga deltagare.

Forhandlingarna bandas och arkiveras.
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Ramprogram

Onsdag 1 juni

10.30 — 11.30 Forbundsstyrelsen sammantrider
10.00 — 13.00 Incheckning/registrering

11.30 — 13.00 Lunch

13.00 — 14.45 Kongressoppning — forhandlingar
14.45 — 15.15 Kaffe

15.15 - 16.00 Forhandlingar

16.00 — 18.00 Workshop

18.00 — 19.00 Egen tid

19.00 Middag

Onsdag 2 juni

07.00 — 09.00 Frukost

09.00 — 10.15 Férhandlingar
10.15 - 10.45 Kaffe

10.45 — 12.00 Férhandlingar
12.00 — 13.00 Lunch

13.00 — 15.00 Forhandlingar
15.00 — 15.30 Kaffe

15.30 — 16.15 Extern forelidsare — Dag Strom, Omvirldsanalys
15.30 — 18.00 Forhandlingar
18.00 — 19.30 Egen tid

19.30 Kongressmiddag

Fredag 3 juni

07.00 — 09.00 Frukost

09.00 — 10.15 Férhandlingar

10.15-10.45 Kaffe

10.45 — 12.00 Forhandlingar

12.00 — 13.00 Lunch

13.00 — 13.45 Extern forelidsare — Gunilla Burell, Stress och hjérta— individ,
samhille och livsstil

13.45 — 14.30 Forhandlingar

14.30 — 15.00 Avslutning

15.00 Kaffe & smorgés
15.30 Nya forbundsstyrelsen konstituerar sig
Pauser

Kortare pauser kommer att goéras med ldmpliga mellanrum under
forhandlingsdagarna.

Rokfritt
Det ir inte tillatet att roka inomhus. All rokning hinvisas utomhus.

Undvik starka dofter
Undvik parfym, rakvatten och andra starka dofter under hela kongressen.
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Bilaga 4.

Redovisning av dtgirder med anledning av kongressbeslut 2013

Redovisning av atgiarder med anledning av beslut fran
ordinarie kongress 2013. Firbundsstyrelsen forkortas har FS

Motion/FS
forslag

Uppdrag kongressen
2013

Atgird

Motionnri—4
FS forslag
§o1a

Forbundets namn

Att anta HydrtLung som
tilltalsnamn pa férbundet
och dess féreningar i alla
tilldimpliga sammanhang.

Namnandring genomford

FS forslag
§21b

Varumirkesplattformen
Att anta varumadrkesplatt-
formen.

Varumirkesplattformen antagen och
kommunicerad samt tillganglig for
medlemmar och allmanhet.

§o1c

Samhillspolitiska pro-
grammet

Att godkinna de atgarder
som genomférts kring det
Samhiillspolitiska pro-
grammet fran kongressen
2010

Att ge FS 1 uppdrag att
halla Samhallspolitisk
programmet uppdaterat

Sambhallspolitiska programmet ar
kommunicerat samt tillgénglig for

medlemmar och allminhet.

Verksamhetsinriktning
Attt Varumairkesplattfor-
men och Samhdllspoli-
tiska programmet tillsam-
mans utgér verksamhets-
inriktning 2014 — 2016

Dokumenten har legat till grund for
kongressperiodens verksamhetspla-
nering och intressepolitiska arbete.

Motion nr 29 -

31 34
FS forslag § o2

Samtliga motioner och
forslag angaende dnd-
ringar av stadgarna

Andringarna 1 stadgan har hanterats
1 enlighet med besluten

Hir beslutade kongressen om en
ICD-arbetsgrupp. Arbetsgruppen ar
tillsatt och arbetet med att lyfta fram
ICD-birarnas behov pagar.

Motion nr g, 10
§ 23.

Att ge FS i uppdrag att
uppmarksamma lins- och
lokalféreningar om bered-
skap fér oférutsedda utgif-
ter vid uppdrag for fore-

ningen.

Vid upprepade tillfillen har férbun-
det informerat om aktuella férsik-
ringsvillkor fér var samlingsforsik-
ring.
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Motion nr 7
§ 23

Att ge FS 1 uppdrag att
tillsitta en arbetsgrupp
med uppgift att se Gver
forbundets organisations-
struktur.

Arbetsgruppen ir tillsatt efter nomu-
neringar fran linsféreningarna.
Gruppen har arbetat utifran ett av
FS faststillt direktiv med l6pande
rapportering till FS.

Motion nr 14
§ o3

Att riksférbundet gor en
insats och férsoker fa till
rittvisare skatteregler.
Att ge FS 1 uppdrag att
uppmana lans- och lokal-
féreningar att ta upp fra-
gan med sina riksdagsle-
daméter i ldnet.

P3 initiativ av bland annat Riksfor-
bundet HjirtLung har Handikapp-
férbunden haft kontakt med Skatte-
verket och gor for ndrvarande en
granskning av regelverket.

Motion nr 15 Att nksférbundet ska Forbundet finns representerade i
§ o3 verka for att syrgasbero- | Kvalitetsregistret Swedvox som
ende far samma villkori | bland annat arbetar med syrgasfra-
hela landet. gorna.
Motion nr 17 Att riksforbundet genom- | Férbundet genomférde 75-ars jubi-
§ 23 for ett jubileumsarrange- | leet i samband med extrakongressen
mang 2014 2014. Det uppmirksammades ocksa
Att ge FSiuppdrag att pd | i extern kommunikation pa hemsida,
lampligt satt uppmark- Status och sociala medier.
samma férbundets 75-ars-
jubileum.
Motionnr2o | Yrkar Att kongressen ger | Se atgdrd fran motion nr7
§o3 férbundsstyrelsen uppdra-
get att nirmare undersoka | FS tillsatt en arbetsgrupp fér en or-
hur ett administrativt stéd | ganisationséversyn som fatt direktiv
till lokalféreningar som att dven forstirka det administrativa
hotas av upplésning pa stédet for lokalféreningarna
grund av brist pa fértroen-
devalda kan ske.
férsta att-satsen inom att
dess fragestillning ska
hanteras av arbetsgruppen
motion 7
att ge FS i uppdrag att
nirmare underséka hur
ett administrativt stéd till
lokalféreningarna som ho-
tas av upplosning pa
grund av fértroendevalda

kan ske,
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Bilaga 5.
Verksamhetsinriktning 2017-2019

Virt forbund blickar framét

Forbundsstyrelsen och forbundskansliet har under 2015 tagit fram
framtidsscenarier for Riksforbundet HjdrtLung. En palett av mojligheter har
utmejslats, sésom oprovade verksamhetskoncept och nya samverkansformer.
Likasa har vigen dit, verksamhetsinriktningen, formats med satsningar pa
exempelvis forstarkt stod till varafunktiondrer, titare intern dialog och fordjupad
intressepolitik.

Avsikten med verksamhetsinriktningen &r att fa en gemensam fardplan mot
framtidens livskraftiga och inflytelserika forbund som &r vél forankrat i sin idé
och som arbetar i takt med tiden. Vi fir ocksé en gemensam plattform for att vidga
framtidsdiskussionerna i hela organisationen. Darmed har vi dven ett stabilt
underlag infor diskussionerna i samband med den érliga verksamhetsplaneringen.

Arbetet med verksamhetsinriktningen har tydliggjort att det rader en bred samsyn
nir det giller den dvergripande nuldges- och framtidsbilden av organisationen
mellan och inom forbundsstyrelsen och kansliet. Detta har bidragit till att gora
processerna for verksamhetsutvecklingen smidiga och diskussionerna vitala i de
stycken dir olika uppfattningar finns. Nedan sammanfattas ndgra gemensamma
uppfattningar om framtidens forbund. Se ocksé bilagorna 1 och 2.

Framtidsscenarier for 2022

Den interna organisationen utvecklas

Organisationen #r slimmad och effektiviserad. Mycket har forenklats och gjorts
begripligt genom utbildning och verktygslador for alla funktionérer. Genom
praktisk 6vning och anvindarvinliga digitala l6sningar har IT-anvéndningen okat
betydligt. Informationen flédar som den ska i forbundets kanaler. Vi har lattare att
ta budskapen och informationen till oss och vi deltar i dialogen. Den tidigare
uppfattningen om vi och dom™ &r borta. Férutom att antalet medlemmar okat s&
har det ocksa tillkommit flera nya foreningar samtidigt som en del mindre
foreningar har bildat storre enheter.

Den externa samverkan

Forbundet har samverkan med andra organisationer med liknande uppdrag for att
var gemensamma rost ska bli starkare. Det kan exempelvis handla om Hjart-
Lungfonden, Hjirtebarnsforbundet eller patientorganisationer som arbetar med
nirliggande sjukdomar. Tanken &r att samarbetet ska gynna personer med hjart-
och lungsjukdom genom att gora “véra” samhillspolitiska fragor &nnu mer
synliga, frimja “var” forskning ytterligare samt i annu hogre grad stirka de lokala
foreningarnas verksamhet. Samverkan har lett till att kontakterna med omvérlden,
s& som sjukvérd, forskare och beslutsfattare, stérkts ytterligare.

Medlemskap

En betydande tillvixt av medlemmar har skett av flera goda skil. Det finns &nnu
fler valfungerande Hilsans Stigar att vandra och det &r vilként att vi dger
konceptet. Givetvis erbjuder foreningarna en forndmlig verksamhet. Det &r



36

lockande att bli funktionir i lokalforeningarna. Funktiondrerna kanner mening och
far ett utmérkt stdd 1 sitt arbete genom bittre utbildning och diverse verktygslador.
Forbundet har en forenklad organisationsstruktur som utgér ifran medlemsbehovet
och underlittar arbetet pa alla niver. Dessutom &r det utomordentligt enkelt att bli
medlem och det finns inte lingre ndgon skillnad i medlemsavgifterna. Férbundet
har ocksa lyckats nd nya malgrupper som gérna blir medlemmar.

Verksamheten utvecklas

Forbundet provar nya grepp for att vitalisera verksamheten och fa énnu mer
erfarenhet som gagnar de hjért- och lungsjuka i landet. Hjért- och lungmanaderna
ar sé starkt etablerade och har ett sidant rikt utbud att de har blivit ndgot av de
starkaste delarna i verksamheten. Det &r vélként vilket forbund som star bakom.
Medlemmarna deltar pa uppskattade aktiviteter aret om.

Forbundet dr 6ppet for att titta ndrmare pa rollen inom den preventiva
hilsovarden, dir Hilsans Stig, Hélsobuss, hélsocenter kan utgdra intressanta
koncept och som sprider forbundets goda namn.

Livsstilsverksamheten har fitt fler deltagare i takt med att allmadnheten blir mer
och mer medveten om livsstilens betydelse. Aktiviteterna dr 6ppna och flexibla
och anpassade till olika malgrupper. Det ér inte bara personer med allvarliga
sjukdomar som blir medlemmar och 6nskar vara med i verksamheten som bestar
av en rik palett av aktiviteter. Forbundet &r den starkaste aktoren nir det giller
utbildning i hjért-lungraddning inklusive hjartstartare. I kraft av en expansiv
utveckling har ocksa den opinionsbildande rollen forstarkts ytterligare och
forbundet i sin helhet deltar frekvent i samhéllsdebatten och &r efterfrigad inom
hélso- och sjukvarden.

Verksamhetsinriktningen 2017 — 2019 en oversikt

Forbundets 6vergripande uppdrag ér att verka for att hjart- och lungsjuka personer
ska f& den bista mojliga vard och behandling och rehabilitering. Forbundet ska
uppmuntra och motivera till livsstilsforandringar som frémjar hilsan. Férbundet
ska dven erbjuda métesplatser for social verksamhet och stdd till medlemmarna.
Det sker genom att utforma aktiviteter och verksamhet sivil évergripande som pa
foreningsniva. Férbundet dr ocksa en betydelsefull part i opinionsbildningen for
att uppnd mélen. Férbundets medlemmar i foreningarna ir ovirderliga som bérare
av erfarenhet, om hur det dr att leva med en hjart- eller lungsjukdom, och for att
ge stod och inspiration.

Den styrka som forbundet forfogar 6ver forvaltas pa bésta sitt genom dialog inom
forbundet och att det finns styrande och vigledande riktlinjer som haller samman
arbetet. Vart samhillspolitiska program och var varumaérkesplattform med vision
och grundliggande virderingar ger stabilitet och gemensamma utgingspunkter for
ett framgangsrikt arbete.

De senaste kongresserna har gett sitt stod till dessa styrdokument samt
understrukit vikten av att ytterligare utveckla forbundets styrkor och sarprégel.
Forutom att vara en stark patientforetridare och ett stod for sina medlemmar ska
kommande kongressperiod préglas av ett starkt engagemang i opinionsbildningen
utifrin vira medlemmars kunskap och erfarenheter.
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Si utvecklar vi verksamheten under kongressperioden

Vi ska stirka medlemsutvecklingen. Genom fler insatser som framjar
tillstrdmningen av nya medlemmar, som underlittar att bli medlem och som gor
att sa fA som mojligt viljer att avsluta medlemskapet stirker vi organisationen. Vi
inspirerar fler till att bli funktionérer och till att delta aktivt i foreningsarbetet efter
var och ens forutsittningar.

Vi ska utveckla livsstilsaktiviteterna och Hjért & Lungskolan. Foreningama ska fa
forbattrade forutsdttningar att arrangera livsstilsaktiviteter. Det utdkade utbudet
ska locka fler att delta d det breddas for att ge méjlighet att na alla medlemmar —
diagnostiserade och nirstaende. Vi utvecklar Hjirt & Lungskolan med ett
modernare, uppdaterat och rikare innehéll. Till exempel kommer
motionsgympaprogrammen, en av vara hornstenar, fa prova nya former dér alla
kan delta efter sina forutsittningar. Vi blir dnnu béttre pd att utnyttja Hélsans Stig
som triffpunkt och promenadstrak. Ytterligare stod tas fram for att grupper ska
kunna fordjupa sig i frigor om diagnoser och motivation till livsstilsfordndring.

Vi ska bli en dnnu starkare aktér inom den intressepolitiska debatten. Att bilda
opinion och driva intressepolitiskt paverkansarbete for vara kiarnfragor ar
grundliggande for att kunna trycka pa for forbéttringar inom hélso- och
sjukvérden. Det stirker oss ocksé som forbund och gor oss mer kéinda.
Satsningarna pa Hjirt- och Lungmanaderna, medverkan i Almedalen,
enkdtundersokningar riktade till sjukvarden samt debattartiklar &r ndgra exempel.

Vi satsar pd patientnéra forskning. Vi okar den forskning som kan fa direkt
betydelse for vara malgruppers hélsa och rehabilitering. Vi kallar den for
patientnira forskning. Dess resultat sprids till allmédn kinnedom, vi stimulerar till
fler ansokningar och till att fler skiinker pengar till véar forskningsfond. Vi arbetar
ocksé for att utdka brukarmedverkan i den medicinska forskningen. Det sker
genom att medlemmar med erfarenhet av att leva med en hjért- eller lungsjukdom
och med intresse for forskning, deltar i en utbildning i forbundets regi for att bli
forskningspartner.

Vi ska utveckla den interna kommunikationen och sammanhallningen. Genom tit
dialog och med hjélp av modern teknik ska vi ytterligare tillvarata medlemmarnas
kunskap och erfarenheter. Féreningarna och dess foretrddare ska synliggoras och
informationen mélgruppsanpassas och smidigt spridas i organisationen.

Sirskilda satsningar under kongressperioden

Vi ska utveckla vi-kinslan i forbundet. Vara medlemmar dr bdrare av
organisationens uppdrag. Det ér utifran deras erfarenhet och kunskap som véara
budskap och aktiviteter formas och nér ut. Vara funktiondrer ger organisationen
stadga och driv. Vi ska satsa pa att ge funktiondrerna édnnu béttre verktyg som
underlittar det administrativa uppgifterna och darmed frigér tid till verksamhet.
Genom utdkade fora for dialog vidgar vi ocksa kontaktytorna mellan
organisationens olika nivéer, se utforligare beskrivning i bilaga 2.

Vi ska fokusera péd dolda folksjukdomar. Genom kampanjen “Ljuset pa” - som
uppmirksammar KOL, hjdrtsvikt och formaksflimmer - riknar vi med fér et stort
genomslag under den pdgéende kampanjtiden. Men dven efterét ska vi arbeta for
att sitta de tre folksjukdomarna pa kartan. Kunskap om diagnoserna ska spridas,
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debatt ska foras om brister inom hilso- och sjukvarden nir det giller ofullstindig
diagnostik, obehandlade sjukdomstillstind och otillrickligt stdd till patienterna.
“Ljuset pa” intensifieras 2016 och ska utmynna i en konferens 2017 med inbjudna
medlemmar, politiker, likare, forskare och opinionsbildare. Vi ska driva pa for ett
brett mediegenomslag. Direfter kommer kampanjen att utvirderas och
erfarenheterna tas till vara och ligga till grund for det fortsatta arbetet med dolda
folksjukdomar.

Vi ska genomfora stérre utdtriktade satsningar for att visa upp vdr verksamhet,
locka fler medlemmar och stirka vart varumdrke. Hilsans Stig, Hilsobuss,
halsocenter kan utgora intressanta koncept att utveckla vidare och tillsammans kan
de komma att utgéra ett hilsokoncept. Under perioden ska vi gora en forstudie hur
och om ett sddant koncept kan forverkligas.

Under verksamhetsaren 2017-2019 utgér dessa omraden grunden for
verksamhetsplaneringen som &r for ar planeras i dialog inom organisationen.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att godkinna foreliggande verksamhetsinriktning for aren 2017-2019

att forbundsstyrelsen far i uppdrag att genomfora och folja upp de
planerade aktiviteterna.
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Bilaga till verksamhetsinriktningen. Bilaga 1
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Sammanfattning av forbundsstyrelsens och forbundskansliets framtidsdagar
Bilaga 1
Bade styrelsen och kansliet gjorde under varen 2014 en sa kallad SWOT-analys
dédr man i smagrupper tinker igenom och noterar det som grupperna uppfattar som
styrkor, svagheter, mojligheter och hot for organisationen. Dérefter mélade
grupperna upp en framtidsbild med fokus pa méjlig utveckling. Bilderna ligger till
grund for verksamhetsinriktningen.
Styrkor: foreningarna tar vl hand om medlemmarna och ger stéd och gemenskap.
Kunskapen och erfarenheten dr omfattande och tas tillvara. Tillsammans é4r detta
forbundets storsta styrka.
Att forbundet dr den nést storsta patientorganisationen, med néstan 40 000
medlemmar, ses ocksa som en styrka, liksom att forbundet &r vél sett i hilso- och
sjukvarden, bland forskare och beslutsfattare. Den mest framtrddande styrkan i
verksamheten dr det rika utbud pa aktiviteter som foreningarna har, sérskilt
motionsgymnastiken.

Styrkor.

Medlemmarna

Erfarenhet och kompetens

Gott rykte, trovirdighet.

Svagheter: en av de frimsta svagheterna ar svdrigheterna att motivera medlemmar
att bli fortroendevalda. Brist pa opinionsbildning sévil lokalt som regionalt lyfts
fram. Aldersstrukturen nimns ocksé, det vill siga att foreningarna attraherar for fa
hjart- och lungsjuka i de ldgre aldrarna. Det dr en svaghet organisationen ibland
ger intrycket av att vara en pensiondrsforening. Ekonomin kan vara en svaghet i
det att vissa foreningar saknar tillrickliga tillgdngar och intdkterna pa alla nivaer
ar osdkra.

Svagheter.

Medlemstappet

Brister i organisationsstrukturen

Svart att engagera medlemmar till fortroendeposter.

Hot: Hotbilden kan avse savil inre som yttre hot som kan paverka forbundet
negativt. En negativ medlemsutveckling &r ett hot med férre medlemmar och
foreningar som foljd. Teknikutvecklingen kan utgéra ett hot om den komplicerar
foreningsarbetet och gor att medlemmar kénner sig utanfor. Det engagemang unga
och medelalders ménniskor har idag formaliseras pa andra sdtt &n tidigare. Om vi
inte kan tillvarata yngre ménniskors engagemang hotas organisationen. Laga
ersittningsnivaer for funktiondrer kan gora det blir svérare att rekrytera.
Konkurrensen frén andra patient- och intresseorganisationer ingér i hotbilden
liksom att ekonomiska forhallanden i samhéllet, minskade anslag och andra
fordelningsprinciper kan ha en negativ verkan pa foreningslivet.

Hot.

Medlemstapp, aldersstruktur

Interna brister i kommunikationen och informationen

Brist pa lyhordhet, ovilja till fordndring/utveckling.

Majligheter: Hir star aterigen medlemsfragan i fokus. Det kan finnas goda
mojligheter att 6ka till dver 50 000 medlemmar inom tio &r, bland annat genom att
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rikta sig till yngre mélgrupper och invandrargrupper. Genom att ta tillvara och
utnyttja den digitala tekniken béttre mojliggor vi for en effektivare och mer
vilkénd organisation. Forbundet kan bli dnnu mer betydelsefullt i det
intressepolitiska arbetet om man satsar ytterligare pa kampanjer sasom “Ljuset pa”
och "Hjért- och Lungménaderna”.

Maojligheter.

Manga potentiella medlemmar

Samarbetsmdjligheter (for insamling och samverkan med andra org)

Forstiarka varumarket.
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Bilaga till verksamhetsinriktningen. Bilaga 2

Oka vi-kanslan i forbundet

Bilaga 2

Verksamhetsinriktningen frin 2010 lyfter foljande avsnitt om framgéngskriterier for
forbundet: Ndgra av de absolut viktigaste forutsdtiningarna for framgdng dr att férbundet
arbete vilar pd en gemensam plattform och dr anpassat efter dagens forhéllanden i
sambhdillet 1 stort och med lokala anpassningar for varje lins- och lokalférening.

e  Pd alla nivaer ska samtliga foretrddare verka for att forbundet uppfattas som en
helhet och att vi sprider information och kunskap sd att forbundets identitet och
trovdrdighet stdrks

e Pd samtliga nivder och i varje sammanhang ska forbundets foretrddare framhdlla den
nytta som gérs for de hjdrt-och lungsjuka

e Med de resurser som finns ska vi gdra oss synliga och mer kdnda som organisation.

Detta faststélldes ytterligare vid kongressen 2013 tillsammans med nytt samhéllspolitiskt
program, ny varuméirkesplattform samt nytt forbundsnamn.

Forbundsstyrelsen anser att de satsningar som hittills gjorts for att uppmuntra till 6kad
dialog i organisationen har varit framgingsrika. Ett exempel pa sidana insatser ar styrelsens
faddersystem och ordférandens rundresor till samtliga linsforeningar samt den 6kade
dialogen med ldnsféreningarna i samband med verksamhetsplanering. Det finns emellertid
anledning att fortsdtta att stiarka dialogen och kommunikationen inom férbundet.

I ett stort forbund finns en risk att avstindet mellan de olika nivierna upplevs som stort och
om man inte &r uppmirksam pa detta, kan avstindet ocksd 6ka. Det kan bero pi en mingd
saker t.ex. brister i kommunikation, otydlighet i anvisningar och policys, krangliga
administrativa rutiner, byrikratisering, for fi gemensamma triffar och diskussioner. Det kan
ibland saknas dmsesidig forstaelse for de fragor och utmaningar som en lokal férening
hanterar och de som forbundskansliet och forbundsstyrelsen har att ansvara for. Risken 6kar
dé att en, som det ibland kallas, "vi och dom-kinsla” uppstar.

Forbundsstyrelsen vill nu ytterligare stirka samhorigheten mellan de olika nivierna i
forbundet genom att se 6ver rutiner och regelverk som upplevs som kringliga och bjuda in
till 6kad dialog. Det ar enligt forbundsstyrelsens uppfattning sjalvklart att forbundet ska ha
en gemensam identitet som gor att vi tinker "vi” nir vi representerar/arbetar med
forbundets viktiga uppdrag oavsett om det ror sig om riks-, lins- eller lokalniva.

Strategiskt angeldgna omraden att genomlysa med hinsyn till de tekniska och digitala
mojligheterna:

e Artillgiingligheten och kontaktytor i organisationen tillricklig (telefonkontakter, snabb
uppfélining, svar pa mejl, telefonsupport for foreningsfrégor mm)?

e Behovs fler och nya typer av méten som utvecklar gemensamma och kontinuerliga
kontakter
(videokonferenser, regionala méten, méten for olika funktionarsroller mm)?

e Kan de administrativa rutinerna férenklas och anpassas till ritt niva i forbundet
(genom mer utbildning och support, effektivt utnyttjande av medlemsregistret, central
inkassering mm)?

e Vad kan goras for att hoja kvaliteten pd den interna kommunikationen och
informationsspridningen (prenumeration pa nyhetsbrev, mer riktad information,
snabbare uppdateringar mm)?

e  Hur kan stodet och de gemensamma diskussionerna kring verksamheten pi alla nivder
utvecklas (fortsatta regionkonferenser, referens- och fokusgrupper mm)?
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Bilaga 6.
Hantering av organisationsdversyn

Kongressen 2013 behandlade motion nr 7 som yrkade pa en genomlysning av
nuvarande organisationsstruktur och hur den kan forenklas och effektiviseras utan
att den demokratiska ordningen dventyras. Kongressen beslot att tillsétta en
arbetsgrupp som under kongressperioden har arbetat med fragan. Gruppen ar
sammansatt av representanter fran forbundsstyrelsen, ldnsforeningarna och
forbundskansliet. Gruppen och direktivet for arbetet faststalldes av
forbundsstyrelsen 1 september 2014.

I direktivet framgér utéver demokratikravet dven att formerna for samverkan
regionalt och externt samt mojligheterna till effektivare ekonomihantering ska
granskas liksom mandat och samspel mellan forbundets organisationsnivder.
Dessutom ska forslag tas fram till rutiner for utokat stod till féreningar nér
sirskilda behov uppkommer.

Arbetsgruppen har genomfort foljande:

Studier av andra rikstickande ideella organisationer
o Organisationsformer
o Centralt och regionalt stéd och styrning
o Fokus pa organisationer som omorganiserats
- Overgripande (SWOT)analys av riksforbundets styrkor, svagheter, hot och
mojligheter
- Utifrin genomgéngen togs en enkit fram for att fa ytterligare underlag fran
hela organisationen
- Resultaten fran enkiiten har gett ytterligare underlag for det fortsatta arbetet
1 gruppen
- Arbetsgruppen har fortlopande rapporterat till forbundsstyrelsen och limnat
forslag pé fortsatt hantering

Forbundsstyrelsen har tagit del av gruppens arbete, analyser och slutsatser.
Forbundsstyrelsen konstaterar att fragan dr komplex och att enkla och snabba
16sningar inte ér onskvirda eller ens mojliga. Att géra mer omfattande
organisationsforiandringar kraver noggrannhet och omfattande och tydlig
forankring hos medlemmarna. Dérfor dr det 1ampligt att kongressen 2016 far
moijlighet att diskutera och besluta om det fortsatta arbetet kring
organisationsforindringen. For ett sd bra underlag som mojligt foreslar
forbundsstyrelsen ett antal workshops vid kongressen, dér olika scenarier som
arbetsgruppen tagit fram diskuteras. De forslag som framkommer ska vara
végledande for kongressens beslut.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta

att  forbundsstyrelsen far i uppdrag att bearbetat underlag anvinds i det fortsatta
arbetet

att  forbundsstyrelsen till nésta ordinarie kongress 2019 ska redovisa forslag pd
dndamalsenlig organisation
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Bilaga 7.
Avgift till riksforbundet

HjértLungs riksforeningar har efterfragat en lamplig forbundsavgift for sina
minderariga medlemmar och har efter dialog med forbundsstyrelsen gemensamt
landat 1 att 40 kronor dr en ldmplig niva. Férbundsstyrelsen rekommenderar att
avgiften for minderariga ska gélla for hela organisationen. Hanteringen kan skotas
per automatik via medlemsregistret for foreningar som anvander central
inkassering av medlemsavgifter.

Forbundsavgiften har inte hojts sedan ar 2005. Trots det foreslar forbundsstyrelsen
att avgiften forblir oférandrad pa 80 kronor dven under den hir kongressperioden.
Diremot anser forbundsstyrelsen att det dr skéligt att till nidsta kongress 2019 se
over huruvida aktuell forbundsavgift dr rimlig i forhéllande till kostnadsdkningar.

Forbundsstyrelsen forslar kongressen besluta

att avgiften for kommande kongressperiod, 2017-2019, ska vara oférandrad
(80 kr)

att infora en avgift for minderdriga om 40 kr f6r kommande kongressperiod,
2017-2019

att ge FS 1 uppdrag till kongressen 2019 att se 6ver huruvida aktuell
forbundsavgift dr rimlig 1 forhéllande till kostnadsokningar.
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Forslag till rambudget 2017-2019

Forbundsstyrelsens forslag till kongressen 2016

Faststallande av rambudget for 2017-2019

Rambudget fér verksamhetsaren 2017-2019

Verksamhetsintdkter
Statsbidrag

Medlemsavgifter

Gavor

Finansiella intdkter

Ovriga intakter

Summa verksamhetsintakter

Verksamhetskostnader (fasta kostnader)
Leverans medlemsregister mm

Leverans kangress

Forbundsstyrelse

Kansli

Owrigt

Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresuhat

Antaganden

Budget 2016 utgangspunkt for intdkter och fasta kostnader
Forsiktigt antagande om gavor

| ovan ingar kostnader far varvning, utveckling,
internationellt arbete, forenings- och medlemsvard,

Budget
2017

9 000
3000
3000
3 000
2000
20 000

-1837
0
-1341
-13 665
-3 157
-20 000

0

Almedalen, HLR, Forskning, utdelning fran fonder under rubriken évrig:.
Dessa kostnader ar budgeterade till 8 622 tkr for 2016 vilket skall

jamforas med 3 157 tkr for 2017-2018 och 1 857 tkr for 2019.
Som exempel uppgar kostnaden for Status till c:a 1 450 tkr.

Forbundsstyrelsen forslar kongressen besluta

att

godkinna rambudgeten fér kommande kongressperiod 2017-2014.

2018

9 000
3000
3000
3000
2000
20000

-1 837

-1 341
-13 665
-3 157
-20 000

Bilaga 8.

2019

9000
3 000
3 000
3000
2000
20 000

-1837
-1300
-1 341
-13 665
-1857
-20 000
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Bilaga 9.

Forslag till val av auktoriserad revisor.

Férbundets revisorer har enligt kongressbeslut 2001 att upphandla och foresla
kongressen val av auktoriserad revisor. Nuvarande revisor ér vald for
verksamhetsdren 2014 till och med ar 2016.

Pa grund av olyckliga omstandigheter under hosten 2015 missade vi revisorer att
gora ny upphandling i tid fore kongressen.

Undertecknade revisorer foreslar déarfor kongressen

- att de av kongressen valda revisorerna far i uppdrag att med hjélp av kansliet
inhdmta offerter frin tre olika revisionsbyraer under hosten 2016 for aren
2017 till och med 2019.

- att de av kongressen valda revisorerna tillsammans med den av kongressen
valda valberedningen fér i uppdrag att besluta om auktoriserad revisor for
aren 2017-2019.

Lars-Ake Karlsson Sten Andersson
Forbundsrevisor Forbundsrevisor
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Bilaga 10.

Gisterna har ordet

Leif Henriksson, Astma- och Allergiforbundet

Leif Henriksson, 1:e vice ordforande, Astma- och Allergiforbundet berdttar om
deras verksamhet och aktuella frigor. Leif lyfter ocksa det positiva samarbetet
med Riksforbundet HjartLung.

Birger H60k, Alfa-1 Sverige

Birger Ho0k, styrelseledamot i foreningen Alfa-1 Sverige haller ett anforande om
foreningen och diagnosgruppen. Alfa-1 har nyligen anslutit sig som en
riksforening till Riksforbundet HjartLung.

Karin Palm, Socialstyrelsen

Karin Palm, enhetschef pd Avdelningen for kunskapsstyrning for hélso- och
sjukvarden, Nationella riktlinjer, Socialstyrelsen, beskriver myndighetens
verksamhet och betydelsen av samverkan.

Berndt Nilsson, fd forbundsordfrande

Berndt Nilsson, fd forbundsordforande i Riksforbundet HjartLung, ger en inblick i
sin tid som forbundsordférande samt hur han ser pa forbundets positiva utveckling
genom dren.

Stig Nyman, Handikappforbunden
Stig Nyman, Handikappforbunden, berattar om Handikappforbundens verksamhet.
Aktuellt dr bland annat att Handikappforbunden planerar namnbyte.
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Bilaga 11.

Uttalande

Gor slut pa omotiverade skillnader i varden!

Riksforbundet HjartLung driver kampanjen Ljuser pa for att fista
uppmirksamheten pa vara dolda folksjukdomar - KOL, hjéartsvikt och
formaksflimmer.

Malet for sjukvarden ar god vard pa lika villkor for hela befolkningen, men
skillnaderna i varden mellan olika landsting ar stora. Det dr ocksa fa
landsting som lever upp till Socialstyrelsens riktlinjer nir det géller
lakemedelsbehandling.

Det stora problemet betriffande KOL, kroniskt obstruktiv lungsjukdom, ér
dock att sjukdomen uppticks sé sent. KOL &r en av de mest
underdiagnostiserade sjukdomarna. Socialstyrelsens Oppna jamforelser
uppskattar att 80 procent av det berdknade antalet personer med KOL &r
odiagnostiserade. Dodligheten per 100 000 invanare varierar starkt mellan
olika landsting. Hogst dr den i Norrbotten, ndstan dubbelt s hog som i
Kronoberg som har ldgst dodlighet i landet (65 respektive 35 personer per
100 000 invanare).

Det ér viktigt att sjukdomen upptécks pa ett tidigt stadium, for att den ska
kunna bromsas upp. Eftersom sjukdomen har starkt samband med rokning
bor drabbade rokare snarast erbjudas rékavvinjning.

Andelen odiagnostiserade &r stort ocksa vad giller hjartsvikt och
formaksflimmer och tidig diagnos dr nédvindig for att undvika
komplikationer. Tack vare bittre behandlingsmetoder och nya likemedel,
har utsikterna att fa ett liv utan besvir forbéttrats for dessa
sjukdomsgrupper, men sjukvarden lever inte alltid upp till Socialstyrelsens
rekommendationer nér det giller 1akemedelsbehandling. Avvikelserna gar
knappast att motivera medicinskt, men skillnaderna mellan landstingen ar
stora.

Hjartsvikt &r en allvarlig sjukdom, ungefar tva procent av befolkningen
berdknas ha hjartsvikt, men numera finns effektiv medicin. Socialstyrelsens
malniva dr att minst 65 procent av patienterna med hjartsvikt bor fa
kombinationsbehandling med RAAS-hdmmare och betablockerare, men
enligt Oppna jimforelser dr det knappt 60 procent som fir denna
behandling, med en spridning mellan landstingen fran 53 procent till 68
procent. Skillnader finns hir ocksa mellan kvinnor och mén, dér kvinnor i
lagre grad far del av denna behandling.

Nir det géller behandling av formaksflimmer ér avvikelserna fran
Socialstyrelsens rekommendationer dnnu storre. Formaksflimmer hos
personer med riskfaktor for stroke ska - om det inte foreligger
kontraindikationer - behandlas med blodfértunnande medel for att reducera
risken att drabbas av stroke. Enligt Socialstyrelsens mélniva bér minst 80
procent av patienterna fa behandling med blodfértunnande medel, men det
ar bara 68 procent i riket som
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helhet som far behandlingen. Spridningen mellan landstingen varierar
mellan 63 procent for det simsta landstinget till 76 procent for det bésta.
Inget landsting lever alltsd upp till malnivan.

Det dr varken medicinskt, ekonomiskt och naturligtvis inte heller méanskligt
forsvarbart att s& méanga patienter inte far rétt behandling. Att behandla
stroke ar betydligt dyrare dn behandling av formaksflimmer. Kostnaden for
att behandla en patient for formaksflimmer under ett ar ar mellan 6 000 och
9 000 kronor beroende pa behandling, medan kostnaden for att varda och
rehabilitera en person med stroke kostar 1 genomsnitt 600 000 kronor.

Det &r naturligtvis inte bara medicinering som ér viktig for dterhamtning.
Manga undersokningar visar att fysisk traning ocksa ar vardefull, men
andelen patienter som erbjuds att delta i fysisk trdning inom
hjirtrehabilitering har minskat betydligt under senare ar.

Fysisk trining ar viktig ocksa for KOL-patienter for att forbéttra och
uppehélla kondition och muskelstyrka.

Riksforbundet HjéirtLung kriver:

att omotiverade skillnader i hdlso- och sjukvarden elimineras, mellan olika
delar av landet, mellan kvinnor och méin och mellan olika grupper av
ménniskor.

att storre anstrangningar gors for att diagnostisera vara folksjukdomar -
KOL, hjartsvikt och formaksflimmer

att sjukvarden lever upp till Socialstyrelsens malnivaer nir det géller
likemedelsbehandling

att sjukvarden erbjuder adekvat eftervard, fysisk trining till alla KOL- och
hjértsjuka, stresshantering, rokavvanjning och 6verviktsbehandling vid
behov

For ytterligare information kontakta:

Inger Ros Magnus Ostniis
Forbundsordforande Handliggare

Telefon: 073 - 914 51 24 Telefon: 08 - 556 06 208
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