
Reflektioner efter promenad på Hälsans Stig i _______________________________  
 

datum ____________________ 

 

Du vet väl att Hälsans stig har en egen app? 

Ladda gärna ner den till din smartphone! 
Vänligen sänd den ifyllda blanketten till: 

Riksförbundet HjärtLung 
Box 9090 
102 72 Stockholm 

eller 

info@hjart-lung.se 

 

JAG/ VI GICK STIGEN: 

Namn, telefon, epost. 

 

INFORMATIONSTAVLOR: 

Finns tavlan på angiven plats? 

Hur är skicket på 

skylten/skyltarna? 

 

SKYLTNING: 

Finns skyltar på angivna platser? 

Skick på skyltarna, m.m. 

 

KARTA: 

Hur stämmer kartan överens 

med verkligheten? 

 

 

HÄMTA KARTAN HÄR: 

Finns karta att hämta på 

angiven/angivna platser? 

 

INTRYCK: 

Ditt/ert intryck av stigen. 

 

ALLMÄNT: 

Övrig information. 

 

 

Stort tack för hjälpen!  

  


