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Verksamhetsberattelse 2016 Studieorganisatér (SO)

Ordinarie
Thommy Skog Skurup
Avgiven av Féreningen HjartLung Ystad-Sjobo-Skurup lokalfér- ~ Ersattare
ening av Riksférbundet HjartLung Stockholm. Jan Tellbo Ystad
Arsmotet dgde rum 25 februari 2016. )
Redaktion PA GANG
Redaktér
Styrelse Torsten Bengtsson Ystad
Styrelsen har haft foljande sammanséttning:
Hemsidan
Ordférande Iréne Winqgvist Skurup Ansvarig
Vice ordférande Anitha Andersson Ystad Borje Jonsson Ystad
Kassor Rune Martensson Rydsgard/Skurup
Vice kassor Agne Persson Ystad
Sekreterare Jan Tellbo Ystad
Ledamot Arne Silfver Lovestad/Sjobo
Ledamot Kerstin Dagner Sjobo
Ledamot Eva-Liss Géthe Ystad
Ledamot Karin Persson Ystad
Ersattare Else-Gun Hansson Ystad EVO-ombud
Ersattare Lars Hagerhult Ystad Lunga
Erséttare Kjell Hakansson  Ystad Jan Tellbo Ystad
V sekr/adjungerad Birgitta Lundgren Ystad Rune Nissen Ystad
Hjarta
Arbetsutskott - AU - bestar av ordféranden, vice ordférande, Agne Persson Ystad
kassoOren och sekreteraren att sammankallas vid behov. Birgitta Selegran  Ystad
Revisorer ordinarie Kommunkontakt
Sven W Nilsson Ystad Karin Persson Ystad
Erland Grauers Ystad Siv Lindskog Skurup
Ersattare Bengt Dagner Sjobo Bengt Dagner Sjobo
Rolf Tenggren Skurup
Marknadsforingsgrupp
Valberedning Sammankallande
Sammankallande Ake Billing Ystad Thommy Skog Skurup
Ledamot Siv Lindskog Skurup’ Karin Persson Ystad
Ledamot Bengt Dagner Sjobo Agne Persson Ystad
Ersattare Vakant
Kansliet

Birgitta Lundgren Ystad




REPRESENTATION

Foéreningen har representerats som foljer:
Ystad Tillgiinglighetsrad — YTR-HSO
Agne Persson, ordinarie

Kommunala handikappradet i Skurup
Siv Lindskog. ordinarie

ABF Osterlen, representskap

Jan Tellbo

Linsforeningen HjirtLung i Skine liin
Janeric Sundberg, ordférande

Thommy Skog — sammankallande i valberedningen
HjirtLung Linsforening Skane Liin
Ordférandekonferens

Iréne Winqvist

Linsforeningen HjirtLung i Skane lins arsmote
Thommy Skog och Agne Persson
Foreningen Svanholmen arsmite

Rune Martensson, Torsten Bengtsson
Svanholmen

Jan Tellbo

Stiftelsen Svanholmen

Jan Tellbo

HANDELSER UNDER ARET

Styrelsen har haft 10 protokollférda samman-
triiden samt ett AU-sammantride.

Arsmétet avhélls den 25 februari 2016 med
deltagande av 99 medlemmar och med Iréne
Wingvist som métesordforande. Den vid ars-
mdtet valda styrelsen konstituerade sig vid
sammantrdade den 29 februari 2016.
Foéreningens ekonomi ér fortsatt stabil och
kommenteras pa annan plats i verksamhetsbe-
réttelsen.

Verksamheten har utvecklats enligt plan.

Ny kommunkontakt i Ystad blev Karin Pers-
son efter Ake Billing.

Resegrupp Eva-Liss Géthe samt Gun Lun-
din och Rune Nissen

Foreningen har representerats av Thommy
Skog och Agne Persson i Lasarettets Hjart-
skola.

Aktivitetsledartraff avholls den 11 april

Ny organisationsplan beslutades den 29
mars.

Foreningen representerades av Thommy
Skog och Agne Persson vid Linsforeningens
arsmote den 19 mars.

Referensgruppen med Lasarettet triffades
den 22 mars och 11 oktober.

Varfest for medlemmar avhélls den 8 april
med femtiotalet deltagare.

I Ldnsforeningens framtidskonferens den 15
april deltog sex deltagare fran féreningen.
Samverkan med ABF har intensifierats under
aret och detta kommer att gynna foreningen eko-
nomiskt genom extra bidrag fran ABF.
Riksforbundet avhéll extra kongress den forste
till tredje juni dér foreningens medlem Janeric
Sundberg deltog som Lansféreningens ordfs-
rande.

Inventering av féreningens inventarier har skett
under aret.

Vakans for SO uppstod vid halvarsskiftet efter
Thommy Skogs flyttning men detta har tillfilligt
16sts av EVO. (Egenvardsombuden)

HLR gruppen har drabbats av sjukdom och va-
kanser under ret. Problemen ir pé vig att I5sas
men gruppen behdver nytillskott av instruktérer
liksom HjértLungskolan behéver fler aktivitets-
ledare.

HLR gruppen deltog i Regionens “Skane Lyfter”
i Skurup den 7 maj.

Sjobogruppen ansvarade for ett uppskattat inslag
“Grodkonsert™ i Vressel den fjirde maj i bra
viader med sangvilliga grodor.

Sedvanlig tipsrunda genomfirdes den 4 maj i
Svaneholm

Medmainsklighetens dag genomfordes i Svane-
holm samtidigt med att Hilsans stig invigdes
tillsammans med Skurups kommun.

Foreningen deltog sedvanligt i nationaldagsfi-
rande 1 Skurup och Ystad.

Bellmandagen genomfGrdes 26 juli i Norra Pro-
menaden i bra vider och med bra deltagande
Sj6bogruppen svarade for téreningens deltagan
de i Mdgjligheternas dag i Sj6bo. den 22 augusti.
Hjartforedrag med femtio deltagare genomfor-
des den 25 september i Ystad med kardiologen
Irina Frick som foreldste om kostens betydelse
Foreningens hostméte genomfordes pa Johanna-
muséet den 12 oktober med 115 deltagare

Ett nytt hjalpmedel for Hjértsviktspatienter som
heter OPTILOG demonstrerade i foreningens
lokaler av CarelLigo med ett tugofemtal med-
lemmar nérvarande den 27 oktober
Ystadgruppen ansvarade for ett arrangemang
Hilsans stig i Sandskogen i Ystad. den 3 sep-
tember.



Lotterigruppen har salt lotter

Statistik HLR-utbildning 2016

innebérande extra bonus for Datum |Ort Typ Medl | Ext | Ny | Rep | Antal | Totalt
antalet salda lotter. “Skurup- 160113 | Skivarp | HLR/AED 8 |8 ]
ginget” stir foren stor del av 1760770 Tyc2q” |HLR/AED | 6 3 3 |6
f”orsalj.mr}gen samt Arne Silfver 161018 | Sjobo | HLR/AED s 16 12 P o
och Birgitta Lundgren. Aven
andra medlemmar i féreningen LBUBSD | Wstert 4D TLE : 3 v
har vid behov hjilpt till med 160901 | Ystad |D-HLR 10 10 110
forsiljningen. 161114 [ Sjobo D-HLR 4 4 4 18
Lucia firades sedvanligt med Ystad [HLR-barn |4 4
Oppet Hus i foreningslokalen
med drygt femtio deltagare Motionsrappo rt 2016
Sanggruppen svarade fér under
hallningen Vartermi- |Vartermi- |Hosttermi- | Hosttermi-
nen Antal |nen Totalt [nen Antal |[nen Totalt
upper antal del- rupper antal del-
Medlemsstatistik2016 sl tagare il tagare
Antal medlemmar 593 Golvgy m- 7 o8 & 96
Varav kvanor 332 n?"_\;tlk -
= Hjartsvikts |4 29 4 27
Varav min 261 :
gymnasik
Huv.u.dmedlem 465 Vatten- P =5 S 29
Fan.ll.l]emcdlcm 128 gymnastik
aSlem 26 Stavgang |2 11 11
Bf.:gart uttride 23 Bowling 1 19 1 20
SRR @ Boule 2 14 2 18

Lions familjedag i Sjébo

Hilsans Stig i Ystad den 3 september

Vy fran Hélsans Stig i Skurup

Invigning Héalsans stig i Skurup



HEMSIDA

Hemsidan ér ett av foreningens
ansikten utat. Pa hemsidan finner
medlemmarna den information
som behdvs for att vara aktiv i
féreningen.

Riksférbundet HjértLung har

en ny hemsida och haller pa att
anpassa varje lokalférenings
hemsida successivt. Riksforbun-
dets hemsida ér vird att besdka ,
det finns mycket information om
hjért- resp lungsjukdomar mm -
www.hjart-lung.se

Foreningens styrelse har beslutat
att vi skall behélla véar “egen hem-
sida™ tills vidare .

Logga in pa hemsidan och klicka
vidare pa "Knapparna™ i gra lis-
tan, kolla dven”kalendern” som

finns pa startsidan och uppdateras

kontinuerligt.

Bland mycket annat kan man lisa
P& Géng, titta pa bilder och lisa
ordforandens nyhetsinformation.
Nya hemsidan Gppnades 20 fe-
bruari 2014 .

Nya hemsidan: www.hjirtlungys-
tad.se

PA GANG

Pa Gang har utgivits med fyra
nummer.

Redaktor och ansvarig utgivare
har varit Torsten Bengtsson.In-
riktning av Pa Géng ér att utkom-
ma med fyra nummer per ar

utan extern tryckning .

Lis tidigare utgavor pa
www.hjirtlungystad.se
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Nittiofyraarige Ingvar Donath

ring i gamla Ystad
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Viirde-
grund

De medlemmar
som drabbats av
hjért- eller lung-
problem skall
kunna aterga till
ett normalt liv
och forebygga
att pa nytt bli
drabbade.
De som inte
drabbats skall
fa hjélp att fore-
bygga hjart- och
lungproblem.

‘---------'
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ARETS HJARTEVAN 201
Denna HjdrtLungs stdrsta
utmérkelse tilldeladess for
2015 Ake Billing

De nominerade var Ake
Billing, Ingvar Donath, Rune
Pettersson och Thommy Skog.
Nomineringskommittéen
beslutade att utse Ake Billing
till "Arets hjirtevan™ 2015.
Motiveringen 16d:

Ake Billing har under
mdnga ar pa ett mycket
Jorndmligt siitt arbetat
i HjirtLung i olika
befattningar. Med

en utomordentligt
positiv och humoristisk
instdllning har han
verkat helt ideellt med
viirme, kamratskap
och kunnighet for
medlemmarnas biista

De som hitills fatt denna
utméirkelse dr KG Leufstedt,
Erland Grauers, Borje Jénsson,
Britt-Marie Grauers, Gunnel
Larsson , Siv Lindskog och nu
Ake Billing
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DIPLOM
Arets Hjartevan 2015

Ake Billing
harundermainga ér pa ett mycket férnamligt
satt arbetati HjartLung i olika befattningar.
Med en utomordentligt positiv och humoris-
tiskinstallning har han verkat heltideelit med
vdrme, kamratskap och kunnighet fér med-

lemmarnas basta.

it Wt

Foreningen vatad Sj0Do-Skuiup
g $ HjartLung i




Ekonomi

Som framgar av resultatrikningen pa annan sida i
Verksamhetsberittelsen slutade den ekonomiska
rapporten pé ett underskott med 33 000 kronor. Jag
vill indé hivda att féreningen har en fortsatt god
ekonomi med ett eget kapital pa 200 000 kronor. En
av orsakerna till drets underskott var att vi betalade
50 000 kronor till Hilsans Stig i Svaneholm, Sku-
rup, pengar som vi visserligen fatt som bidrag fran
Skurups Sparbank tidigare men som hamnade som
en kostnad 2016. Vidare fick vi en inbetalning av
medlemsavgifter pa 40 000 kr i januari 2017, peng-
ar som egentligen tillhdrde forra aret. Med detta
sagt ter sig inte det ekonomiska underskottet alltfor
orovickande.

Nigot som med siikerhet kommer att kiinnas framd-
ver ir att Stiftelsen Svanholmen numera &r likvide-
rad efter att alla tillgangar betalats ut. Séledes kan
vi inte riikna med mer bidrag dérifran i fortsittning-
en. Svanholmen har under méanga ar gett bidrag till
var verksamhet.

Resultat 2016

Kostnader
_— 649.349 kr

Intakter
615.958 kr
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Resultat
-33.391 kr

Diino AArtancean iannar 2017

——

Medlemsamtalet har under aret minskat med 65
personer. 44 nya medlemmar har tillkommit, sam-
tidigt som 109 st. har fallit ifran (26 har avlidit, 23
har av olika anledningar, flyttning fran vart omrade
mm begért uttridde och 60 stycken har inte betalat in
medlemsavgiften). Detta ir naturligtvis ett framtida
problem, eftersom medlemsavgifterna svarar for en
betydande del av vara intikter. En annan stor in-
tiktskiilla #r lotterier, fram for allt Sverigelotterna.
Jag vill framfGra ett stort tack till vara tréigna lotte-
riforsiiljare (och kopare av lotter) — fortsitt att kipa
lotter av dem!

Under 2017 hoppas vi i styrelsen kunna vénda tren-
den, sé att vi kan visa upp ett positivt resultat vid
niista arsskifte. Detta maste genomsyra vart arbete
under det nya aret. Vi médste noggrant analysera alla
kostnader, liksom att gora vart bésta for att hitta nya
inkomskillor. Hjdlp oss gérna i detta arbete, t.ex.
med att skaffa nya medlemmar till foéreningen.

Rydsgard i januari 2017
Rune Martensson, kassor

Budget 2017

————

Kostnader
~ 568.200 kr

Intékter
574.000 kr

Resultat
+ 5.800 kr



