VERKSAMHETS-
BERATTELSE

Lansforeningen HjartLung Vastra Gotaland
for tiden 1 januari 2015 till 31 december 2015

(juridiskt namn: Hjart- och Lungsjukas lansférening i Vastra Gotaland)

Lansféreningen Vastra Gétaland

HjartLung




VALKOMMEN TILL

ARSMOTE

for
LANSFORENINGEN HJARTLUNG VASTRA GOTALAND

19 MARS 2016

pa
Jula Hotell & Konferens
(Vilangatan 4, 532 37 Skara)

Program

10.30 Kaffe och fralla
11.00 Underhallning
11.30 Arsmote

13.00 Roche Diagnostics
13.30 Lunch

BEST WESTERN PLUS Jula Hotell & Konferens i Skara har ett utmarkt lage precis vid E20, vilket gor
det latt att ta sig hit fran alla delar av landet.
Fran: E20 fran Goteborg. Folj skyltarna mot Stockholm, ta andra avfarten till héger (Skara N) och
svang hdger igen i slutet av kurvan. Svang vanster i rondellen. Jula Hotell ligger bredvid
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Dagordning

Métets 6ppnande

Parentation

Faststallande av rostlangd

Arsmotets behdriga sammankallande

Val av presidium a) ordférande b) sekreterare

Val av a) protokolljusterare b) rostraknare
Styrelsens verksamhets- och ekonomiska berattelse
Revisorernas berattelse

Styrelsens ansvarsfrihet

Behandling av motioner

Behandling av styrelsens forslag

Faststallande av lansféreningens verksamhetsplan
Faststallande av arsavgift 2017 (10 kr/medlem)
Faststallande av budget

Val av ordférande (2 ar)

Val av ordinarie ledaméter till styrelsen (2 ar)

Val av ersattare till styrelsen (1 &r)

Val av revisorer (2 ar + 1 ar)

Val av erséttare till revisorer (1 ar)

Val av EVO- hjarta (1ar)

Val av EVO- lunga (1 ar)

Val av studieorganisator (1 ar)

Val av ombud till férbundskongress

Val av ersattare till férbundskongress

Val av ledaméter till valberedning (2 ar)

Val av erséttare till valberedning (1 ar)
Faststéllande av representation till ldnsféreningens kommande &rsméte

Avslutning



Styrelsen for Lansforeningen HjartLung Vastra Gotaland
ber harmed att f3 avge foljande berattelse 6ver

verksamheten 1/1 - 31/12 2015

Styrelsen har under 3dret haft foljande sammansattning

Ordférande/AU

V. ordférande/AU/v. SO
Kassor/AU
Studieorganisator/Sekreterare/AU
EVO lunga

V. kassoér/v. EVO hjarta
EVO- hjarta/v. sekr.
Ersattare/v. EVO lunga
Ersattare

Ersattare

Revisor

Revisor
Revisorersattare
Revisorersattare

Firmatecknare/attestratt

Bengt Hagstedt

Olle Flodin

Rolf Sundberg

Monica Nystrom

Christer Johnsson

René Ahlberg

Jan Holmgren

Yvonne Jansson
Anna-Greta Wiklund

Stig Ornborg

Nils Eriksson

Bengt Nilsson

Agneta Adriansson

Leif Winqgvist

Bengt Hagstedt, Rolf Sundberg samt
Cvijeta Cvijanovic (Anna)

For uttag pa bank och postgiro tva i
férening



Ovriga féortroendeuppdrag

Ombud ABF Monica Nystrom
Olle Flodin
Christer Johnsson- Handikappradet

Valberedning (sammankallande) Birgitta Eriksson
Valberedning ledamot Johnny Jakobsson
Valberedning ledamot Claes Hagstrom
Valberedning ersattare Lilleba Birgersson
HLR ansvarig Stig Ornborg

Utanfor styrelsen:

Halsoteamet Riitta Bengtsson

“Vi ta vid dir sukvinien slutar”




Anslutna foreningar

« FOreningen HjartLung AIingsés

< Foreningen HjartLung Boras

« Foreningen HjartLung Dal - Vanersborg

% Féreningen HjartLung Falkdping

% Fdreningen HjartLung Goéteborg

% FoOreningen HjartLung Hjo- Ti- Borg (Hjo- Tibro- Karlsborg)
% Foreningen HjartLung Kungalv

% FoOreningen HjartLung Lidképing

% Foreningen HjartLung Lysekil

% Foreningen HjartLung Mark

% FOreningen HjartLung Mdlndal, Harryda, Partille
% Foreningen HjartLung Norra Dalsland

% FoOreningen HjartLung Norra Skaraborg

% Foreningen HjartLung Skara

% Foreningen HjartLung Skévde

+ FOreningen HjartLung Sotenas

% Foreningen HjartLung Stenungsund, Tjoérn, Orust
% Foreningen HjartLung Trollhattan - Lilla Edet

% Foreningen HjartLung Uddevalla

< Foreningen HjartLung Ockerd



Verksamheten

Under verksamhetsaret har l&nsforeningens styrelse haft tio protokollférda
sammantraden och tre arbetsutskottsmaoten.

Arsmote

Lansforeningen HjdrtLung Véstra Gotaland holl sitt rsmote I6rdagen den 28
mars pa Lokebergs Konferenshotell, Halta.

Speciellt inbjuden till att leda arsmétet var Dan Nyberg, vd for HSB i
Nordvastra Gotaland.

Media

Vart informationsblad “L&nsinfo” har utkommit tva ganger under aret.
Styrelsen har bedrivit opinionsbildning via skrivelser, kontakter och tidningar,
t.ex. artiklar “Langt kvar till bra hjértsjukvard - dags for slutspel i
hjartsjukvarden” och "KOL - en folksjukdom”.

Besdka lokalféreningar

Lansféreningen HjartLung Vastra Goétaland ar en stor organisation med dver 5
000 medlemmar férdelade pa 20 féreningar. Stora avstand far till f6ljd att det
inte &r mojligt att traffas personligen sa ofta som &r 6nskvart.

For att forbattra kontakten mellan lansféreningen och lokalféreningarna har
en grupp ur styrelsen fatt i uppdrag att beséka samtliga lokalféreningar for
att féra en dialog.

Ovanstaende projekt kunde starta i september 2012 tack vare ekonomiskt
stdd fran Riksférbundet. Det har varit mycket angeldget och betydelsefullt att
fa traffa styrelserna for lokalféreningarna dels fér att samtala om den
nuvarande verksamheten, dels for att diskutera dnskvarda forbattringar i
samarbetet.

2012 2013 2014
Alingsas Sotenéas Falképing
Kungalv Lysekil Stenungsund-Tjérn-Orust
Skara Norra Skaraborg Mark
Norra Dalsland Uddevalla Hjo-Ti-Borg
Goteborg Dal- Vanersborg
Skévde Ockerd

MdéIndal-Harryda- Partille  Lidképing
Trollhattan-Lilla Edet



Under 2015 hade vi mojlighet att bjuda in foreningarna till en atertraff med
uppféljning av projektet

e Fyrbodal, 24 september i Trollhattan
e Gamla Skaraborg, 13 oktober i Mariestad
e ModIndal m.fl. 9 november i MéIndal

Féreningen i Norra Dalsland besdktes ytterligare en gang.

Slutrapporten planeras fardigstallas under 2016.




Min hjartskola
www.minhjartskola.se

... ar resultatet av ett samarbete mellan lakemedelsféretaget Pfizer,
Lansforeningar HjartLung i Varmland och Vastra Goétaland samt
representanter inom svensk hjartsjukvard.

Vi har tillsammans skapat en interaktiv webbaserad utbildning inom hjart-
karlsjukdom.

Utbildningen riktar sig till den som sjalv har haft en hjart-karlhandelse men
ocksa till narstaende eller andra personer som har funderingar kring hjart-
karlsjukdom, riskfaktorer och vardet av livsstilsférandringar.

Utbildningen ar ett bra komplement till den information och utbildning som
sjukvarden i dvrigt erbjuder.

Den webbaserade utbildningen innehaller fyra stycken utb. moduler som tar
upp olika aspekter av hjart- och karlsjukdom, riskfaktorer, egenv%rd, olika
behandlingsmetoder inkl. ett specifikt omrade som berér lakemedels-
behandling, aktuella nationella vérdriktlinjer, malvarden, nara relaterade
sjukdomar som ex. KOL, impotens, diabetes och hjartsvikt.

Utbildningen &r interaktiv med olika delar bestaende av bl.a. sjalvtester.

‘Modul 2
Vikten av livsstilsférandringar

Modul 4 For dig som anhorig




Halsoteamet

Under 2015 var halsoteamet anlitat av flera féreningar. Deras fortjanstfulla
arbete skapar en bra opinion i stora delar av lanet.

[¥)

Statistik 2015

PLATS DATUM SPIROMETRI VIDARE | BLODTRYCK VIDARE
Vanersborg | 10 febr. 20 23
Boras 25 mars 27 3 34
Boras 28 april 11 10
Uddevalla 5maj 16 2 18
HOno 3 maj 52 2 59 7
Amal 8 augusti 38 1 53 4
Lidképing 19 sept. 47 60
Kungalv 26 okt. 44 3 63 2
Boras 4 nov. 33 1 30
Uddevalla 13 nov. 59 79 6
Vanersborg | 18 nov. 77 7 99 6
) 424 19 528 25

Av totalt 952 tagna prover rekommenderades 44 (4,62 %) personer att ta kontakt
med sjukvarden fér en utdkad och professionell utredning.

Ljuset pa!

Ungefar 500 000 svenskar har
KOL, 400 000 vet inte!




Kursverksamheten 2015

Lansféreningen HjartLung Véstra Gétaland har liksom tidigare ar haft kurser
och utbildning i Hjart- Lungskolan samt bedrivit féreningsarbete och
styrelseutbildningar i samarbete med ABF Vastra Goétaland och Riksférbundet

HjartLung.

KURS DATUM PLATS ANTAL
DELTAGARE

Motionsledareutbildning 7 mars Vara Fhsk, Vara 8

Vattengymnastikledareutbildning | 14 mars Vattenpalatset, Vanersborg | 8

HLR instruktdrsutbildning 24 mars Kvarnkullen, Kungalv 14

Medlemsregisterutbildning 9 april Vara Fhsk, Vara 10

EVO/S0 utbildning 23 april Dalslands Fhsk, Fargelanda | 25

HLR traff 5 maj Kvarnkullen, Kungalv 21

HLR traff 7 maj Jula Hotell, Skara 16

Ordférandeseminarium 21-22 maj | Dagsholm, Fargelanda 42 (22 + 20)

Planering och utveckling 2-3 sept. Nordiska Fhsk, Kungalv 20

Kassoérer/Revisorer/ Valberedning | 23 sept. Ronnum, Vargon 22

Webbutbildning (hemsida) 15-16 okt. Ljungskile Fhsk, Ljungskile | 40 (20 + 20)

EVO lunga/SO 28 oktober | Ribbingsgarden, Boras 19

HLR instruktdrsutbildning 29 oktober | Vara Fhsk, Vara 10

Spirometriutbildning 4 novemb. Krokslatt, Mdlndal 12

Styrelseutbildning med tema 4-5 Stadshotellet, Lidképing 21 (10 + 11)

Konflikthantering december
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Externa kurser/moten som vi har deltaaqit i:

ABF VG: Samverka for att pdverka 21 februari pd Folkets Hus i
Vanersborg, arsméte 20 april i Kungalv, arlig éverldggning om studier 9
oktober Vanersborg, halvarsméte 7 december Vénersborg

ABF handikappkommittés méten via var representant Christer Johnsson

Dialogméten med Hélso- och Sjukvardsndmnderna 4 november i
Goteborg, 27 oktober i Mariestad

HSO Vastra Goétalands méten via var representant Ingo Janeck, Vart
vander vi oss nar vi behdver hjalp i samhallet? 28 januari i Géteborg,
arsmote 14 mars i MéIndal, Om hjarnans férmaga till reparation 21 april
i Boras, Ang. Krav och Kvalitetsboken (K o K) 7 mars i Géteborg, Ett
samhalle for alla 16 oktober i Uddevalla

Jamstalldhetslagen 20 april i Vanersborg

Riksférbundet HjartLung: EVO/SO konferens 28-30 augusti i Stockholm

Riksférbundet HjartLung/Skane lansférening: Regionkonferens 10-11
april i Malmé

Ma bra dag 27 maj i Skara
Féreningen HjartLung Mélndal-Harryda-Partilles 25 ars jubileum 9 maj
Féreningen HjartLung Hjo-Ti-Borgs 15 ars jubileum 15 augusti

Féreningen HjartLung Skévdes 20 ars jubileum 26 september
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Expeditionen

Cvijeta Cvijanovic (Anna) har under 2015 varit anstélld som kanslist pa
heltid. Expeditionen har under aret flyttat till nya lokaler pd Vassbottengatan
16, 462 38 Vanersborg.

Till minne

Vi lyser frid éver bortgdngna medlemmars minne.

Slutord

Vi tackar for det fortroende som har visats styrelsen under 2015.

Vi tackar for allt stéd fran anslutna féreningar och deras ombud.

Vi tackar for stédet fran Riksférbundet HjartLung.

Vi tackar Vastra Gétalandsregionen for bidrag.

Vi tackar ABF Vastra Goétaland fér bidrag.

Vi tackar Vanersborgs kommun for bidrag.

Vi tackar varje enskild medlem som var och en &r en byggsten i var
organisation.

Vanersborg, 22 februari 2016

R et (@ Ay

Bengt Hagstedt Olle Flodin Rojf Sun g
N// ene (// / éc

Monlca yst ené Ahlberg

JAn Holmgre



Hjért- och Lungsjukas liinsforening i Vistra Gotaland

Resultatrikning

Belopp i kr Not 2015-12-31 2014-12-31

Verksamhetens intcikter

Gavor och bidrag 100

Landstingsbidrag 214 015 212 057
Arsavgifter lokalfSreningar 50 460 50 540
Projektbidrag 1 7 088 16 485
Ovriga intikter - 65 826 72916
Summa 337389 352 098

Verksamhetens kostnader

Verksamhetskostnader 3 212 817 376 289
Administrationskostnader 4 90 066 64 728
Personalkostnader 239 608 210113
Projektkostnader 7088 16 485
Summa 549 579 667 615
Verksamhetsresultat J. 212 190 J. 315517
Resultat fore finansiella poster J.o 212190 J. 315517
Arv (slutredov.) 20 260
Rénteintikter 1 998 10 439
22 258 10 439
Summa efter finansnetto I 189 932 J. 305078

Arets resultat A 189 932 £ 305078



Hjirt- och Lungsjukas léinsforening i Vistra Gotaland
Tilliggsupplysningar

Redovisningsprinciper
Tillgdngar och skulder har virderats till anskaffningsvirdet.

Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt bokforingsméssiga grunder.
Gévor och bidrag redovisas nir den slutliga likviden erhallits.
Finansiella placeringar upptas till anskaffningsviérdet per den sista december.

Not 1 Projektbidrag

Projekt "Marknadsforing lokalavdelningar Ar2012-2015

Bidragsgivare; Hjirt- och Lungsjukas Riksforbund Kronor 40 000:-
Att genom besdk forbittra gemenskapen mellan lansfSreningen och
lokalfreningarna.

Forbrukat ar 2012 Kronor 2 252:-

Forbrukat ar 2013 Kronor S 310:-

Forbrukat ar 2014 Kronor 8 206:-

Forbrukat ar 2015 Kronor 7 088:-

Overfort Kronor 17 144:- till ar 2016.

Not 2 Ovriga intiikter 2015-12-31 2014-12-31
ABF 40 781:- 45 500:-
Forsiljn. trojor/lotter 2 052:- 4 416:-
Vinersborgs kommun 22 993:- 23 000:-
Summa 65 826:- 72 916:-

Not 3 Verksamhetskostnader

Arsméte/styrelseméten 34 538:- 66 311:-
Reskostnader styrelsen 35 129:- 17 578:-
Deltagaravgifter kurser ds 33 729:- 1. 52495:-
Kurser 164 072:- 310 275:-
Spirometri & 3 100:- 6 270:-
Annonser/annan reklam 8 758:- 24 054:-
Gavor/uppvaktning 7 149:- 4 296:-
Summa 212 817:- 376 289:-

Not 4 Administrationskostnader

Lokaler 36 986:- 22 416:-

Kontorsmaterial 30613:- 16 875:-
Telefon/internet 10 572:- 10 402:-
Porto/frakter 4 630:- 5 426:-
Bankkostnader 1821:- 2 066:-
Inbrott 2 150:-
Medlemsavgifter 5444:- 5 393:-

90 066:- 64 728:-



Hjirt- och Lungsjukas Linsforening i Viistra Gotaland

Tilliggsupplysningar
Not 5 Viirdepapper 2015-12-31
Robur fonder 250 649:-
Banco fonder 62 272:-
FRN fond 166 667:-
Absolut avkastning plus 200 000:-
SHB Luxfond 15 912:-
Summa 695 500:-

Marknadsvirde 2015-12-31 Kr 856 339:-

Not 6 Kortfristiga skulder

Projekt “marknadsforing lokala foreningar”
Obetalda I6ner

Obetalda fakturor

Summa

17 144:-
15 094:-

32 238:-

2014-12-31
250 649:-
62 272:-
166 667:-
200 000:-
15912:-
695 500:-

24 232:-
14 509:-

4 813:-
43 554:-
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Hjiirt- och Lungsjukas liinsforening i Vistra Gétaland

Balansriikning
Belopp i kr

Tillgdngar

Omsattningstillgangar

Kassa och bank

Virdepapper Not §
Ovriga fordringar

Summa omsittningstillgangar

Summa Tillgangar

Skulder och eget kapital

Kortfristiga skulder Not 6
Ej utnyttjat bidrag

Summa kortfristiga skulder

Eget kapital
Balanserat resultat
Tidaholm
Spirometriutrustning
Arets resultat
Summa eget kapital

Summa skulder och eget kapital

Vinersborg 2016-02-22

TR —

Bengt Hagstedt
ordforande

2015-12-31

463 167
695 500
17 243
1175910

1175910

32 238

32238

1239 546
968

93 090
189 932
1143 672

1175910

Vir revisionsberittelse har avgivits 2016-02-22

WA E i Ae—

Nils Eriksson

2014-12-31

662 501
695 500
19 157
1377 158

1377 158

43 554

43 554

1 544 624
968

93 090
/._305 078
1333 604

1377 158

Ro}f/Sundberg E

sOr

“d

7 /‘JW/

gt Nilsson



REVISIONSBERATTELSE

Till arsmétet i Hjért- och Lungsjukas linsforening i Viistra Gotaland

Vi har i den omfattning god revisionssed bjuder granskat rdkenskaperna
samt tagit del av protokoll och dvriga handlingar som ger upplysning om
styrelsens forvaltning for rdkenskapsaret 1 januari — 31 december 2015

Det ar styrelsen som har ansvaret for rakenskapshandlingarna.
Revisorernas ansvar ér att uttala sig om arsredovisningen och forvaltningen pa
grundval av revisionen

Rékenskaperna &r férda med ordning och reda, utgifts- och inkomstposterna
ar vederborligen verifierade.

Betriffande arets resultat och den ekonomiska stéllningen vid arets slut, hdnvisa
vi till upprittat arssammandrag.

Med stdd av ovanstdende tillstyrker vi
- att resultat- och balansrékning faststills

- att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for den tid revisionen
omfattar.

Vinersborg den 22 februari 2016

uf Falo_ Gyl

Nils Eriksson Bengt Nilsson

Av arsmétet valda revisorer for ar 2015
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Behandling av motioner

Inga motioner

Behandling av styrelsens forslag

Inga férslag

19



VERKSAMHETSPLAN 2016

Lansféreningen HjartLung Vastra Gétaland utgdr ett betydelsefullt
komplement till den offentliga varden. Vi tar vid dar patienten anses
fardigbehandlad. En sund eftervard ar oskattbar nar det géller att férhindra
aterinsjuknande och utgdr en del av visionen "Det goda livet”.

Lansféreningen skall aktivt granska och paverka hjart- och lungsjukvarden
inom regionen. Vi skall vara drivande i fragor som kan paverka och forbattra
varden for vadra patientgrupper och dessutom bevaka, patala brister samt
halla 6gonen pa att sjukvardskderna ej vaxer och blir oacceptabelt I&nga.

Utdver ovanstaende skall Lansféreningen verka for att sjukvarden skall nd
upp till visionen “Lika v8rd for alla” sa att denna kan forverkligas. Detta
innebar bland annat att nuvarande vardgarantin pa tre manader skall kortas,
att tillgdngligheten till ambulansvard skall blir battre och att vantetiderna till
specialistvard férkortas.

Opinionsbildning:

Utdver den grundldggande verksamheten satsar vi hart pa férebyggande
verksamhet genom utbildningar och information.

En viktig del av informationen handlar om var Livsstilsférandringsskola. Den
skall presenteras for regionpolitiker(HSN), tjidnsteman inom sjukvarden och
sjukvardspersonal.

Vikten och férdelarna av en vél fungerande eftervard for vara
sjukdomsgrupper skall framhallas i olika sammanhang.

Med hjalp av skilda metoder skall vi skapa samarbete med andra
organisationer inom var region.

Lansféreningen ska besdka alla regionens sjukhus fér sammanstallining av
hjartrehabiliteringsenkater.

Vi kommer att delta pa externa informationsméten samt i debatter och - om
ekonomiska forutsattningar finns — aven arrangera olika folkhalsoforum i
egen regi.

I de fall det planeras och genomférs massor och utstallningar som ar av
intresse for vara patientgrupper, skall vi delta med personal och informera
om det férebyggande arbete vi bedriver.

Vi fortsatter med att ge ut lansinformationsbladet “Lansinfo”, vilket férmedlar
aktuell information fran oss till lokalféreningarna och andra intresserade.
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Utbildningar och méten:

Lansféreningen ska aktivt stddja lokalféreningarna genom utbildningsinsatser.
Ett antal en-, tva- och flerdagars seminarier genomférs i saval intern som
extern regi.

> Arsmote

Styrelseméten sju ganger om aret

Planeringsmote for styrelsen tva dagar

Ordférandeseminarier under en dag

Webbaserad utbildning "Min hjartskola”

Eftervardsombud, utb. tva tillfallen

Studieorganisatdrsutbildning tva tillfallen

Hjart- lungraddning med hjartstartare

fyra tillfallen/instruktérsutbildning

Webbutbildning/IT

Delta pa HSO:s och ABF:s méten

Delta pa Halso- och sjukvardsndmndens dialogméten

Motionsledarutbildning: Traningstips & dvningar fér lungsjuka
Hjartprogram
Vattengymnastik

YV VY V VY

YV V V VYV

Spirometriutbildning
Valberedningsutbildning
Kassor/Revisorsutbildning
» Stresshantering

VYV V V

Vi kommer att verka for att utreda pa vilka orter HjartLung inte &r
representerade genom lokalféreningar och darefter underséka madjligheter
och férutsattningar for att starta lokalféreningar pa dessa platser.

Vi skall vara en lank mellan Riksférbundet och lokalféreningarna. En viktig del
i detta arbete &r att styrelsen bistar och beséker lokalféreningarna.

Vi kommer att fortsatta med Halsoteamets arbete &ven under 2016 och pa sa
satt forsoka paverka allménheten att inse vikten av att férebygga och
upptacka hjart- och lungsjukdomar.

Halsoteamets arbete utgér en av hérnstenarna i vart férebyggande arbete
och vérderas hégt inom primarvarden. Verksamheten utgér ett komplement
till de offentliga vardorganisationerna.

Lansféreningen fortsatter sitt arbete med att h6ja medvetenheten om HLR:s
betydelse for att réddda liv samt paverka foretag att kdpa in defibrillatorer
(hjértstartare) s3a att de sistnamnda kommer att finnas pa de flesta orter.
Utbildningen i hjart- lungraddning (HLR) och D-HLR (hjart- lungraddning med
defibrillering) kommer att intensifieras och férdjupas. Kursdeltagarna erbjuds
kvalificerade kunskaper i savél teori som praktik. De teoretiska momenten
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ger bl.a. insikt i hjarta som organ och funktion samt bakgrunden till varfér
HLR behdver sattas in. De praktiska momenten har som syfte att ge de
blivande instruktérerna évning och sakerhet infér den kommande uppgiften
att utbilda lokalféreningarnas medlemmar i HLR och innehaller darfér bade
traning och fallstudier. Teori- och praktikavsnitten féljs upp med seminarier.

Vi lever idag i ett mangkulturellt samhalle. Vart arbete att férséka na ut till
invandrare och intensifiera satsningen pa dessa grupper har just pabdrijats. Vi
kommer i fortsattningen att kartlagga de behov som kan finnas och sedan
inratta en riktad verksamhet, denna kan t.ex. innebdra att sprida kunskap om
betydelsen av livsstilsforandringar vid hjart- och lungsjukdom.

Lansféreningen strévar stindigt mot att arbeta pa ett sddant sétt att den
framtida verksamheten utvecklas och de uppstéllda malen foérverkligas.

Vi fortsatter samarbetet med andra lan - i férsta hand Halland och Varmland
— i fragor som &r av gemensamt intresse.
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VARDAGEN
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Budgetforslag

Verksamhetsar 2016

Intdkter:

Anslag VG- region 215.000:-
Medlemsavgifter 50.000:-
Ovriga intdkter 70.000:-
Summa intakter 335.000:-
Kostnader:

Materialkostnader 13.000:-
Lokal 40.000:-
Reklam/annonskostnader 4.000:-
Bankkostnader 4.000:-
Moteskostnader 45.000:-
Loner inkl sociala avgifter 230.000:-
Resekostnader 25.000:-
Porto/telefon/data 15.000:-
Kurser & Studier 103.000:-
Gavor 4.000:-
Anslag/medlI. avg. 6.000:-
Halsoteamet 8.000:-
Oforutsedda kostnader 5.000:-
HLR 3.000:-
Valberedning 3.000:-
Summa kostnader 508.000:-
Underskott 173.000:-
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Inventarieforteckning

VVVVVVVVVVVVVVVVVVYVVVVVVVYVYVYYVYYVYYVYY

Dammsugare Hugin 1000 S

TV-Video Luma 20” LV 51 D70

Spirometer Easy One

Ratius- glasstallning

Expand Quick Screen, 2 st (filmduk)
Syreupptagningsmatare NONIN Onyx
Spirometriutrusning Easy One 2 st
Blodtrycksmatare 2 st manuella
Blodtrycksmatare Omron M6 2 st
Lamineringsmaskin Ibico

Barbar telefon Siemens A140

Raknare Sharp EL-1611P

Spirometriutrusning Easy One

Skrivare till spirometrar 3 st (HP Deskjet 5940)
Brother fax T104

Skarp defibrillator + trainer Meducore
Syreupptagningsmatare Weinmann (Smart Ox)
Blodtrycksmatare Omron M3

PC- Canon Optoma

Extern harddisk Lacie

Dvd spelare Samsung

Barbar dator 2 st, kansli (Dell Vostro) och kassor
Farglaserskrivare Brother HL-3040CN kansli
Mobiltelefon DORO (ordférande)

Kassaskap YB-350A(S)-M, kansli
Skrivare till kasséren

Telefon till kansliet Aastra 7187A

Scanner till kansliet Canon 9000F Mark II
Transportvaskor till Halsoteamet 4 st
Blodtrycksmatare Omron 1 st

Dator HP Envy + datorskarm Philips till kansliet

Inképsar

1994
1997
2004

2006
2006

2006
2006
2006
2007
2007
2008
2008
2008
2008
2009
2009
2009
2010
2010
2011
2012
2013
2013
2014
2014
2014
2015
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Valberedningens forslag
till arsmotet for Lansforeningen HjartLung Vastra Gotaland

Ordférande for drsmotet Ola Wirtberg, ABF

Styrelse
Ordférande Bengt Hagstedt, Vanersborg -omval (2 ar)
Ledamoter Olle Flodin, Lidkdéping - omval (2 ar)
Monica Nystrém, Fotd - omval (2 ar)
Christer Johnsson, Vénersborg - omval (2 ar)
René Ahlberg, Ockerd - omval (2 &r)
Ersattare Yvonne Jansson, Géteborg - omval (1 ar)
Stig Ornborg, Boras - omval (1 &r)
Anna-Greta Wiklund, Boras - omval (1 &r)
Willy Persson, Mariestad - nyval (1 ar)
EVO Hjarta Jan Holmgren, Falkdping - omval (1 &r)
EVO Lunga Christer Johnsson, Vanersborg - omval (1 ar)
SO Monica Nystrom, Foto - omval (1 ar)
Revisorer
Revisor Agneta Adriansson, Fiskebackskil - nyval (2 ar)
Revisor Leif Wingqvist, Uddevalla - fyllnadsval (1ar)
Revisorersattare Lilleba Birgersson, Trollhattan - nyval (1 ar)
Revisorerséittare Hans Ortlund, Tibro - nyval (1 ar)

Dessa personer kvarstar 1 3r

Styrelsen:
Rolf Sundberg, Landvetter
Jan Holmgren, Falképing

Férslag pa kongressombud och ersattare kommer att presenteras pa
arsmotet.

For valberedning:

Birgitta Eriksson Johnny Jakobsson Claes Hagstrom



Val av Valberedning

Har varit: Férslag:

Johnny Jakobsson, Méindal Stellan Eliasson, Halsd

Claes Hagstrom, Hjo Claes Hagstrom, Hjo

Lilleba Birgersson, Trollhattan (ers.) Nils Eriksson, Stenungsund (ers.)

Denna person kvarstar 1 ar

Birgitta Eriksson, ordférande/sammankallande
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Féreningen Ockerd

HjartLung

Foreningen Uddevalla
HjartLung
Foreningen Trollhittan-Lilla Edet

HjartLung

/

Foreningen Stenungsund-Tjorn-Orust

HjartLung

Foreningen Sotenas

Foreningen Alingsas
.
HjartLun
Foreningen Boras

HjartLung

Féreningen Dal-Vénersborg

HjartLung

Foreningen Falkoping

HjartLung

\

’ Fére>ngen Goteborg
‘ Hjﬁl\'tLU ng

Foreningen Hjo-Ti-Borg

H<’é’|rtLung Lansféreningen Vastra Gétaland HjartLung

Foreningen Skdévde

H{é rtLung

Foreningen Skara

HjartLung

Foéreningen Norra Skaraborg

HjartLung

Foreningen Norra Dalsland

HjartLun
k ‘ Foreningen Mélndal-Hérwda-PaniIT:/

HjartLung

Foreningen Kungalv

Hj?rtLung

Foreningen Lidkoping

HjartLung

Foreningen Lysekil

HjartLung

Foreningen Mark

HjartLung

HjartLung
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