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VÄLKOMMEN TILL 
 

ÅÅ    RR    SS    MM    ÖÖ    TT    EE  
 

för 
LÄNSFÖRENINGEN HJÄRTLUNG VÄSTRA GÖTALAND 

 
28 MARS 2015 

 
på 

LÖKEBERGS KONFERENSHOTELL 
(Lökebergsvägen 21, 442 95 Hålta) 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Lökebergs Konferenshotell  

 
ligger vid Hålta med utsikt över 

Hakefjorden. 
 

 
 Vill man åka kollektivt, heter 

Busshållplatsen Lökeberg och 
ligger 1 km från hotellet.  

 
 

 Med bil når man Lökeberg via E6. 
Vid avfart 86 Kungälv tar man väg 

168 mot Marstrand 
(Marstrandsvägen).  

 
 

Naturskönt beläget vid havet, endast 30 
min från Göteborg. 

 

 
Program 

 

    10.30     Kaffe och fralla 
    11.00     Underhållning  

    11.30     Årsmöte 
    13.30     Lunch 

 
 



Dagordning  
 

 

1. Mötets öppnande 

2. Parentation 

3. Fastställande av röstlängd 

4. Årsmötets behöriga sammankallande 

5. Val av presidium a) ordförande b) sekreterare 

6. Val av a) protokolljusterare b) rösträknare 

7. Styrelsens verksamhets- och ekonomiska berättelse 

8. Revisorernas berättelse 

9. Styrelsens ansvarsfrihet 

10. Behandling av motioner 

11. Behandling av styrelsens förslag 

12. Fastställande av länsföreningens verksamhetsplan 

13. Fastställande av årsavgift 2016 (10 kr/medlem) 

14. Fastställande av budget 

15. Val av kassör (2 år) 

16. Val av ordinarie ledamöter till styrelsen (2 år) 

17. Val av ersättare till styrelsen (1 år) 

18. Val av revisor (2 år) 

19. Val av ersättare till revisorer (1 år) 

20. Val av EVO- hjärta (1år) 

21. Val av EVO- lunga (1 år) 

22. Val av studieorganisatör (1 år) 

23. Val av ordförande till valberedning (2 år) 

24. Val av ersättare till valberedning (1 år) 

25. Fastställande av representation till länsföreningens kommande årsmöte 

26. Avslutning 
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Styrelsen för Länsföreningen HjärtLung Västra Götaland 
ber härmed att få avge följande berättelse över 

verksamheten 1/1 – 31/12 2014 

 
Styrelsen har under året haft följande sammansättning 

 
Ordförande/AU   Bengt Hagstedt 

 
V. ordförande/AU/v. SO  Olle Flodin 
Ord. SO fr.o.m. 19 jan. 2015 

 

Kassör/AU    Rolf Sundberg 
 

Studieorganisatör   Lia Stegeus 
t.o.m. 1 dec. 2014 
 
Sekreterare/AU   Monica Nyström 

 
EVO lunga    Christer Johnsson 

 
Ledamot/projektansvarig  Gert Olsson 
Har ej deltagit på möten sedan 9 juni 2014  

pga. hälsoskäl  

 

Ersättare/v. kassör/v. EVO hjärta René Ahlberg 

 
Ersättare/EVO- hjärta/v. sekr.  Jan Holmgren 

 
Ersättare/v. EVO lunga  Yvonne Jansson  

   
Revisor     Nils Eriksson 

 
Revisor    Bengt Nilsson 

    
Revisorersättare   Bo Svensson 

 
Revisorersättare   Leif Winqvist  

 
Firmatecknare/attesträtt Bengt Hagstedt, Rolf Sundberg samt  

Cvijeta Cvijanovic (Anna)  

För uttag på bank och postgiro två i 
förening
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Övriga förtroendeuppdrag  
 

 

 
 

Ombud ABF  Lia Stegeus 
Olle Flodin 

Christer Johnsson- Handikapprådet 
 

 
Valberedning (sammankallande) Birgitta Eriksson 

 
Valberedning ledamot  Johnny Jakobsson   

 

Valberedning ledamot  Claes Hagström 
   

Valberedning ersättare   Göran Carlstedt  
    

 
Utanför styrelsemöte: 

 
Hälsoteamet   Riitta Bengtsson 

 
 

HLR grupp    Sven Olov Josefsson, Marianne  
    Eldh, Gunilla Waller, Stig  

    Örnborg, Johnny Jakobsson 
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Anslutna föreningar   
 

 
 

 Föreningen HjärtLung Alingsås 
 

 Föreningen HjärtLung Borås  

 
 Föreningen HjärtLung Dal - Vänersborg  

 
 Föreningen HjärtLung Falköping 

 
 Föreningen HjärtLung Göteborg  

 
 Föreningen HjärtLung Hjo- Ti- Borg (Hjo- Tibro- Karlsborg) 

 
 Föreningen HjärtLung Kungälv  

 
 Föreningen HjärtLung Lidköping  

 
 Föreningen HjärtLung Lysekil  

 

 Föreningen HjärtLung Mark  
 

 Föreningen HjärtLung Mölndal, Härryda, Partille  
 

 Föreningen HjärtLung Norra Dalsland 
 

 Föreningen HjärtLung Norra Skaraborg 
 

 Föreningen HjärtLung Skara 
 

 Föreningen HjärtLung Skövde 
 

 Föreningen HjärtLung Sotenäs  
 

 Föreningen HjärtLung Stenungsund, Tjörn, Orust  

 
 Föreningen HjärtLung Trollhättan - Lilla Edet  

 
 Föreningen HjärtLung Uddevalla  

 
 Föreningen HjärtLung Öckerö 
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Verksamheten 

 
Under verksamhetsåret har länsföreningens styrelse haft åtta 
protokollförda sammanträden och två arbetsutskottsmöten. 

 
Årsmöte 
 

Länsföreningen HjärtLung Västra Götaland höll sitt årsmöte lördagen den 
22 mars på Quality Hotel i Vänersborg.  

Speciellt inbjuden till att leda årsmötet var Marie Dahlin, Kommunalråd 
(Oppositionsråd) Vänersborg. 

 
Extra kongress  
 

Extrakongressen 2014 anordnades i Haninge den 22 och 23 maj. 
Länsföreningen VG deltog med fem ombud: Bengt Hagstedt Vänersborg, 

Monica Nyström Fotö, René Ahlberg Öckerö, Margaretha Johansson Mölndal 
och Christer Johnsson Vänersborg, den sistnämnde ersatte Jan Holmgren 

Falköping. 
En ny förbundsstyrelse valdes för perioden 2014-2016. 

Under kongressen firades Riksförbundets 75- årsjubileum. 

 
Media 

 
Arbetsgruppen Media har tillsammans med styrelsen bedrivit 

opinionsbildning via olika skrivelser, kontakter med berörda parter och 
tidningar, bl.a. har vi medverkat i en artikel om HLR i en bilaga till GP. 

 
HLR grupp Västra Götaland 
 

Arbetsgruppen HLR har flitigt arbetat med att ordna olika föreläsningar och 
kurser för HLR instruktörer inom Länet.  

 
 
 
 
 
 

 
 

 

  
Projekt  
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Besöka lokalföreningar 
 

 
Länsföreningen HjärtLung Västra Götaland är en stor organisation med över 

5 000 medlemmar fördelade på 20 föreningar. Stora avstånd får till följd att 
det inte är möjligt att träffas personligen så ofta som är önskvärt. 

För att förbättra kontakten mellan länsföreningen och lokalföreningarna har 

en grupp ur styrelsen fått i uppdrag att besöka samtliga lokalföreningar för 
att föra en dialog. 

 
Ovanstående projekt kunde starta i september 2012 tack vare ekonomisk 

stöd från Riksförbundet. Det har varit mycket angeläget och betydelsefullt 
att få träffa styrelserna för lokalföreningarna dels för att samtala om den 

nuvarande verksamheten, dels för att diskutera önskvärda förbättringar i 
samarbetet mellan länsföreningen och lokalföreningen.  

 
Under 2012 besöktes föreningarna i Alingsås, Kungälv, Skara och Norra 

Dalsland. 
Under 2013 besöktes föreningarna i Sotenäs, Lysekil, Norra Skaraborg, 

Uddevalla, Göteborg, Skövde, Mölndal-Härryda-Partille och Trollhättan-Lilla 
Edet. 

Under 2014 besöktes föreningarna i Falköping, Stenungsund-Tjörn-Orust, 

Mark, Hjo-Ti-Borg, Dal-Vänersborg, Öckerö och Lidköping.  
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Min hjärtskola 
www.minhjartskola.se  

 
… är resultatet av ett samarbete mellan läkemedelsföretaget Pfizer, 

Länsföreningar HjärtLung i Värmland och Västra Götaland samt 

representanter inom svensk hjärtsjukvård.  
 

Vi har tillsammans skapat en interaktiv webbaserad utbildning inom hjärt-
kärlsjukdom. 

 
Utbildningen riktar sig till den som själv har haft en hjärt-kärlhändelse men 

också till närstående eller andra personer som har funderingar kring hjärt-
kärlsjukdom, riskfaktorer och värdet av livsstilsförändringar.  

Utbildningen är ett bra komplement till den information och utbildning som 
sjukvården i övrigt erbjuder. 

 
Den webbaserade utbildningen innehåller fyra stycken utb. moduler som 

tar upp olika aspekter av hjärt- och kärlsjukdom, riskfaktorer, egenvård, 
olika behandlings metoder inkl. ett specifikt område som berör läkemedels 

behandling, aktuella nationella vård- riktlinjer, målvärden, nära relaterade 

sjukdomar som ex. KOL, tobaksmissbruk, impotens, diabetes, hjärtsvikt 
etc. 

Utbildningen är interaktiv med olika delar som berör självtester. 
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Hälsoteamet 
 
Under 2014 var hälsoteamet anlitat av flera föreningar. Deras förtjänstfulla 

arbete skapar en bra opinion i stora delar av länet.  
  

Alla som arbetar i hälsoteamet har gjort en stor arbetsprestation.  
 

Platser som besöktes från 13 februari till 20 november 2014: Vänersborg 3 
ggr, Uddevalla 2 ggr, Borås 2 ggr, Åmål, Lidköping och Kungälv, totalt 

gjordes 355 spirometritester och 491 blodtryckstester. 
Av totalt 846 tagna prover rekommenderades 81 (9,57 %) personer att ta 

kontakt med sjukvården för en utökad professionell utredning. 
 

 

 
 

 
Statistik 2014   

 
 

 

  

   

 KOL ain`t cool! 
  

 Alltför många får vänta alltför länge: 
 På diagnos, behandling och rehabilitering! 
       
 

 
 

 
 

 
 

PLATS DATUM SPIROMETRI VIDARE BLODTRYCK VIDARE 

Vänersborg 13 febr. 48 1 105 24 

Uddevalla 14 febr. 47 6 63 10 

Borås 9 april 32 9 37 2 

Åmål 9 augusti 40 4 54 4 

Lidköping 27 sept. 32 0 34 4 

Kungälv 27 okt. 46 2 71 1 

Borås 3 nov. 22 0 23 2  

Vänersborg 4 nov. 30 2 30  0 

Uddevalla 18 nov. 42 2 42  4  

Vänersborg 20 nov. 16 1 32 3 

  355 27 491 54 
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Kursverksamheten 2014  
 
Länsföreningen HjärtLung Västra Götaland har liksom tidigare år haft 
kurser och utbildning i Hjärt & Lungskolan samt bedrivit föreningsarbete 

och styrelsearbete i samarbete med ABF Västra Götaland och Riksförbundet 
HjärtLung. 

 
HLR för ett hjärtsäkert samhälle 

Den 14 maj i Skara och den 15 maj i Kungälv hade HLR gruppen Västra 
Götaland anordnat information för alla instruktörer i Västra Götaland med 

bl.a. nyheter från Riksförbundet och HLR rådet, information om ICD och 
pacemaker med Katarina Ringdahl som föreläsare mm, 60 deltagare. 

  

Planeringskonferens 
Den 8-9 september hade vi ett planeringsmöte med styrelsen på Vara 

Folkhögskola. Speciellt inbjudna var Gunilla Waller från HLR gruppen och 
Riitta Bengtsson från Hälsoteamet. 

Det var ett givande möte med mycket diskussion kring styrelseutveckling, 
budgetförslag, planering av styrelsemöten, kursverksamheten mm. Tolv 

deltagare första dagen och tio deltagare andra dagen.  
 

Komprimerade utbildningsdagar och 15-årsjubileum 
Länsföreningen bjöd den 21 till 24 september in till utbildningsdagar på 

Sommarsol i Vejbystrand. Det var den största utbildningsinsatsen sedan 
2005 och ett femtiotal medlemmar anmälde sig. Innehållet täckte i stort 

sett de flesta aspekter av föreningarnas verksamhetsområden: EVO 
Hjärta/Lunga, HLR, studieorganisation, kassör/revisor, styrelseutbildning, 

valberedning, registrering och organisationsfrågor, kommunikation och 

opinionsfrågor. Arbetsformerna var till stor del föreläsningar men 
Workshop/grupparbete förekom också. 
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Länsföreningen har nu varit verksam i femton år och detta passade man på 
att fira med musik, god mat, trevliga tal och ett lotteri fullt av 

överraskningar. 
Utvärderingen av utbildningsdagarna var mycket positiv men ett par 

mindre detaljer kan förändras till nästa utbildningstillfälle. 

 

 
 

Utbildning till instruktörer i Vuxen HLR med hjärtstartare 
Den 1 och 2 oktober hade HLR- gruppen samlat instruktörer och blivande 

instruktörer från våra föreningar på Axevalla Folkhögskola resp. 
Kvarnkullen i Kungälv för utbildning. Sammanlagt deltog 23 deltagare. 

 
Utbildning i hemsidan 

Den 16 oktober hade vi utbildning för ansvariga för hemsidan. Utbildningen 

var förlagd till Vara Folkhögskola. Utbildare var Peter Engholm från 
Riksförbundet. Sju deltagare 

 
Spirometriutbildning 

Den 6 november hade vi ordnat spirometri-utbildning med föreläsare från 
Mediq (Lilly Matic och Susanne Nilsson). Utbildningen var förlagd till vårt 

kansli i Vänersborg. Femton deltagare 
 

Opinionsbildning, kommunikation, sociala medier 
Den 28-29 november på ”Lumber & Karle” i Kvänum med Bengt Forsling 

från IF Metall. Sjutton deltagare x två dagar  
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Externa kurser/möten som vi har deltagit i: 
 

 
 

 ABF VG:s årsmöte 22 april på Folkets Hus i Vänersborg, ABF:s årliga 
överläggning om studier 4 september på Vara Folkhögskola, SO 

utbildning 15-16 mars i Ed, Facebook i den ideella föreningen 14 juni 

på Vara Folkhögskola, ordförandeutbildning 12 oktober  
 

 ABF handikappkommittés möten via vår representant Christer 
Johnsson 

 
 Dialogmöten med Hälso- och Sjukvårdsnämnderna den 10 april, 11 

april, 16 april, 29 april och den 10 oktober samt ”Vården för sköra 
och äldre” den 19 november 

 
 HSO Västra Götalands möten via vår representant Ingo Janeck, 

HSO:s årsmöte 29 mars i Uddevalla, föreläsning om KOL 22 oktober 
 

 Förmaksflimmer 7 oktober i Trollhättan 
 

 EVO lunga- konferens i förbundets regi 14 oktober i Stockholm 

 
 Överenskommelse mellan Västra Götalandsregionen och den sociala 

ekonomin i Västra Götaland, 5 december i Göteborg 
 

 Lidköpings 25 års jubileum den 10 maj 
 

 Riksförbundets 75 års jubileum och extrakongress den 22 och 23 maj 
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Expedit ionen  

 
Cvijeta Cvijanovic (Anna) har under 2014 varit anställd som kanslist på  

heltid. 

 
Ti l l  minne 

 

Vi lyser frid över bortgångna medlemmars minne. 

 
Slutord  

 
Vi tackar för det förtroende som har visats styrelsen under 2014. 

Vi tackar för allt stöd från anslutna föreningar och deras ombud. 

Vi tackar för stödet från vårt riksförbund. 
Vi tackar Västra Götalandsregionen för bidrag. 

Vi tackar ABF Västra Götaland för bidrag.  
Vi tackar varje enskild medlem som är en byggsten i hela vår organisation. 

Vi tackar Vänersborgs kommun. 
 

 
Vänersborg, 23 februari 2015 
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Behandl ing av  mot ioner  

 
Inga motioner 

 
 
 
Behandl ing av  styrelsens förslag  

 

 
Inga förslag 
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VERKSAMHETSPLAN 2015 
 

 

Länsföreningen HjärtLung Västra Götaland utgör ett betydelsefullt 
komplement till den offentliga vården. Vi tar vid där patienten anses 

färdigbehandlad. En sund eftervård är oskattbar när det gäller att förhindra 

återinsjuknande och utgör en del av visionen ”Det goda livet”. 
 

Länsföreningen skall aktivt granska och påverka hjärt- och lungsjukvården 
inom regionen. Vi skall vara drivande i frågor som kan påverka och 
förbättra vården för våra patientgrupper och dessutom bevaka, påtala 

brister samt hålla ögonen på att sjukvårdsköerna ej växer och blir 
oacceptabelt långa.  
 

Utöver ovanstående skall Länsföreningen verka för att sjukvården skall nå 
upp till visionen ”Lika vård för alla” så att denna kan förverkligas. Detta 

innebär bland annat att nuvarande vårdgarantin på tre månader skall 
kortas, att tillgängligheten till ambulansvård skall blir bättre och att 

väntetiderna till specialistvård kommer att förkortas. 
 

Opinionsbildning:  
 

Utöver den grundläggande verksamheten satsar vi hårt på förebyggande 

verksamhet genom utbildningar och information.  
En viktig del av informationen handlar om vår Livsstilsförändringsskola och 

den skall presenteras för regionpolitiker(HSN), tjänstemän inom sjukvården 
och sjukvårdspersonal. 

Vikten och fördelarna av en väl fungerande eftervård för våra 
sjukdomsgrupper skall framhållas i olika sammanhang.  

Med hjälp av skilda metoder skall vi skapa samarbete med andra 
organisationer inom vår region. 

Länsföreningen ska besöka alla regionens sjukhus för sammanställning av 
hjärtrehabiliteringsenkäter.  
 

Vi kommer att delta på externa informationsmöten samt i debatter och – 
om ekonomiska förutsättningar finns – även arrangera olika folkhälsoforum 

i egen regi. 

I de fall det planeras och genomförs mässor och utställningar som är av 
intresse för våra patientgrupper, skall vi delta med personal och informera 

om det förebyggande arbete vi bedriver. 

Vidare kommer vi att ge ut ett länsinformationsblad som förmedlar aktuell 

information från oss till lokalföreningarna och andra intresserade. 
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Utbildningar och möten: 
 

Länsföreningen ska aktivt stödja lokalföreningarna genom 

utbildningsinsatser. Ett antal en-, två- och flerdagars seminarier genomförs 
i såväl intern som extern regi. 

 Årsmöte  

 Styrelsemöten elva gånger om året 

 Planeringsmöte för nya styrelsen två dagar 

 Ordförandeseminarier under två dagar inkl. Minnesträning  

 Webbaserad utbildning ”Min hjärtskola” 

 Eftervårdsombud två tillfällen 

 Studieorganisatörsutbildning två tillfällen 

 Hjärt- lungräddning med hjärtstartare  

8 tillfällen/instruktörsutbildning 

 Webbutbildning/IT 

 Delta på HSO:s och ABF:s möten  

 Delta på FN-konventionens sammanträden  

 Delta på Hälso- och sjukvårdsnämndens dialogmöten  

 Motionsledarutbildning: Träningstips & övningar för lungsjuka 

                                   Hjärtprogram 

                                   Vattengymnastik 

 Spirometriutbildning 

 Valberedningsutbildning  

 Kassör/Revisorsutbildning 

 Konflikthantering 
 

Vi kommer att verka för att utreda på vilka orter HjärtLung inte är 
representerade genom lokalföreningar och därefter undersöka möjligheter 

och förutsättningar för att starta lokalföreningar på dessa platser.  
 

Vi skall vara en länk mellan Riksförbundet och lokalföreningarna. En viktig 

del i detta arbete är att styrelsen bistår och besöker lokalföreningarna. 
 

Vi kommer att fortsätta med Hälsoteamets arbete även under 2015 och på 

så sätt försöka påverka allmänheten att inse vikten av att förebygga och 
upptäcka hjärt- och lungsjukdomar. 

Hälsoteamets arbete utgör en av hörnstenarna i vårt förebyggande arbete 
och värderas högt inom primärvården. Verksamheten utgör ett förstklassigt 

komplement till de offentliga vårdorganisationerna. 
 

Den extra satsning på utbildning i hjärt- lungräddning (HLR) och D-HLR 

(hjärt- lungräddning med defibrillering), som Länsföreningen har haft med i 

tidigare verksamhetsplaner, har nu kommit igång genom bildandet av HLR-
grupp Västra Götaland. Gruppen kommer att utbilda livräddare och 

instruktörer kontinuerligt så att antalet ökar ute i regionen. Länsföreningen 
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fortsätter sitt arbete med att höja medvetenheten om HLR:s betydelse för 
att rädda liv samt påverka företag att köpa in defibrillatorer (hjärtstartare) 

så att de sistnämnda kommer att finnas på de flesta orter.  
Resurser måste avsättas dels för utbildning av alla personalkategorier, dels 

för att kunna genomföra repetitionskurser. 
 

Vi lever idag i ett mångkulturellt samhälle. En av våra stora utmaningar blir 

att nå ut till invandrare och intensifiera satsningen på dessa grupper. 
Genom ett långsiktigt arbete på många plan och orter skall vi skapa broar. 

Med tanke på att en del kanske saknar erfarenhet av föreningsverksamhet, 
kan detta arbete komma att fordra mycket tid och planering. Kunskapen 

om betydelsen av livsstilsförändringar vid hjärt- och lungsjukdom kan 
också saknas.  

 
En arbetsgrupp har bildats för att se över hur Länsföreningens framtida 

verksamhet kan utvecklas så att den så allsidigt som möjligt medverkar till 
att förverkliga de uppställda målen. 

Vi har för avsikt att utöka samarbetet mellan länen (i första hand Halland 
och Värmland) i frågor som är av gemensamt intresse. 
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Bud ge t fö rs lag  2015  
 
Intäkter: 
 
       
Anslag VG region     215.000:- 
Medlemsavgifter    50.000:- 
Projekt (lokalför.)  - 
Övriga intäkter     70.000:- 
Summa intäkter     335.000:- 

 
Kostnader: 
 
Materialkostnader    15.000:- 
Lokal       40.000:- 
Reklam/annonskostnader   5.000:- 
Bankkostnader  5.000:- 
Möteskostnader     45.000:- 
Löner inkl sociala avgifter    220.000:- 
Resekostnader     25.000:- 
Porto/telefon     20.000:- 
Kurser & Studier     128.000:- 
Projekt       
Gåvor         4.000:- 
Anslag/medl. avg.        6.000:- 
Oförutsedda kostnader  8.000:- 
Hälsoteamet  13.000:- 
Valberedning  5.000:- 
HLR styrgrupp  5.000:- 
Summa kostnader     544.000:- 
 
Resultat 

 
 

 
- 209.000:- 
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Inventarie förteckning 2014 
 

    
         Inköpsår 

  
 Dammsugare Hugin 1000 S 1994 

 TV-Video Luma 20” LV 51 D70 1997 
 Spirometer Easy One 2004  

 Ratius- glasställning 
 Expand Quick Screen, 2 st (filmduk) 

 Syreupptagningsmätare NONIN Onyx 
 Spirometriutrusning Easy One 2 st 2006 

 Blodtrycksmätare 2 st manuella  2006 

 Blodtrycksmätare Omron M6 2 st 
 Lamineringsmaskin Ibico 2006 

 Bärbar telefon Siemens A140 2006 
 Räknare Sharp EL-1611P 2006 

 Spirometriutrusning Easy One 2007 
 Skrivare till spirometrar 3 st (HP Deskjet 5940) 2007 

 Brother fax T104 2008 
 Skarp defibrillator + trainer Meducore 2008 

 Syreupptagningsmätare Weinmann (Smart Ox) 2008 
 Blodtrycksmätare Omron M3 2008 

 PC- Canon Optoma 2009 
 Extern hårddisk Lacie  2009 

 Dvd spelare Samsung 2009 
 Bärbar dator 2 st, kansli (Dell Vostro) och kassör   2010 

 Färglaserskrivare Brother HL-3040CN kansli 2010 

 Mobiltelefon DORO (ordförande) 2011 
 Kassaskåp YB-350A(S)-M, kansli 2012 

 Skrivare till kassören 2013 
 Telefon till kansliet Aastra 7187A 2013 

 Scanner till kansliet Canon 9000F Mark II 2014 
 Transportväskor till Hälsoteamet 4 st 2014 

 Blodtrycksmätare Omron 1 st 2014 
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Valberedningens förslag   

till årsmötet för Länsföreningen HjärtLung Västra 
Götaland 
____________________________________________ 

 
Ordförande för årsmötet Dan Nyberg 

 
 

Styrelse 
 

Kassör Rolf Sundberg, Landvetter -omval (2 år)  
 

Ledamöter  Jan Holmgren, Falköping - nyval (2 år)  
René Ahlberg, Öckerö  - fyllnadsval (1 år)   

 
Ersättare   Yvonne Jansson, Göteborg  - omval (1 år)  

  Stig Örnborg, Borås  - nyval (1 år) 
  Anna-Greta Wiklund, Borås - nyval (1 år) 

 
EVO Hjärta Jan Holmgren, Falköping - omval (1 år) 

EVO Lunga Christer Johnsson, Vänersborg - omval (1 år) 

SO  Monica Nyström, Fotö - nyval (1 år) 

 
Revisorer   
 

Revisor  Nils Eriksson, Stenungsund - omval (2 år) 
 

Revisorersättare Agneta Adriansson, Fiskebäckskil - nyval (1 år)  
  Leif Wingqvist, Uddevalla  - omval (1 år)  

 
Dessa personer kvarstår 1 år 

 

Styrelsen:  
Bengt Hagstedt, Vänersborg  

Olle Flodin, Lidköping   
Christer Johnsson, Vänersborg  

Monica Nyström, Fotö  
 

Revisor:    
Bengt Nilsson, Brämhult  
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Kort presentation av nyföreslagna personer  
 

Stig Örnborg, Borås 
 Ordförande i Föreningen HjärtLung Borås 

 Studieorganisatör i Föreningen HjärtLung Borås 

 Instruktör i Vuxen HLR med hjärtstartare/D-HLR i föreningen HjärtLung 

Borås  

 PR och Medieansvarig i Föreningen HjärtLung Borås 

 Ingår i HLR gruppen i Länsföreningen HjärtLung Västra Götaland 

 

Anna-Greta Wiklund, Borås 
 kassör i Föreningen HjärtLung Borås 

 
Agneta Adriansson, Fiskebäckskil  

 Kassör i Föreningen HjärtLung Lysekil 
 Studieorganisatör i Föreningen HjärtLung Lysekil 

 Instruktör i Vuxen HLR med hjärtstartare/D-HLR i Föreningen HjärtLung 

Lysekil 
 

 
 

 
För valberedning: 

 
 

 
Birgitta Eriksson          Johnny Jakobsson  Claes Hagström 
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Val  av Valberedning  

 
Har varit:    Förslag: 

 
Birgitta Eriksson, sammank.  Birgitta Eriksson, Trollhättan   

Göran Carlstedt, ers.   Lilleba Birgersson, Trollhättan  

     
Dessa personer kvarstår 1 år 
 

Johnny Jakobsson  

Claes Hagström 
 
Lilleba Birgersson, Trollhättan 
 Instruktör i Vuxen HLR med hjärtstartare i Föreningen HjärtLung 

Trollhättan-Lilla Edet 
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