
 
 

            

                                             

 

                         

 

  

  
Varmt välkommen till vår ordförandekonferens på Herrljunga Hotell & Konferens 

(Järnvägsplatsen 4, 524 30 Herrljunga) den 22 september 2026! 
 

Konferensen blir ett tillfälle att träffas, utbyta erfarenheter och tillsammans diskutera aktuella frågor.  

Vi kommer att gästas av Ulrica Sundholm, generalsekreterare och Ulrika Fridsell, 
verksamhetschef från Förbundet, som kommer att ge oss värdefull information och inspiration 
kring hur vi kan värva nya medlemmar och stärka vår verksamhet. 

På programmet står även en workshop, där vi tillsammans får möjlighet att diskutera och arbeta 

fram idéer. Vad det handlar om: Vi utforskar tillsammans möjligheten att utveckla ett verktyg för 

att samla och strukturera patienters egna erfarenheter av livskvalitet, hälsa, vård och behandling, 

stöd för goda levnadsvanor etc. Syftet är att samla våra erfarenheter och bygga ett komplement till 

den data som idag samlas in av vården. På sikt ska detta kunna användas som grund för forskning, 

utveckling och påverkansarbete. 

  
Workshopen är en del av en förstudie – inga beslut är fattade, och det behövs ingen särskild 
förkunskap. All nödvändig information ges i början av workshopen.  
 
Vi bjuder in två personer från varje förening och skulle det vara så att ordföranden har förhinder så 

kan någon annan representera föreningen istället.  

 

Vi hoppas att du har möjlighet att delta och ser fram emot en givande dag tillsammans med er!  

 

Program:  

 
09.30-10.00  Välkomstkaffe/te och fralla 

10.00-12.00  Ulrica Sundholm och Ulrika Fridsell – workshop  

12.00-13.00  Lunch  

13.00-14.00  Medlemsvärvning 

14.00-15.15  Erfarenhetsutbyte, information om kurser  

15.15-15.45  Kaffe och kaka 

15.45-16.00  Utvärdering av dagen  

Avslutning           
               

 

Utbildningen genomförs i samverkan med ABF-distriktet i Västsverige och med stöd från VG Regionen 

 

Kostnad: 300 kr/deltagare (insättes på BG 5611-8607 i samband med anmälan)  

Anmälan:  senast den 5 september till   

      Riksförbundet HjärtLung Västra Götalands län 

                   Kronogatan 2, 462 30 Vänersborg 

       076-199 88 78  

  @     info@vastragotaland.hjart-lung.se  
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