
 

  

   
  

    
 

VÄLKOMNA till en kursdag för  

egenvårdsombud (EVO) och studieorganisatörer (SO)  

 
Ett nytt område, kärlsjukdomar, ingår numera i HjärtLung. Den här kursdagen syftar till att ge 

baskunskaper om de vanligaste av dessa sjukdomar, samt ge möjlighet för er att ställa frågor. 

Vi ska också titta på material från Riksförbundet och samtala i smågrupper.   

 

Dag: Fredagen den 28 februari 2020 

Plats: Vara Folkhögskola, Torggatan 41, Vara 
 

Program:  
 

09.00 Kaffe och smörgås   

09.30 Inledning 

09.45 Föredrag: Överläkare och forskare i kärlkirurgi Joakim Nordanstig, Sahlgrenska 

Sjukhuset, talar om förekomst, diagnostik och behandling av de vanligaste 

kärlsjukdomarna. Plats för frågor! 

11.15 Uppdraget som EVO. René Ahlberg, EVO hjärta i länsföreningen   

12.00 Lunch 

13.00 Marie Ekelund, utbildningsansvarig på förbundskansliet, informerar och visar 

material som kan användas av föreningarna. Föreläsning och grupparbeten. 

15.00 Kaffe och kaka 

15.30 Sammanfattning 

16.00 Avslutning 

 

 

Utbildningen genomförs i samverkan med ABF Västra Götaland och med stöd från VG Regionen. 

 

Kostnad: 300 kronor (PG 6 13 61-2, BG 5611-8607) betalas vid anmälan 
 
Anmälan senast: 13 februari  2020 till 
 

  Länsföreningen HjärtLung Västra Götaland 
 Vassbottengatan 16, 462 38 Vänersborg 

  0521-106 90 

@  info@vastragotaland.hjart-lung.se 

 

Skriv i anmälan vilket uppdrag du har, t ex EVO Hjärta, EVO Lunga, SO. 

Ange också om du har behov av någon specialkost! 

Tänk på samåkning! Det går också att åka tåg till Vara station, därifrån tar det  

9 minuter (enl Västtrafik) att promenera på slät mark fram till folkhögskolan. 
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