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Ordforanden har ordet

Ny ordforande
och delvis ny

styrelse.

Som ni kan
utlasa av bilden
sa har
lansforeningen
fatt en ny

g, " ordforande vid
arsmotet den 28 mars. Monica Nystrom
fick sluta sitt uppdrag pa grund av
tolvarsregeln, men hon blev istillet vald
till sammankallande i valberedningen.

Undertecknad fick fortroendet att leda
foreningen under de kommande tva aren.
Nya ledamoter i styrelsen ar Bill
Bakkemose, Jan Wilsson och Jorgen
Warberg. Anna-Greta Viklund valdes som
ersittare. Kvar sedan tidigare ar Ann-Britt
Lindgren, Bo Arvidsson och Tor
Hékansson.

Riksforbundet HjartLung driver fragan
om medlemsvarvning. Malet ar att vi ska
bli den storsta patientorganisationen. Vi
ar idag knappt 35 000 medlemmar i
forbundet, men med tanke pa att man
uppskattar att cirka 2,5 miljoner
manniskor har ndgon form av hjart-, karl-
eller lungsjukdom, borde det finnas
valdigt ménga manniskor att varva som
nya medlemmar. Det ar ett arbete vi
behover hjilpas at med ute i

lokalforeningarna och aven i
lansforeningarna.

Laser man pa forbundets hemsida kan
man se att det gjorts en vardanalys, som
konstaterade att det ar stora skillnader i
tillgang till fast lakare och patienterna
riskerar ojamlik vard. Det ar myndigheten
for vard- och omsorgsanalys som
rapporterar detta. Endast tre av tio
patienter uppger att de har en fast
lakarkontakt i primarvarden, men sex av
tio sager att de har behov av en. Det ar
framfor allt dldre och personer med
kroniska sjukdomar som har storst behov
av en fast lakare. Konsekvensen av detta
blir en mer fragmenterad vard, dar
uppfoljning och helhetsansvar riskerar att
brista.

En ny halso- och sjukvardsstrategi ska tas
fram i Vastra Gotalandsregionen. De ska
stilla om halso- och sjukvarden till en god
och nira vard. En remiss kommer att ga ut
under perioden 21 april till 30 september.
Darefter ska remissvaren bearbetas innan
beslut om strategin fattas och darefter ska
implementeras. Det ar oerhort viktiga
fragor som vi behover bevaka, inte minst
nar vardanalysen visar att det ar stora
skillnader beroende pa var man bor i
landet.

caring Hilkansson
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Arsmotet 2026

Riksforbundet HjartLung Vastra
Gotalands lans arsmote 2026 holls
lordagen den 28 mars pa Quality Hotel i
Vanersborg. Dagen startade med fika och
mingel. Efter inledande tal fran
ordférande Monica Nystrom bjods alla pa
underh&llning av trubaduren Ake
Dahlbom, som spelade och sjong gamla,
goa latar. Darefter inleddes
arsmotesforhandlingarna av Monica
Nystrom. Forst tindes ett ljus och holls en
tyst minut for bortgangna medlemmar.

Agneta Johansson valdes senare till
arsmotesordforande och Elsie Agren till
sekreterare for motet. Agneta lotsade oss
igenom arsmotet pa ett fortraffligt satt
utan nagra komplikationer. Daremot hade
valberedningen haft ett tufft arbete med
att fa till en styrelse, eftersom var
ordférande skulle avga pa grund av
tolvarsregeln. Likasa skulle en ledamot,
tillika vice ordforande, och en ersattare
sluta. Styrelsen hade ocksa en vakant plats
sedan forra arsmotet. Till slut lyckades
valberedningen fa fram ett forslag till en
fulltalig styrelse, men med en vakant plats
som ersattare.

Forslaget antogs av arsmotet och det
innebar att undertecknad, Carina
Hakansson, valdes till ordforande, Jorgen
Warberg, Bill Bakkemose och Jan Wilsson
valdes in som ordinarie ledamoter samt
att Anna-Greta Viklund valdes till
ersattare. Bo Arvidsson och Tor
Héakansson valdes om och var kassor Ann-
Britt Lindgren, har ett ar kvar.

Var ena revisor Brita Joneskar valdes om
och revisor Marianne Kjellquist har ett ar
kvar. Som revisorsersittare omvaldes
Agneta Adriansson och Rolf Sundberg.

Riksforbundet
HjartLung

Vastra Gotalands lan

Till valberedningen valdes Monica
Nystrom som sammankallande, Olle
Flodin till ledamot och Eva Elvelin som
ersattare. Christina Wilsson har ett &r kvar
som ledamot.

Som nyvald ordforande hade jag det
arofyllda uppdraget att avtacka alla som
slutade sina uppdrag i styrelsen och i
valberedningen. De som slutade var
Monica Nystrom, ordférande, Olle Flodin,
vice ordforande, Jan Holmgren, ersittare,
Bernt Ljungqvist valberedningens
sammankallande och Ulla Eriksson,
valberedare. Arsmétet avslutades sedan
med en gemensam lunch och allra sist
hade vi i den nya styrelsen ett
konstituerande mote.

carina Hilkansson

Den avgiende ordféranden Monica Nystrom och
den nyvalda ordféranden Carina Hakansson
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Den nyvalda valberedaren Monica Nystrom Trubaduren Ake Dahlbom
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Styrelsen 2026

Tor Hékansson (SO), Ann-Britt Lindgren (kassor), Bo Arvidsson (v. ordf. och sekr.), Carina Hakansson
(ordforande), Bill Bakkemose (v. sekr.) och Jan Wilsson (EVO Lunga)

Ej pa bilden: Jorgen Warberg (EVO Hjiarta/HLR) och Anna-Greta Viklund (v. kassor)

Styrelsemoten 2026

* 25 maj i samband med planeringsdag Vi har

: 15 )um ti sewesterstiingt
24 augusti

* 21 september i samband med plan. konf. fro.m. 9/7

* 19 oktober t.o.m, 18/€

® 16 november

* 7 december
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Presentation av nya styrelseledamoter

Jan Wilsson

Fyller 68 ari ar, ar gift och har 4 vuxna barn och 7 barnbarn .
Under mitt arbetsliv sa har jag jobbat inom industrin och suttit
- flera ar som ordférande i metall pa Sansera. Tidigare har jag
aven suttit som ordférande i en bostadsrattsforening. Pa
fritiden sa ar det min familj och hundar som jag 4gnar min tid
at.

- Att komma med i denna styrelsen och ta 6ver EVO lunga efter
Carina blir ett jobb som jag far sitta mig in i och kan behova lite
hjalp fréan er alla.

Bill Bakkemose

Efter ménga ar som grundskolelarare, ar 1-6, var det en stravan
att elever/grupper skulle uppleva en samhorighet som skapade
gemenskap och forstéaelse for varandra. Detta utifran deras
forutsattningar. Speciellt for barn som flytt fran
krigsupplevelser.

Jag har en familj pa 2 vuxna déttrar och 2 barnbarn som ar
- viktiga i mitt liv.

Anna-Greta Wiklund

Jag uppfyller vir forenings medelalder med rige. Ar inka sedan
20035, har barn, barnbarn och barnbarnsbarn. Har arbetat i 40
ar med socialforsakringsfragor och da framst
pensionssystemen. Under atta ar var jag utlanad till
Riksforsiakringsverket i Stockholm och jobbade med forsta
utskicket av "Orange kuvertet”, darefter i Sundsvall pa
dataenheten med tester av raknesnurror och beslut. Har med
mig ett intresse for siffror och kanske darfor jag fortfarande ar
ledamot i styrelsen och jobbar som kassor efter 12 ar med
fornyat fortroende t o m 2028 i HjartLung Boras-Ulricehamn.
Har tidigare varit ledamot i Lansforeningens styrelse under tva
ar. Efter manga ar ar jag nu tillbaka igen som erséttare i
Riksforbundet HjartLung Viastra Gotalands lan.
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Kursen for hela styrelsen

Torsdagen den 9 april paborjade Riksforbundet HjartLung Vastra Gotalands lan ett projekt
i samverkan med ABF-distriktet i Vastsverige.

Denna satsning handlar om styrelseutbildning. Vi bjod in tre narliggande foreningars hela
styrelser for utbildning i foreningskunskap. Till den forsta utbildningen som vi egentligen
kallat "pilotprojekt” valde vi att bjuda in lokalféreningarna Trollhdttan-Lilla Edet, Dal-
Vianersborg och Lidkoping, vi blev totalt 22 personer, studieorganisator, vice SO, kanslist
och Tina Karlsson kursledare fran ABF inrdknade.

Det blev en mycket uppskattad och larorik dag dar alla tillats att delta i diskussioner och
dela erfarenheter. Manga nya kontakter knots vilket badar gott for framtida samarbete
lokalforeningarna emellan.

Tanken ar att gé vidare under hosten och varen 2027 for att kunna ge 6vriga
lokalforeningar samma mojlighet att lara kdnna varandra och fa kunskap om
foreningsarbetet.

vid peanan
Ann-Britt Lindgren ,Vice SO och Kassbr
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Kurs for studieorganisatorer

Tisdagen den 21 april traffades vi ater pa Kronogatan 2 i Vanersborg for en kurs riktad till
Studieorganisatorer. Trots att det inte var sd méanga deltagare sa blev det en intressant och
givande dag med diskussioner, utbyte av erfarenheter och idéer.

Tina Karlsson fran ABF-distriktet Viastsverige och Sebastian Grip Nilsson fran ABF
Fyrbodal var vara ledare for dagen. Tina pratade om SO-uppdraget 6verlag, men dven
utifran vart riksforbunds fina beskrivning av uppdragets roll och ansvar samt viagledning
for SO.

Sebastian forklarade de olika verksamhetsformerna inom ABF samt forklarade arre-tjanst
som numera ar det digitala sittet att registrera och redovisa studiecirklar och ovriga
arrangemang.

Vi hade ocksa en genomgang av material som forbundet tagit fram och som finns att
bestilla pa webbshop.hjart-lung.se

Det handlar om héften for tematraffar samt diagnosdukar.

vid pennan
Ann-Britt Lindgren
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Riksforbundet HjartLung Boras-Ulricehamn

P& medlemsmotet den 18 mars fick
vi besok av ortopeden Krister
Ekblad. Han var inbjuden till oss for
att prata om ”"Polar” och hans
mangariga roll i denna organisation.

Polarforskningssekretariatet
(Polar) ar en statlig myndighet som
framjar forutsattningarna for och
samordnar svensk forskning och
utveckling i polaromréadena.

Han berattade om att innan forskare
och personal aker pa expeditioner
till dessa omraden sa maste man
genomga en noggrann
lakarundersokning. Krister hade
ansvar for de akuta medicinska
problem som uppstod under aktuella
expeditioner. Och mycket kan
héanda. Krister berédttade om flera
otacka saker. Vi fick dven
information om livet” pa de olika
polerna och vad det innebar.

Antarktis ar ett land- och havsomrade kring sydpolen, en egen varldsdel, dar olika lander
har tagit varsin liten tartbit forutom USA och Ryssland. Sydpolen ar jordens kallaste plats.
Inget sjukhus finns pa denna kontinent. Det finns ingen bofast befolkning men vid vissa
tider ca 10 000 bl.a. forskare. Krister visade manga fantastiska bilder bl. a. pa isberg som
finns pa Antarktis.

Arktis ir det stora havsomradet runt jordens norra pol samt omkringliggande
landomraden.
Det var en intressant forelasning. Jag tror att de flesta som jag var okunniga om mycket.

Dérefter blev det underhallning med Lennart Akesson, Anna och Magnus Wollin.
Trevlig musik i ett lite lugnare tempo.

Lena Bengtsson

Idag slutar 25 hjartan att sla. Du kan fa dem att fortsatta.

Varje dag drabbas 25 personer i Sverige av hjartstopp. Tidig start av
hjart-lungraddning ar oftast avgérande for chansen att overleva.
Med ett bidrag fran dig kan vi utbilda mer. Och radda fler.
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Riksforbundet HjartLung Dal-Vanersborg

Foreningen har aven tidigare i ar haft en
studiecirkel med hjalp av

Flimmerduken och vi kommer dven i
september starta en sittgympa cirkel samt
anvanda KOL-duken i november under
KOL-manaden.

Christing Wilsson
Stuolieorganisatir

Vi i Riksforbundet Hjartlung Dal-Vanersborg
har under april manad startat en studiecirkel
med hjalp av Riksforbundets Tematraff
stresshantering.

Materialet bestar av fyra bocker och man
avhandlar en bok per tillfille. Efter cirkeln
bjuds det pa kaffe och kaka da vi passar pa att
diskutera bade det vi har last om och andra
livsfragor.

Bli van med ditt flimmer
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Riksforbundet HjartLung Uddevalla

Blodtrycksdagen och hialsomassa

Lordagen den 14 februari, alla hjartans dag, deltog
Uddevallaféreningen i blodtrycksdagen pa
Korpens apotek i Uddevalla sjukhus. Den dagen
var det stralande vader, spannande OS-tavlingar
pa TV och februarilov, vilket kanske var orsakerna
till att ovanligt fa personer besokte apoteket den
dagen. Vi lyckades fa kontrollera blodtrycket pa
ett tiotal personer och prata med annu fler. Vi
passade forstas pa att informera om var
verksamhet och dela ut broschyrer.

Vi medverkade ocksa i en hidlsoméssa pa
aktivitetshuset Ryttaren den 25 mars och kunde
aven da hjalpa massans deltagare att kontrollera
blodtrycket och vi informerade om var forening.
Annastina Carlson ar beredd att kontrollera
blodtryck pa blodtrycksdagen.

Varpromenader och Halsans stig

Péa tisdagsformiddagar har
Uddevallaféreningen Qigong-
verksamhet under 10 veckor per
termin. Nar varterminen var slut
vackte Maria tanken om att erbjuda
alla medlemmar att samlas pa tisdagar
fram till april manads slut for
varpromenader.

Alla "qigongare" var mycket positiva
till forslaget - och dven andra har hakat
pa.

Vi promenerar i staden och de forsta
tisdagarna har vi kollat upp var det
finns hjartstartare. Vi kan konstatera
att hjartstartarregistret inte stammer
riktigt och att det finns omraden i
centrum som helt saknar hjartstartare.
Vi ska sammanstalla resultatet av vara
efterforskningar nar vi ar klara med / ‘
inventeringen. Samling infor virpromenaden den 14 april.

I Uddevalla finns inte Halsans stig - 4nnu - och vi héller pa att bearbeta kommunen om
detta. Nagon av promenaderna kommer att ga den stricka som vi foreslagit som Hilsans
stig i var stad.

Elisabeth Sodertund
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Hur manga av manniskorna omkring oss vet vilka vi ar och vad vi gor?
Innan vi kan virva fler medlemmar si maste vi forklara...

B

Y
* N/ Vikten av att synas...

Hela Nordstan, det stora kopcentrat i Goteborg, var fullt av manniskor den dar dagen fore
”Alla hjartans dag” i ar. Riksforbundet HjartLung Viastra Gotalands 1an hade med hjalp av
Goteborgsforeningen forsokt att boka en utstillningsplats den 14 februari men denna
”stora” dag var allt redan fullbokat sa det fick bli den 13 istéllet. Det kanske var lika bra det,
var lilla "monter”, d.v.s. en ganska liten yta som Lansforeningen hade betalat tva
tusenlappar for, syntes nu tydligt. Dar fanns en rollup och nigra sma bord med broschyrer,
kramhjartan, plaster och reflexer — och s en modell av en torso med uttagbara organ.

Vi som hjalptes at i montern den har dagen
var medlemmar fran Goteborgs-, Molndals-
och Lansforeningen. Manga av de som
besokte oss var folk som bor i Goteborgs
nordostra delar. De flesta hastade ner fran
den stora rulltrappan som lag ca 25-30 meter
langre bort och en del stannade nyfiket till ett
tag vid var monter. Da hade vi chansen att
prata lite om Riksforbundet och véara
foreningar och visa en del broschyrer och —
inte minst — dela ut nagra hjartan och
anmalningsblanketter. Mdnga av de som
stannade upp, var lite yngre dn de som
vanligen brukar vara intresserade.

De flesta samtalen kom da att handla om deras sjuka foraldrar eller slaktingar. Dessa
skulle de nu prata med och 6verlamna informationsmaterial till.

Det visade sig att vara roda kramhjartan, som vi sa generost delade ut denna dag fore ”Alla
hjartans dag”, blev en s.k. dorroppnare, d.v.s. hjartana ledde till flera djupare samtal om
livet, om kramporna och om sjukdomarna som man drogs med. Sedan kom informationen
om véra lokala patientforeningar naturligt in och att man kunde bli medlem. En dam blev
sa rord sa att hon grit, hon var sa bekymrad 6ver sin mans sjukdom och visste inte om att
det fanns sddana foreningar som vara...

En hel del barn samlades ocksa omkring oss, de var mest intresserade av hjartana men
ocksa av torson dar de viktiga organen hjarta, lungor etc. gick att ta ut och sedan satta pa
plats igen. De fick "en lektion” om organens funktion och lyssnade intresserat. Nagra
poliser och vakter stod ocksa och horde pa. En avdem kom fram och sa: Ni borde komma
hit och synas oftare, det behovs!

Javisst, vi traffade manniskor i olika aldrar den hir dagen och fick berdtta om vara
foreningar, vi delade ut en hel del broschyrer och anmaélningskuvert. Valdigt manga fick
information om oss men vilka av dem som verkligen var intresserade och fyllde i
anmalningsblanketterna vet vi inte...
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En tvadagars festival...

Flera av oss visste knappt att Abymissan i Mélndal
fanns men Seniorfestivalen, som holls dar den 21
och 22 april 2026, visade verkligen att Aby Arena ir
ett valdigt bra alternativ till Svenska Massan i
Goteborg, dar festivalen tidigare holl till.

Ak

\

7/

Nu var det alltsd dags igen att synas utat, d.v.s. att
visa upp Riksférbundet HjartLung Vastra
Gotalands 1an med lokalforeningar for
allmanheten.

Tyvarr har vi inte kunnat delta i ndgra méssor pa senare ar, deltagandet har varit alltfor
dyrt for oss. Nu hade vi fatt ett erbjudande om en plats fran en av vara sponsorer och hade
naturligtvis tackat ja.

Riksforbundet

Denna gang var det medlemmar fran | & HjariLung
foreningarna i Kungalv, Molndal- :
Harryda-Partille och Goteborg som
tillsammans med Lansforeningen holl
stallningarna.

Vi stod i en monter tillsammans med
Njurforbundet, Brostcancerforbundet
och ett av l1akemedelsforetagen i
Molndal.

Bredvid oss fanns det ocksa en monter
med tva sjukskoterskor som matte
blodtrycket pa folk som koade. Fragan ar
om det var kon till matning av blodtrycket
eller den ko som ringlade sig till "gratis
glass”, som var langst... det later vi vara
osagt.

Klart var att en “godisskal” i montern
hjalpte till att forhoja nyfikenheten hos
publiken... Ett dilemma for oss i
Riksforbundet med en livsstilsforandrande
policy pa agendan...

Erfarenheterna frdn dagen i Nordstan den 13 februari gjorde att vi infor festivalen hade
bunkrat upp med en hel resvaska full med roda kramhjartan.

— Dessa hade Anna pa kansliet haft fullt sja med att skaffa, man far namligen inte kopa
hur ménga kramhjartan som helst at gdngen fran Riksforbundet men hon hade lyckats i
alla fall. — De roda hjartana, vackert arrangerade tillsammans med broschyrer,
anmalningskuvert, reflexer och plaster samt Lansforeningens rollup, prydde var del av
montern.
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Strax efter kl.10.00, d.v.s. Oppningsdags, sa villde folk formligen in och det blev inte en
lugn stund, varken for oss eller for de bada blodtrycksmitarna 6ver gangen...

P& Stora och Lilla scenen avloste program efter program varandra, Alexandra, Ravelli och
Operan huserade pa Stora scenen tillsammans med paneldiskussioner och modevisningar.
P4 Lilla scenen fanns bl.a. reseforetag, polisen och Magdalena Andersson, som hade tjugo
minuter pa sig att tala om "Det ska vara tryggt att bli gammal i Sverige.” Den senare hade
man ju girna velat lyssna pa men till det fanns det ingen tid, en strid stroém av manniskor
stannade hela tiden till vid var monter. Mer &n en timme innan stangningsdags kl. 16.00 sa
var vara kramhjartan slut och vad virre var ocksa vara anmalningskuvert. Det var bara att
ringa de som skulle bemanna montern dagen darpa och friga om de hade material hemma
i sina foreningar och i sa fall om de kunde ta med sig det till Aby dagen dirpA.

B

wwmn Riksforbundets ordférande

| Anders Akesson har vid nigot
tillfalle sagt att var forening
bor synas dar det finns
politiker sa att vi kan
framfora var sak och fa gehor
for den. Det kan man ju halla
med om.

A du ot ceh andfadd?

D6m om var forvaning nar
justitieministern, Gunnar
Strommer, hade stannat till
vid var monter och stod och
laste pa rolluppen.

Han halsade och forhorde sig
om intresset fran besokarna
var stort, vilket vi ju kunde
svara jakande pa, ett kort
samtal fick vi ocksa.

Festivalen varade som sagt i tva dagar fran kl. 10.00 — 16.00 bada dagarna med fullt av
besokare hela tiden. Det fanns alltsé goda chanser att virva manga nya medlemmar men
hur manga som verkligen tog steget ar svart att sdga. En av sjukskoterskorna som maitte
blodtrycket blev i alla fall medlem innan hon gick hem och fler blev det sdkert...

Mownica Nastrﬁm

: y . . A
Riksorbunder GiineLung Vistra Gotalands lin 4:‘:>
\J

onskar er allx en niktigt hirlig sommar!
HCoppas don olls med soliga dagar ok fina stunder tllsammarns méd nira ook Kira:
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Kurs for valberedare

Torsdagen den 7 maj var vara lokalforeningars valberedare inbjudna till en kurs som
lansforeningen anordnade i samarbete med ABF-distriktet i Vastsverige. Ledare var Ola
Wirtberg som ar en mycket kunnig och trevlig, men ocksa ganska kiand person nar det
galler utbildningar som handlar om all form av foreningsarbete. Det blev en mycket
intressant och larorik dag.

vid pennan
Amn-Britt Lindgren

Kom ihag!

Alla tillstGnd Smifrair
) roreningens demokrati

Demokrati i féreningen

1, lansférening, lokalféreningen och
Janisalioner omfattas av organisationen

» Riksforbunde
medlems
stadgar och ev. andra styrdokument, policys efc

= Riksférbundets organ uigérs av kongres!
férbundsslyrelse, férbunds-revisorer och valberedning

» | ansféreningens organ utgors av arsmote, styrelse
fériroenderevisorer och valberedning

= |okalféreningens organ utgérs av arsméte, styrelse

férfroendevalda revisorer och valberedning

@, Ristorbind \
HjirtLung
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STYRELSEN

Ordférande/AU

Carina Hakansson

Adolf Andersohnsg. 7B
46236 VANERSBORG
0706868656
carina.hakansson@live.se

V. Ordf./Sekr./AU

Bo Arvidsson
Borgarparken 28 Igh 1302
44232 KUNGALV
0705781104
bosse11@live.se

Kassoér/V. SO/AU
Ann-Britt Lindgren
Valhallagatan 89

44151 ALINGSAS
0707308474
hulteflisan@hotmail.com

REVISORER

Revisor Ordinarie
Marianne Kjellquist
Bigatan 13 Igh 1003
54244 MARIESTAD
0705522043
markje4510@gmail.com

Revisor Ordinarie

Brita Joneskar

Frostvagen 41 Igh 1002
44134 ALINGSAS
0708214418
britajoneskar3z@gmail.com

VALBEREDNING

Valberedning Ord. (sammank.)
Monica Nystrém

Korsviksvagen 33

47545 FOTO

0738491032
monicanystrom@telia.com

Valberedning Ord.
Christina Wilsson
Drottninggatan 30 A
46231 VANERSBORG
0728819548
kicki.wilsson@gmail.com

Studieorganisator

Tor Hakansson

Adolf Andersohnsg. 7B
46236 VANERSBORG
0767868656
tor.hakansson@live.se

V. sekreterare

Bill Bakkemose

Tingsgatan 25

50445 BORAS

0703730950
bill.bakkemose@icloud.com

EVO Lunga

Jan Wilsson
Drottninggatan 30
46231 Vanersborg
0735132040
jan.wilsson@gmail.com

Revisor Ersattare

Rolf Sundberg

Anna-Lisas gard 29

43891 LANDVETTER
0705430779
sundberg1937 @gmail.com

Revisor Ersattare

Agneta Adriansson
Sandhalevidgen 8

45178 FISKEBACKSKIL
0702495298
agneta.adriansson@telia.com

Riksforbundet
HjartLung

Vastra Gotalands lan

EVO Hjarta/HLR
Jérgen Warberg
Box 22

47510 HALSO
0703331310
jorgen@warberg.se

Ersittare/V. kassor
Anna-Greta Viklund
Hestra Ringvag 11
50470 BORAS
0734149922
ag.wiklund@live.se

Valberedning Ord.
Olle Flodin

Ostbygatan 70

53139 Lidkoping
0706657940
flodin31.of@gmail.com

Valberedning Ers.
Eva Elvelin

Bruns Backe 11
43138 Molndal
0707802609
eelvelin@gmail.com

Har du tips
till lans-
foreningens
nyhetsbrev?

Hor i sa fall av dig

till vart kansli

pa telefon

076-199 88 78

eller maila till
info@vastragotaland.

hjart-lung.se

o

Riksférbundet
HjartLung

Vastra Gotalands lan
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Riksforbundet
HjartLung

Vastra Gotalands lan

Lansinfo

utkommer tva ganger per ar, var och host.
Manusstopp for nr 2-2026 ar den 10 november
med utgivning den 15 december 2026.

Ansvarig utgivare
Carina Hakansson, ordforande

Redaktor och layout
Cvijeta Cvijanovic “Anna”, kanslist
076-199 88 78
info@vastragotaland.hjart-lung.se
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