Lansféreningen Vastmanland
HjartLung

Verksamhetsberittelse for ar 2019

Styrelsen for Hjirt-och Lungsjukas Lansforening 1 Viastmanland (registrerat namn) ldmnar
foljande beréttelse for verksamhetsaret 2019
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Fortroendevalda och styrelsemoten

Stvrelseledamoter:

Ordfoérande Anders Nordqvist, KAK

Vice ordforande Bertil Lundgren, Visteras
Kassor Lena Andersson, Kolbacksdalen
Ledamot, Elisabeth Jagestad, KAK
Ledamot Larsowe Roman, Visteras
Ledamot Wolfgang Piirkner, KAK
Ledamot Krister Widerstrom, Viasteras

Ersiattare:

Karin Lundstrom, Kolbacksdalen
Ulla Akerblom, Visteras
Emmy Kollmann, Kolbacksdalen

Revisorer:

Bo Roslind, Hallstahammar
Bengt Andersson, KAK (Avliden under éret)

Ersittare for revisorerna:

Dage Forsgren, Visteras (tjdnstgorande)
Birgitta Andersson, KAK

Eftervirdsombud och Studieorganisator

Eftervardsombud hjérta Anders Nordqvist, KAK
Eftervardsombud lungor Wolfgang Piirkner, KAK
Studieorganisator Sten Andersson, Kolbédcksdalen
Valberedning

Ingemar von Walden, KAK, ordférande
Marie Eriksson, Visteras

Ingrid Ericsson, Kolbédcksdalen

Sten Andersson, Kolbdcksdalen (erséttare)

Styrelsen har haft 2 protokollférda sammantrdden och 16pande kontakt underhand 1
aktuella frdgor. (Se vidare om Lénsforeningens roll i dvriga avsnitt)

Org nr 878001-6773



Lansféreningen Vastmanland
HjartLung

Verksamhetsberittelse for ar 2019

Sida 2 av 4

AKTIVITETER

Nationella aktiviteter och engagemang

Léansforeningen representerades av Bertil Lundgren och Lena Andersson vid Riksforbundet
HjéartLungs kongress 1 juni.

Anders Norqvist dr ofordndrat knuten till Riksforbundets engagemang i den nationella
HLR-verksamheten. Han ar ocksa starkt padrivande i utvecklingen av funktionen SMS-
livrdddare dér bl.a. Vistmanland nu finns med.

Regionala aktiviteter

Lianets foreningar samverkar genom utvdxling av inbjudningar till aktiviteter pa respektive
héll. Lansforeningen som egen formell organisation &r inte en forutséttning for detta.
Initiativen tas mellan de lokala styrelserna.

I oktober 2019 ordnade ldnsforeningen ett mdte med tre ledande politiker fran styrande
partier inom Region Vistmanland. Var forbundsordférande Inger Ros och
forbundskansliets ansvarige for opinionsfrdgor och intressepolitik, Peter Edfelt
medverkade och bidrog starkt till en bra dialog kring lénets sjukvard med fokus pa hjart-
och lungsjuka. Senare samma dag var alla fortroendevalda i l4net inbjudna for att traffa
vara gaster fran Riksforbundet och lyfta lokala spérsmal av allmént intresse. Manga hade
hérsammat inbjudan och dven hér fick vi en bra dialog som adresserade véra aktuella
utmaningar.

Sten Andersson har deltagit i Region Védstmanlands Astma- KOL-rad som bjuder in
foretradare for Foreningarna HjartLung och Astma Allergi till regelbundna méten och
aktiviteter. Var medverkan har bl.a. resulterat i att Marie Ekelund fran Riksférbundet fatt
presentera Riksforbundets patientutbildningar for relevant vardpersonal under en
inspirationsdag hosten 2018

Sten &dr ocksa sedan varen 2019 styrelseledamot i Funktionsritt Vastmanland.

Ovriga aktiviteter

Foreningsgemensamt Boulespel hdst-vinter-var 1 Hallstahammar har fortsatt under éret.
Satsningen har fortsatt stabilt intresse for medlemmar i KAK och lockar enstaka
medlemmar frdn Kolbicksdalen. Under aret har &ven medlemmar fran Visteras tillkommit
vilket styrker att det &r en riktig satsning.

Nya stadgar beslutades av forbundskongressen 2019 och dér framgar bl.a. att
lansforeningarnas verksamhet ska utgd frdn medlemsintresset lokalt. Det som beslutas och
det sdtt ldnsforeningen arbetar pa ska vara av intresse for lianets foreningar. Stadgarna
forutsétts antas av léns och lokalforeningar vid arsmétena 2020.
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Ekonomi

Lansforeningens intdkter &r Regionbidrag och en minimal rdnta frin MedMera Bank, fd
KF Sparkassa samt hyresbidrag kopplat till lokalerna pa Eriksborg. MedMera Bank har
under aret upphort med sina erbjudanden till féreningar och avslutat véara konton. Vid
arsskiftet star samtliga medel pd plusgiro utan réinta.

Fram till 2019-06 forvaltade medel for nedlagda foreningen i Fagersta uppgick till 80,2 tkr
som i mars 2019 sattes in pd lansforeningens plusgiro. Tillskottet redovisas som intékt och
utgor 1 stort sett dverskottet for aret.

Ekonomiskt resultat och kostnadsniva totalt dr positivt men detta pd grund av liten
verksamhet vilket forstds inte dr bra. Foreningens kassareserv tills vidare dr mot den
bakgrunden givetvis tillracklig.

Organisation

Foreningen har inte dndrat sin organisation under 2019. Férandringar 1 styrelsen kan
utldsas genom jamforelse mellan 2018 och 2019. Bertil Lundgren frén Viasterasforeningen
har haft rollen som vice ordférande.

Foreningarnas utveckling

Vistmanland har om man ser siffror pa ldnsniva 1dg andel av befolkningen som
medlemmar. 2019 6kade vi gladjande med 22 medlemmar. Visterds med 6, KAK med 19
och Kolbicksdalen minskade med tre.

Antalet medlemmar vid arsskiftet var 602

Lokalforeningarnas medlemsutveckling i siffror 2018 - 2019

Forening 2019 2018 Forandring
Fagersta-Norberg-Skinnskatteberg Ingen forening
Koping-Arboga-Kungsor 387 406 + 19
Sala Ingen forening
Vasteras 137 143 + 6
Kolbacksdalen 56 53 - 3
Summa Léanet 580 602 + 22
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Samverkan med Riksforbundet HjartLung

Sten Andersson omvaldes vid kongressen 2019 till ordinarie forbundsrevisor for
kongressperioden.

Stadgedndringarna som beslutades vid forbundskongressen innebdr sammanfattningsvis att
de formella kraven pa en lansférening med liten verksamhet som vér nu sinkts vésentligt.

Slutord

Samverkan har skett 1 viss omfattning som tidigare ar. I form av boulespel och
inbjudningar till evenemang som jul- och vérfester, jubileum och foreldsningar.

Medlemsrekryteringen gar ofordandrat tungt och styrelsen av samma skl som tidigare. Det
ar ont om fortroendevalda med kompetens och drivforméga i all foreningsverksamhet.

Vi saknar fortfarande foreningar i de norra ldnsdelarna men tyvérr ocksa kraft i nuvarande
lansorganisation att prioritera en satsning dir.

Avslutningsvis tack till lokalforeningarna for visat engagemang. Till forbundsledningen for
insatser, stod och forstdelse for vara utmaningar. Och till Kansliet i Stockholm och ABF
Vistra Vistmanland for goda insatser, trevligt och fruktbarande tillmétesgédende, samarbete
och maximal serviceinriktning!

Vistmanland 2020-02-10

Anders Nordqvist Bertil Lundgren Lena Andersson Wolfgang Piirkner

Larsowe Roman Elisabeth Jagestad Krister Widerstrom
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