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Fortroendevalda och styrelsemoten

Styrelseledaméter:

Ordférande Sten Andersson, Kolbiicksdalen
Vice ordforande Bertil Lundgren, Visteras
Kassor Lena Andersson, Kolbicksdalen
Sekreterare Emmy Kollman, Kolbzicksdalen
Ledamot Larsowe Roman, Visteras
Ledamot Anders Nordgvist, KAK

Ledamot Krister Widerstrdm, Visteras

Ersiittare:

Karin Lundstrém, Kolbdcksdalen
Elisabeth Jagestad, KAK
Ulla S6derman, Kolbicksdalen

Revisorer:

Bo Roslind, Hallstahammar
Bengt Andersson, KAK

Ersiittare for revisorerna:

Dage Forsgren, Visteras
Ove Eriksson, KAK

Eftervirdsombud och Studieorganisatir

Eftervérdsombud hjarta Anders Nordgvist, KAK
Eftervirdsombud lungor Elisabeth Jagestad, KAK
Studieorganisatér Lena Andersson, Kolbédcksdalen
Valberedning

Jan Olof Ericsson, Kolbicksdalen, ordforande
Marie Eriksson, Visterds

Ingemar von Walden, KAK

Ingrid Ericsson, Kolbé4cksdalen, (ersittare)

Styrelsen har haft 2 protokollfsrda sammantriden och 16pande kontakt underhand i
aktuella fragor. Styrelsen har inte atersamlats efter &rsmétet. (Se vidare om
LénsfSreningens roll i vriga avsnitt)

AKTIVITETER

Nationella aktiviteter och engagemang

Lansforeningen organiserade och ledde tillsammans med ABF och Riksférbundet en
regional konferens for valberedare med syfiet att stimulera samverkan mellan
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lokalfSreningar och undersika intresse &ven over lansgrinser. Konferensen holls i januari i
Koping med totalt 40 fran DUST.regionen, Forbundsledningen och Riksférbundets kansli.
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Anders Nordqvist, Lena och Sten Andersson, Larsowe Roman och Marie Eriksson samt
Siv Sandell frén Visteras och Inge Wallman fran Kolbicksdalen deltog i Riksfrbundets
konferens for EVO och SO. Konferensen holls i Gévle i november 2018.

Regionala aktiviteter

Lénets fSreningar har fortsatt utvecklat sin samverkan genom utbyte av inbjudningar till
aktiviteter som ordnas lokalt. Lansféreningen som egen formell organisation #r inte en
forutsittning for detta. Initiativen har tagits direkt mellan de lokala styrelserna.

Valberedarkonferensen som omfattade deltagare fran DUST har rapporterats ovan. Inga
dvriga aktiviteter inom ramen for denna samverkan har férekommit 2018.

Ovriga aktiviteter

Erbjudandet fran 2017 till foreningarna att gemensamt spela Boule i Hallstahammar
forlangdes av styrelsen och pagar till och med forsta halvaret 2019. Syftet &r att stimulera
samverkan och uppmuntra gemenskap mellan féreningarnas medlemmar. Satsningen har
fétt stort gensvar fran foreningen i KAK och lockat enstaka medlemmar fran
Kolbicksdalen. Fréin Visteras har ingen kommit trots annonsering i tidningar och vid
medlemsméten. Regionens regler for de bidrag vi far forutsitter att medlen kommer alla
foreningar i Véstmanland tillgodo. Innan drsmétet tvingas styrelsen dérfor ta stéllning till
om stddet maste avslutas. 2019 4rs forbundskongress forvintas paminna ldnsfSreningarna
om vikten av att dven vér verksamhet utgar frin medlemsintresset — for lansféreningen
innebdr det att samtliga féreningars medlemmar maste visa ndgon form av intresse for det
som beslutas.

Ekonomi

Léansforeningens intikter dr Regionbidrag och en mycket liten riinta frin MedMera Bank,
fd KF Sparkassa samt hyresbidrag kopplat till lokalerna pé Eriksborg.

Lénsforeningen forvaltar fran 2014-06 medel tillhdrande den d& nedlagda lokalfSreningen i
Fagersta. Forvaltningen aligger lénsforeningen under fem &r och medlen ska under tiden
héllas oftréndrade och sta till en i samma omrade eventuellt nybildad forenings
forfogande. Den nedlagda foreningen hade verksamhet i F agersta, Norberg och
Skinnskatteberg. Forvaltade medel uppgér till 80,2 tkr som &r oforindrat placerade hos
Swedbank men flyttade till kontoret i Avesta efter bankens nedldggning i Fagersta. Det #r

Lénsforeningens avsikt att snarast omplacera medlen till rintebarande konto hos MedMera
Bank.

Motsvarande forvaltning av medel fran foreningen i Sala gillde endast 585 kronor som
forfallit och nu 6verforts till Lansforeningen utan problem.

Ekonomiskt resultat och kostnadsniva totalt #r positivt jaimfSrt med 2017. Ett 6verskott pa
0,8 tkr &r i linje med drsmétets intentioner att bidragsmedlen ska anvindas och att
féreningens kassareserv tills vidare dr tillrdcklig.
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Organisation

Foreningen har inte &ndrat sin organisation under 2018. Forandringar i styrelsen kan
utldsas genom jamforelse mellan 2017 och 2018. Bertil Lundgren frén Viisterasforeningen
har haft rollen som vice ordférande.

Foreningarnas utveckling

Viéstmanland har om man ser siffror pa lnsniva en mycket liten del av befolkningen som
medlemmar. 2018 minskade ldnet med 26 medlemmar. Visteras minskade med 10, KAK
med 15 och Kolbicksdalen med en medlem.

Nytillkomna medlemmar 4r pd samma niv4 som 2017 men bade avlidna och framforallt
uttrddda har kat. Sistndmnda innehéller bade avgang pé egen begiran och utebliven
avgiftsbetalning-

Antalet medlemmar vid &rsskiftet var 580

Lokalféreningarnas medlemsutveckling i siffror 2016 - 2017

Foérening 2018 2017 Foérdndring
Fagersta-Norberg-Skinnskatteberg Ingen férening
Képing-Arboga-Kungsor 387 402 - 15
Sala Ingen férening
Vasteras 137 147 - 10
Kolbacksdalen 56 87 -1
Summa Lénet 580 606 - 26

Samverkan med Riksférbundet HjirtLung

Anders Norqvist 4r ofrdndrat knuten till Riksforbundets engagemang i den nationella
HLR-verksamheten .

Sten Andersson 4r en av tre ordinarie fSrbundsrevisorer fram till kongressen 2019 och
nominerad for nésta kongressperiod.

Pagéende organisationsutredning avslutas med Forbundsstyrelsens forslag till foréandringar
som léggs fram vid &rets kongress. Lénsforeningen Vistmanland har i enkiitsvar och
diskussioner i smé och stora forum meddelat som sin stdndpunkt att Linsféreningen som
formell organisation helt saknar betydelse f5r samverkan inom linet och
informationsflédet mellan Riksforbundet och foreningarna. Av informationen frin
Forbundsstyrelsen har framgatt att uppfattningarna om betydelsen och utformningen av
ldnsfSreningar 4r mycket olika i landet, Négra l4n med mycket medlemmar virnar
kraftfullt om att lénsfSreningarnas forutséttningar inte bor 4ndras t.ex. genom att begrinsa
antal frtroendevalda eller forenkla stadgarna for mycket. Under 2018 har inget
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framkommit fran medlemmar i Vistmanland som kréver en formell organisation. Detta
dock sagt med reservation for ev. krav fran regionen som bidragsgivare.
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Anders Nordqvist har deltagit i ett Lansordférandemdte 2018. Sten Andersson deltog som
férbundsrevisor.

Slutord

Samverkan har skett i viss omfattning som tidigare 4r. I form av boulespel och
inbjudningar till evenemang som jul- och vérfester, jubileum och foreldsningar. Fortsatt
stdd till gemensamt boulespel kommer att behandlas vid arsmétet.

Medlemsrekryteringen gér tungt och styrelsen tillskriver detta dels den “allménna
foreningsproblematiken™ som 4r markant i storre stiider. Det &r ont om fSrtroendevalda
med kompetens och drivformaga inom savil l4ns- som lokalforeningarna. Andra
mdjligheter kan vara samverkan och eventuellt samgaende med andra foéreningar dven pé
lansniva och utanfor var kompetens 4ven pa forbundsniva. Forutséttningarna dr varierande
i landet. Mot lokal samverkan mellan foreningar finns inga hinder men hir arbetar vi mot
bristande intresse och personliga prioriteringar hos bade fértroendevalda och medlemmar.

Stdrsta bristen i Véstmanland ir fortfarande franvaron av foreningar i de norra linsdelarna.
ddr dver 50 tusen linsbor saknar tillgang en “HjértLungfbrening”.med aktiv verksamhet i
deras hemkommuner. Fér nérvarande ser avgdende styrelse ingen mojlighet att forbittra
detta utan betydande tillskott och fler och nya drivande personer.

Avslutningsvis tack till lokalforeningarna for visat engagemang. Till fSrbundsledningen for
insatser, stod och forstaelse for vara utmaningar. Och till Kansliet i Stockholm och ABF
Vistra Véstmanland for goda insatser, trevligt och fruktbirande tillmétesgaende, samarbete
och maximal serviceinriktning!

Vistmanland 2019-02-25
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Sten Andersson ‘Bertil Lundgren™ / Lena Andersson

Katim Sunditns i .

Karin Lundstrom’ 7 Emmy Kollmais ™ Krister Widessteiem.
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Revisorerna i Hjart- och Lungsjukas Lansférening i Vastmanlands 14n
Verksamhetsaret 2018

Till arsmotet i Hjért- och Lungsjukas Linsférening i Vistmanlands lén

Styrelsen har ansvaret fér rakenskapshandlingarna och férvaltningen. Revisorernas
ansvar ar att uttala sig om redovisningen och férvaltningen pa grundval av
revisionen.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed.

Det innebér att vi planerat och genomfért revisionen fér att férsakra oss om att
redovisningen har genomforts enligt god redovisningssed.

En revision innefattar att granska ett urval av underlagen fér belopp och annan
information i rakenskapshandlingarna. | en revision ingar ocksa att préva
redovisningsprinciperna och styrelsens tillimpning av dem samt att bedéma den
samlade informationen i redovisningen

Revisionsberiittelse

Undertecknade, av arsmétet utsedda att granska féreningens férvaltning och
rakenskaper for verksamhetsaret 2018, far efter fullgjort uppdrag avldmna fsljande
revisionsberattelse:

Vi har granskat redovisningen, rakenskaperna och styrelsens férvaltning.

Vi anser att var revision ger oss rimlig grund fér vara uttalanden nedan:
= Redovisningen har uppréttats i enlighet med god redovisningssed.

= Balansrapporten utvisar ett verskott pa kronor 747:16 och en summa av eget
kapital kronor 103 837:20. (efter avdrag fér &rets underskott)

= Pa ars-, styrelse-, samt féreningsméte protokollférda beslut har verkstalits.

= Styrelsens medlemmar har enligt var bedémning inte handlat i strid med
féreningens stadgar.

Vi foreslar darfor arsmoétet att bevilja styrelsen ansvarsfrihet fér ar 2018.

Hallstahammar 28 februari 2019
2 Q;l Aege Jorsgren

Bo Roslind Dage Forsgren
Revisor Revisorsersattare

Féreningens regnr 878001-6773
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Verksamhetsplan for ar 2019

Lansféreningens dndamal enligt stadgarna:
Att arbeta for de hjart- och lungsjukas intressen genom kérnverksamheterna:

Opinionsbildning, Livsstilsférandring, Trygghet — stod — gemenskap.

Verksamheten 2019

De senaste aren har Lansféreningen Vastmanland endast tillhandahallit ett fatal aktiviteter
utéver vad lokalféreningarna sjélva i samverkan utfért med inbjudna deltagare éver
féreningsgranserna.

Lokalféreningarna i Vdstmanland efterfragar idag detta av Lénsféreningen:

e Finansiering och formellt ansvar fér gemensamma aktiviteter som féreningarna foreslar
o Teknisk férmedling av information till lokalféreningarna

Innebér att ev. information frén riksférbundet m.fl. vidaresénds utan atgéarder av lansféreningen — i
den man den inte distribuerats till alla. | nuvarande organisation férutsétter riksférbundet med
aberopande av stadgar och styrdokument att lénsféreningens EVO, SO, valberedare m.fl. haller
samordningsmaéten med motsvarande roller och férmedlar information. Lokalféreningama i
Véstmanland avbéjer deltagande sedan flera ar da métena inte ansetts tillféra nagot. Riksférbundet
prévar sedan 2017 ny form under professionell ledning dér dven lokalféreningama inbjuds att delta.

* Ansokningar om ekonomiska bidrag for regional verksamhet

e Styrning och uppféljning av att regionala medel anvands enligt bidragsgivares regler
¢ Nominering och val av ombud och erséttare till kongressen

* Halla for ovanstdende samt p.g.a. stadgekrav nddvandiga styrelseméten

Lansféreningen skall félja beslut pa kongress och arsméte, géllande stadgar samt i sina beslut
vagledas av medlemsintresse i lokalféreningarna.

Lansféreningen skall efter formaga stodja de befintliga lokalféreningarnas medlemsrekrytering.

Lansféreningen ska delta i aktiviteter och samverka med Riksférbundet HjartLung,
Funktionsratt Vastmanland, Region Vastmanland, ABF och andra verksamheter som &r till
nytta for medlemmarna. Beslut om medverkan samt deltagare fattas och utses av styrelsen,
ordféranden eller pa deras uppdrag.

Lansféreningen ser fram mot sénkta stadgekrav pa bl.a. antal formella roller och enklare
organisation med nya regler senast fran ar 2020. Om kongressbeslut 2019 medger
verkstéllande av administrativa férenklingar i l&ansféreningen skall styrelsen 6verviga
omedelbara atgarder.

Lansforeningen Vastmanland tillstyrkte infér kongressen ar 2013 en motion utfirdad av
ledaméter i davarande styrelse om namnda férenkling. Forslaget till kongressen har drojt
p.g.a. olika férutsattningar i l&nen.

Véasteras 2019-03-

Styrelsen gl’ﬁ Sten Andersson

Verksamhetsplan ar 2019 ver 1.0.docx
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Arsbudget 2019 2018
Intdkter 2019 tfall 2018
Regionbidrag 67500
Hyresbidrag 25 000
Medlemsavgifter
R : B
Ovriga bidrag, mm 80 500
Rénta 600
|SUMMA INTAKTER 173 600| 085 -400
z
Kostnader
Konferenser o kurser funktionarer 0 )00
Féreningsutveckling 0 )0 14 180 5820
Lanssamverkan ReL P 5500 0
Informationsmaterial 5000 0 565
Inventarier, utrustning o 528 8
Féreningsavgifter 1 4000 981 19
Till styrelsens férfogande 35 000 0
Lokalhyra Eriksborg 31000 000 31000 0
Arvoden inkl I6nebikostn | 0 800 2 400 400
Resor fortroendevalda 3 000 000 4 411 411
Avskrivningar ) LA 888
Férbr, porto, data telefon mm 10 000 0 24 28!
|SUMMA KOSTNADER o] 92 962
Under/6verskott 562
SUMMA 3 085 400

Vésteras som ovan

(_fufi LLa -41,:,1 s e
Lena Andersson
Kassor



