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Foreningen Umea
HjartLung 1)

Till Arsmotet 2017
VERKSAMHETSBERATTELSE for 2016

Styrelse

Erik Wiklund ordinarie, ordférande
Goran Jansson ordinarie, vice ordférande
Margaretha Rasmusson ordinarie, kassor
Lena Hamrén, ordinarie

Stina Kondén, ordinarie

Assar Nilsson ersattare

Sture Olsson ersattare

Ulf Radal ersattare

Adjungerad

Anna-Greta Eriksson, sekreterare
Valberedning

Kjell Hogdahl

Sture Johansson

UIf Trygg (sammankallande)

Revisorer

Elisabeth Andersin, Sven Erik Scott

Ersattare for revisorerna

Ann Marie Hallinder, Kjell Ake Jonsson
Lotterikommitté

Per-Erik Krusd, Assar Nilsson, Kjell Hégdahl
Festkommitté

Lena Hamrén, Assar Nilsson

Medlemmar

Foéreningen hade vid arets slut 672 medlemmar
Méoten och andra arrangemang
Styrelsen har haft 8 protokollférda sammantraden och 9 medlemsmaoten har hallits med i genomsnitt
45 personer ndrvarande.

Delar av styrelsen deltog vid landstingets Livslustdag.
Féreningens bowlare deltog dven i ar i utbytestraff med Hjart-lungféreningen i Alvsbyn.

Féreningen deltog i férsommarfest den 21 maj, arrangerad av Hjart-och Lungsjukas forening i
Lycksele. Lanets alla HL-féreningar var inbjudna.

Julfest pa Restaurang Mammas, Umead den 3 december. Ett 60-tal medlemmar hade métt upp.

Erik Wiklund har utbildat personal i Hjdrt-Lungraddning under aret.

Foreningen star med som friskvardsaktor nar det galler for sjukvarden att forskriva fysisk aktivitet pa
recept (FAR).

Eftervard

Bowlinggruppen har traffats en gang i veckan.

Boulegruppen har tréffats en gang i veckan.

Foreningen HjdrtLung Umea hitp:/iwww. hjart-lung.se/um
Storgatan 76, 903 33 UMEA. Tel 090 70 66 14. Fax 090-70 66 26 hiart-lung@ac.hso.se
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Motionsgymnastik har tva gadnger i veckan arrangerats pa Gammliahallen.
Lattgymnastik har arrangerats en géng i veckan f6r medlemmar med KOL och/eller hjartsjukdom.

Vattengymnastik har utévats i IKSU-hallens varmvattensbassing fyra grupper i veckan samt tva
grupper i veckan pa Hemgarden.

Under aret har kurs i hjart-lungraddning med hjartstartare genomforts.

Gavor

Foreningen har under aret erhallit gdvor med anledning av medlemmars bortgang till ett vdrde av
326,000 kr.

Dessa gavor gar till fort-och vidareutbildning inom hjart-lungvarden, var stédjande
eftervardsverksamhet samt till hjart-lungréaddning.

Olika féretag och privatpersoner har bidragit med vinster till vara lotterier.
Foreningen har kompletterat lotteriet med férsaljning av Sverigelotter.

Kansli
En kanslist har under aret varit anstélld pa en deltidstjanst.

Ekonomisk berattelse
Féreningens ekonomi dr god (se resultatrapport och balansrapport)

Slutord. Medlemsantalet har sjunkit nagot.

Ett hogt deltagarantal kan noteras vid de olika motionsarrangemangen vid vilka drygt 200
medlemmar per vecka deltagit och uppslutningen pd medlemsmaétena har varit goda.

Eftervardsarbetet har prioriterats.
Verksamheten har kunnat genomféras enligt planeringen.

Styrelsen tackar medlemmarna for deras visade intresse och framfor allt ett tack till alla ideellt
arbetande medlemmar, givare av minnesgavor och lotterivinster.
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Erik Wiklund Ma aretha Rasmusson Gdran Jansson
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Stina Kondén Lena Hamrén
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HJART OCH LUNGSJUKAS FORENING I UMEA Sida: 1)
894000-7894 Resultatrapport Utskrivet: 17-02-06
Prelimindr 14:02
Rékenskapsar: 16-01-01 - 16-12-31 Senaste vernr: 329
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 16-01-01 - 16-12-31
Perioden Period fg ar
Intakter
Erhéllna bidrag
3910 Medlemsavgifter 56 825,00 117 075,00
3911 Gavor 326 660,00 102 878,45
3913 Lotterier 3 405,00 3900,00
3914 Fest, arangman, medlemsaktivteter 16 400,00 17 840,00
3915 Intékter: Gymnastik 13 625,00 12 000,00
3916 Intékter: Vattengymnastik 138 530,00 138 920,00
3917 Intdkter: Bowling 0,00 5 400,00
3919 Ovrigt 1 615,00 0,00
3922 Intdkter: Boule 9 570,00 8 430,00
3925 Intékter : HjL-Raddning 0,00 2 959,00
3926 Intékter :Sveriglotteri 3 025,00 0,00
3931 Bidrag fran kommunen 0,00 103 000,00
3932 Bidrag fran forbundet 2 000,00 5000,00
3933 Bidrag fran ldnsféreningen 17 900,00 6 900,00
3934 Aktivitetsbidrag 102 805,00 0,00
S:a Erhallna bidrag 692 360,00 524 302,45
S:a Intékter 692 360,00 524 302,45
Bruttovinst 692 360,00 524 302,45
Personalkostnader
5011 Lokal tillbehor, underhall -2 388,00 0,00
5060 Stddning -1 901,00 -1791,00
5800 Medlemsméte -15721,00 -13 764,00
5801 Resor -407,00 -4 021,00
5802 Lotteri -355,00 0,00
5803 Medlemsaktiviteter,fest och arangman -28 150,00 -51 406,00
5804 Kurs - Utbildning 0,00 -6 400,00
5805 Konferens,Information -75,00 0,00
5806 Uppvaktning -3461,00 -4 880,00
5808 Forbrukningsmaterial -550,00 0,00
5811 Inkép av inventarier -151,00 0,00
5813 Kostnader:Lattgymnastik -2 854,50 0,00
5815 Kostnader Boule -16 060,00 -27 520,00
5816 Kostnader KOL 0,00 -500,00
5817 Kostnader Gymnastik -9422.50 -9353,00
5818 Kostnader Vattengymnastik -161 277,50 -160 350,00
5819 Kostnader Bowling -12 945,00 -22 447,00
5820 Arvode valberedning och revision -5 670,00 -4 995,00
5822 Styrelsen - Sammantrade, Utbildning, Konferans -4 769,00 -4 857,00
5829 Medlemsavgift Umea Foreningsrad -150,00 -100,00
5830 Medlemsavgift HL Riksforbund 0,00 -56 880,00
5832 Medlemsavgift HL Riks aktivites ledare -700,00 0,00
5834 Medlemsavgift HSO Umea -600,00 -600,00
5835 Medlemsavgift ABF -848,00 -773,00
5845 Kostnader:Sverigelotteri -3 400,00 0,00
5910 Annonsering -7 390,00 -4 281,00
5920 Donation -10 000,00 0,00
S:a Personalkostnader -289 245,50 -374 918,00
Ovriga kostnader
6110 Administration -1 934,00 -5092,00
6210 Internet -1 263,50 -387,50
6211 Telefon -3311,00 -4 364,00
6215 Kopiering -4 087,00 -9 766,00
6216 Gemensamkostanader HSO Umeé -2 604,00 -2 530,00
6250 Porto -6 516,75 -6 596,94
6530 Ekonomi service -15 948,00 -12 936,00
6571 Plusgirokostnader -909,90 -1 255,60
6572 Inkdp av inventarier -160,00 0,00
7001 Arvode till ledare i gymnastik -73 786,00 -90 700,00
7003 Arvode vattengymnastik -31 600,00 0,00



HJART OCH LUNGSJUKAS FORENING I UMEA Sida: 2(2)
894000-7894 Resultatrapport Utskrivet: 17-02-06
Preliminar 14:02
Rékenskapsar: 16-01-01 - 16-12-31 Senaste vernr: 329
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 16-01-01 - 16-12-31
Perioden Period fg ar
7004 Arbetetsgivareavgift -19 679,00 -15301,00
7010 Lonekostnad anstilld -63 540,00 -75 327,00
S:a Ovriga kostnader -225339,15 -224 256,04
Resultat fore avskrivningar 177 775,35 -74 871,59
Resultat efter avskrivningar 177 775,35 -74 871,59
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 177 775,35 -74 871,59
Extraordinéra intakter
8300 Rénteintikter 26,00 50,00
8301 Avkastning likvidititetsinvest 790,54 -2 015,73
S:a Extraordinédra intdkter 816,54 -1 965,73
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 178 591,89 -76 837,32
Resultat fore skatt 178 591,89 -76 837,32
Nettoresultat 178 591,89 -76 837,32
8999 Redovisat resultat -178 591,89 76 837,32



HJART OCH LUNGSJUKAS FORENING I UMEA Sida: 1(1)
894000-7894 Balansrapport Utskrivet: 17-02-06
Prelimindr 14:02
Rékenskapsar: 16-01-01 - 16-12-31 Senaste vernr: 329
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 16-01-01 - 16-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Anlaggningstillgdngar
Materiella anldggningstillgdngar
1910 Kassa 2 814,50 -1 468,00 1 346,50
1965 Likviditetsinvest 3040 59 61421 621 158,46 790,54 621 949,00
1920 Plusgiro 6 45 41-6 29 014,37 -24 961,37 4 053,00
1930 Nordea Girokapital 3040 20 82419 1697 831,72 147 921,72 1 845 753,44
S:a Materiella anldggningstillgangar 2 350 819,05 122 282,89 2473 101,94
Finansiella anldggningstillgdngar
1630 Skattekonto 894000-78994 4 098,00 26,00 4 124,00
S:a Finansiella anldggningstillgdngar 4 098,00 26,00 4 124,00
S:a Anldggningstillgangar 2354 917,05 122 308,89 2 477 225,94
Omsittningstillgdngar
Fordringar
1220 Inventarier 1,00 0,00 1,00
S:a Fordringar 1,00 0,00 1,00
S:a Omséttningstillgangar 1,00 0,00 1,00
S:A TILLGANGAR 2354 918,05 122 308,89 2 477 226,94
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2910 Eget kapital -1 067 301,09 76 647,32 -990 653,77
2911 Kapital: Gavomedel -4 783,00 0,00 -4 783,00
2990 Interimskulder -190,00 190,00 0,00
2991 Interimsskulder: Medlemsavgifter -4 575,00 -165,00 -4 740,00
2992 Interimsskulder: Boule -600,00 600,00 0,00
2993 Interimskulder: Vattengympa -2 250,00 2 250,00 0,00
2995 Reserverade medel: Styrelsen -33 363,00 0,00 -33 363,00
2999 Arets resultat 76 837,32 -255 429,21 -178 591,89
S:a Eget kapital -1 036 224,77 -175 906,89 -1212 131,66
Obeskattade reserver
2891 Observera -1 243 468,24 0,00 -1 243 468,24
S:a Obeskattade reserver -1 243 468,24 0,00 -1 243 468,24
Léngfristiga skulder
2720 Skuld: Kéllskatt -30 090,00 30 090,00 0,00
2721 Skuld: Arbetsgivavgift -15 301,00 15 301,00 0,00
S:a Léngfristiga skulder -45 391,00 45 391,00 0,00
Kortfristiga skulder
2052 Bidrag Hjartsviktprojekt -7 853,04 0,00 -7 853,04
2440 Leverantorsskulder -21 981,00 8 207,00 -13 774,00
S:a Kortfristiga skulder -29 834,04 8 207,00 -21 627,04
S:a Eget kapital, avsittningar och skulder -2 354 918,05 -122 308,89 -2 477 226,94
Beriknat resultat 0,00 0,00 0,00



Budget for Foreningen Umea HjartLung 2017

Intakter

Medlemsavgifter

Gavor

Lotterier

Fest och medlemsaktiviteter
Gymnastik land
Vattengymnastik

Bowling

Intdkter HLR

Boule

Bidrag Riksforbund
Bidrag Lansforening
Aktivitetsbidrag kommun

Summa

Kostnader

Stadning

Medlemsmoten

Resor och parkering
Lotterier
Medl.aktiviteter, Fest
Uppvaktning
Forbruknings mtrl.
Kop-inventarier

Boule

Gymnastik (all gymnastik)

Arvode revisor

Styrelsen

Hjart-Lung raddning

Data-underhall

Medl.avgift HSO,ABF, Umea For.rad
Bidrag utatriktat

Annonsering

Ekonomiservice

Administration Bank-tel-kopiering mm
Arbetsgiv.avg.

Summa
Resultat ar

2017
60000
80000

6000
22000
20000

145000

0

2000
12000
5000
18000
110000

480000

2017
2000
15000
4000
1000
30000
5000
1000
0
18000
270000

5000
20000
5000
1000
2000
10000
3000
90000
20000
20000

522000
-42000

¢

Foreningen Umea

HjartLung



Féreningen Umea

HjartLung Verksamhetsplan for 2017
Medlems och Planerat Budgeterad Ansvarig
styrelseaktiviteter antal Total kostnad
Medlemsmoten 8 st. 15,000 styrelsen
Styre|sem('jten 9 st. 10,000 Ordf.
AU-Moten 9 st. Ordf.
Studiecirklar 1-2st 10,000 ABF
(som ej ingar i Hjart & Lungskolan)

Ovrigt
Planerat Budgeterad Ansvarig
Andra Aktiviteter antal Total kostnad
Informationsmaten 1st 5,000 styrelsen
Riktade till allménheten
Med|emsrekrytering 5,000 Eftervardsombud
Styrelsen
Lotterier 9 st. 2,000 lotterikommitté
Informationsmoten 4 5,000 eftervardombud
Samarbete med NUS Umea
( kardiologi, thorax, lungkliniken)
Planerat Budgeterad Ansvarig
Foreningsaktiviteter antal Total kostnad
Motionsgrupper
Landgymnastik 2 ggr./vecka Bernt Nordin
Vattengymnastik 6 ggr/vecka Walter Johansson
KOL-cirkel / lattgymnastik 1 270,000 Arthur Lundberg
gang/vecka
Boule 1 Goran Palm
gang/vecka
Bowling 1 13,000 Monika Eriksson
gang/vecka Sture Johansson
Promenad/ stavgang 1 UIf Trygg
gang/vecka
Hjé_rt_wngraddning 4 tillfallen 10,000 Erik Wiklund
Forelasningar Se medl.méten | Styrelsen
Lakare 1-2
Sjukgymnast/sjukskdéterska/dietist 1-2 Se medl.moten | Styrelsen
Ovriga 1 Se medl.moten | Styrelsen




REVISIONSBERATTELSE

Avseende verksamhetsaret 2016

Undertecknade revisorer i HjartLung féreningen i Umea far hdarmed, efter fullgjord
granskning av foreningens rakenskaper fér ar 2016, avlamna féljande berattelse:

Vi har tagit del av till oss uppvisade rakenskaper och évriga dokument som ldmnar
upplysning om féreningens ekonomi, samt vidtagit erforderlig granskning.

Under revisionens gang har ej nagot framkommit som synes ge upphov till anmérkning. Alla
inkomst och utgiftsposter ar verifierade. Betraffande féreningens ekonomiska stéllning
hénsvisar vi till resultat- och balansrdkning.

Vi foreslar darfor att kasséren och styrelsen beviljas full och tacksam ansvarsfrihet for 2016
ars forvaltning.

Umea 6 februari 2017
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Ehsabeth Andersin Sven Erlc cott
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