Lovsta 25 ar

Axplock ur Konvalescentforeningen Lovstads protokoll och handlingar under 25 ar.

Tanken med denna 6versikt ar att i ndgon man kunnat skildra var forenings upp-
komst, dess utveckling och arbete under ett kvarts sekel.

Forhoppning ar dock att denna korta sammanstélining skall kunna ge en forestél-
Ining hur det var tidigare och under vilka forhallanden som vara féregdngsmén och
kvinnor arbetade i.

Vid méte 21 juni 1943 med fore detta patienter fran sanatoriet beslutades att

bilda forening i Umea. Motet 6ppnades av Arvid Lundmark, vilken aven valdes att
leda forhandlingarna.

Enligt paragraf 5 i ndmnda protokoll anféres: Ett intressant och upplysande fore-

drag av representanten for De Lungsjukas Riksforbund, herr Sixten Hammarberg, gav
oss alla en god inblick i konvalecentforeningens mal och motto.

Samtliga 25 deltagare antecknade sig som medlemmar, de voro: Alfons Bergstrém,
Tavelsjo, Harald holm, Holmsund, Arvid Lundmark, Bygdea, Bengt Boberg, Djékneboda,
Ingris Astrom, Umeé, Elly Hartzman, Umed, Gota Jonsson, Holmsund, Kerstin Rutstrém,
Holmsund, Albert Eriksson, Grubbe, Martin Holmlund, Umead, Felix Schedin. Teg,
Sixten Gustavsson, Nydala, Valdemar Sandstrom, Husbondliden, Méarta Bjorkman, Umea
Signhild Wallberg, Umed, Karin Sandstrom, Grubbe, Asta Olsson, Holmsund, Alvar
Kallin, Vannasby, Ture Tyckosson, Rusktrask, Bror Sandgren, Umea, Ernst Grénlund,
Yttertavle, Karl Abrahamsson, Umed, Astrid Ohman, Umed, Margit Sandstrém, Grubbe,
Ida Persson, Umea.

Att ekonomin for den nya foreningen var en vasentlig fraga visar de olika alter-
nativ som diskuterades, bl.a. ordnandet av basarer” etc. Till olika organisationer
och foreningar gjordes framstéllningar med anhallan om deras stod och eventuellt
in ga som stodjande medlemmar.

Samarbete soktes &ven med NTO och SGU:s Antituberkuloskommitte.

Fraga om bildande av en centralorganisation for lanet forekom ofta pa dagordningen,
och efter dess bildande framgar, att som ett de forsta atgarder som Centralorg-
anisationen fick sig dlagd var att inga till Landtingets forvaltningsutskott med
begéran av anslag till yrkesomskolning, samt fri gasbehandling fér de mindre be-
medlade.

Hosten 1945 hade vid sammantrdde mellan Forvaltningsutskottet och representanter
for konvalescentforeningarna angaende anslag for yrkesomskolning, hade de av be-
gard summa pa 18.000:-kr, 10.000:-kronor blivit tillstyrkt.

Tombola har varje ar ordnats, och har utgjort den storsta inkomstkallan. Under de
forsta aren ingick i medlemskapet att medverka till anskaffande av tombolavinster.
Som bevis pa att goda resultat uppnatts visar att ar 1945 da tombolan detta ar lamna-
de ett netto pa 1.085:-kr. och ar 1964 1.906:-kr.

Studiefragan har under aren intagit en dominerande plats. Under de forsta aren till

stor del utgdrande av enskilt studerande genom korrespondenskurser. FOr dessa och
andra former av enskilt studerande lamnades ekonomiska bidrag, och den sammanlagda
summan for dylika &ndamal har uppgatt till flera tusen kronor.
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Fran 1948 har kontakt med ABF hallits. Fran 1951 har Lovsta varit kollektivt an-
sluten till ABF. Under ett flertal ar omkring 50-talet var socialvardskurser ord-
nade inom l&net av Centralorganisationen och ABF. Dessa kurser samlade ett del-
tagareantal om 25-30, under en veckss tid.

Vid riksforbundets stora socialvardskurser i Bommersvik, omfattande en kurstid pa
10 - 14 dagar, har var forening alltid varit representerad. Dessa forbundskurser
har under de senare aren blivit mer av regional karaktar, och tiden for dessa

kurser omfattat ett veckoslut, 16rdag-séndag, Fjallfarargarden i Undersaker har
varit platsen for dessa sammankomster.

Tidskriften STATUS forséljning, saval I6snummer som prenumeration har givetvis
alltid varit aktuell. Olika metoder har provats for att sakerstalla dess spridning.

1946 forklarade sig Ingvar Johansson villig att skdnka ett pris bestaende av fri
fotografering och forstoring i storlek 18 x 25 cm till den medlem som salde det

storsta antalet an STATUS julnummer. Vinnare blev Sigfrid Eriksson. Hur manga ex.
Eriksson salde framgar icke. Rent allmant var det en stravan att uppna ett gott
Resultat, och det var ej ovanligt att medlemmar salde upp till 500 — 600 ex.

Vardera.

Tidningen STATUS kommer de flesta medlemmarna tillhanda, enar en del av prenum-
erationskostnaden ar inbakad i medlemsavgiften. Forsaljningen av STATUS julnummer
forekommer alltjamt, dock i en blygsam upplaga. Storleken kan inte direkt preci-
ceras, enar en del medlemmar rekvirerar tidningen sjalva fran Férbundet. Det

har &ven provats att till skolorna inom staden éverlamna férsaljning av Julnumret

med mojlighet att anvanda uppnadda forsaljningsprovisioner till skolresor etc.

Denna form har numera upphort.

Aven i forsorjningsfragorna har det debatterats och gjorts framstallningar till
berorda myndigheter. 1946 gjordes framstéallan till Landstingets sjukvards- och
arbetsutredningskommité om anslag for yrkesomskolning av partiellt arbetsfora.
Uppvaktningar hos Umea stadsfullméaktige med hemstéllan att kioskrattigheter skul-
le fa disponeras av handikappade. Framstallan har dven gjorts till Elverket i

Umea att bereda arbete i form av avlasning av el- och vattenmétare. Aven Véster-
bottens Idrottsforbund har blivit uppvaktat med begéaran att fa fria intraden

till idrottsevangemang.

Vid sammantrade ar 1953, med representanter fran Arbetsmarknadsstyrelsen.
Nationalforeningen mot tuberkulos, Vasterbottens Landsting, samt representant fran
Lovsta, diskuterades startandet av en arbetstraningsverkstad inom lanet. Sv.
Nationalforeningen hade stéllt i utsikt anslag pa 35 — 40.000:-kr. for namnda
andamal. Landstingets representanter var negativt installda till fragan, varfor
arendet vi detta tillfalle blev vilande.

Efter nagra ars utredningar och med Carl Lind inom arbetsvarden som den drivande
kraften startades 1958 helt i Landstingets regi arbetstraningsverkstad i Skellef-
tea for ett 30-tal handikappade.

Till forsorjningsfragan ma dven hanforas den skrivelse fran De Lungsjukas Riks-
forbund ar 1947, gallande redskaps-service som arbetsmajlighet for lungsjuka m.fl.
och avsags med denna redskapsservis att slipa skogsarbetarnas verktyg m.m.Skri-
velsen som behandlades vid foreningsmote, varvid farhagor uttalades om detta ar-
bete kunde vara lampligt for f.d. lungsjuka. For att fa lakarens syn pa detta,
uppdrogs till H. Holm att tala med Dr.Moraeus, denne hade aven framfort far-
hagor for denna form av arbete.
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Den kostforbattringserséttning som av statsmakten hade forordats under bdrjan
av 50-talet, som skulle utga till tbc-sjuka, visade vid en undersokning hos olika
kommuner inom lanet, att det inte utbetalats nagon sadan ersattning.

Utover tidigare namnda bidrag som lamnats till studiehjalp, har arligen forekom-
mit att mindre belopp givits for olika personliga behov, sasom bidrag for kostnad
vid tagandet av korkort, i vissa fall till begravningshjalp, till bestridande av
maltidskostnader for en elev under en termin vid Umea laroverk.

Vidare har en del anslag lamnats till kladbidrag och for lakarvard. For barns
vistelse pa kolonier har ekonomisk hjélp lamnats.

Att dodligheten tidigare varit stor framgar at att det vid var och vartannat for-
eningsmote agnades “tysta minuter” som hylining till avlidna kamrater och medlem-
mar. - - det ar svart for en sentida thc-patient att helt kunna fatta den av-

ision och misstro som synes ha varit tidigare lungsjukas lott, nar de lamnat
sanatoriet och skulle aterbérdas till samhallet.

Redan ar 1949 vécktes fragan om utredning for anskaffande av ett konvalescent-
hem inom lanet. Denna fraga gick mot sin l6sning nar samarbete med samtliga lung-
sjukas centralorganisationer inom de fyra nordliga lanen sokte 16sa konvalecent-
hems fragan. Planer var att 6vertaga Tarna gamla dlderdomshem. Sa blev ej fallet,
utan lostes genom inkop av ett pensionat i Undersaker. Konvalecenthemmet togs i
bruk varen 1956. Det har velat vara — “ett vilostalle” mellan sjukhusvistelse

och atergang till arbete, ett hem som bjuder pa trivsamhet i ombonad miljo, god
mat, mojlighet till angenam samvaro, och fa njuta av en underbar natur.

vi fat uttala var uppskattning till lakare och kuratorer, som ansett en "vilo

Period” pa annan ort behdvlig, som rekommenderat och pa annat satt mojliggjort
Vistelse & Fjallfaragarden. Dess betydelse for vara lung-och astmasjuka 6r om-
Vittnat. Styrelsen for Lovsta har genom propaganda, och ekonomiska bidrag medverk-
at till att géra konvalescenthemmet besokt.

For upplysningsverksamheten for de hjartsjuka, - vilka enligt beslut & 1961 ars-kongress
skulle ingd i De Lungsjukas Riksférbund,- har det funnits utplacerade kortlador
innehallande folders angaende Riksforbundets arbete, samt namn och adress pa
Konvalescentforeningen Lovsta. Kortladorna har placerade pa en del avdelningar

pa lasarett samt vid en del lakares vantrum. Gjorda annonskampanjer genom
Vasterbottens Centralorganisation for att erhalla kontakt med personer inom denna
Sjukdomsgrupp, har resulterat i att c:a 100 personer inom Lovstads verksamhetsom-
rade har anmalt sitt intresse. Samtliga har tillstallts broschyrer om Riksfor-

bundets- och vara lokalforeningars verksamhet.For narvarande redovisas 23 st. med-
lemmar tillhora de hjartsjuka.

Fran 1950 har till de borgerliga kommunernas fullmaktige gjorts framstallning-
ar om ekonomiska anslag for var verksamhet. Framstéllningarna har resulterat i
att 800:- - 1.000:-kronor erhallits.

Under senare ar har utéver anslag fran Vasterbottens Centralorganisation, och
Netton pa tombola , medel tillforts genom bonus och férséljningsprovisioner, pa
de av Riksforbundet ordnade rikslotterierna. Foreningens stéallning ar rétt god.
Senaste bokslut visar en kapitalbehallning pa kronor 7.833:56

Givetvis har Lovsta varit representerad vid forbundskongresserna, och vid Central-
Organisationens arsmoten, vidare vid broderorganisationernas arsméten och sam-
mankomster.
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1963 tog Lovsta intiativ till att De Handikappades Centralkommitté HCK, bilda-
des. Tidigare hade funnits en samarbetskommitte bland de handikappade med ned
lades efter nagra ar. Medlemmar fran Lovsta har varit invalda i HCK:s styrelse.
Aven med tuberkulosorganisationerna i Vasa- och Osterbotten har trevliga samman-
komster forekommit. Salunda har ett 35-tal av vara medlemmar vid tva tillfallen
gastat Vasa med omnejd. Medlemmar ur Vaso och Syd Osterbottens tbc. Foreningar
har aven vid tva tillfallen varit vara gaster under 2 — 3 dagar.

Konvalescentforeningen Lovsta har utom de andamal och uppgifter, som enligt stad-
garna avilar den, tagit som uppgift att vara en forening som vill samla sina med-
lemmar till trevlig samvaro i form av utfarder och sammankomster med festlig pré-
gel. Salunda har forutom tidigare namnda resor till Finland, en resa omfattande

fyra dagar ordnades 1965, resmalen var Jamtland och Norge. Vid besoket i Trond-
heim fick deltagarna stifta bekantskap med medlemmarna fran konvalescentféreningen
darstades. Under en annan av resdagarna gjordes besdk pa Fjallfarargardens kon-
valescenthem i Undersaker. Flera av deltagarna blevo imponerade av hemmet och
uttryckte 6nskan om att senare fa aterkomma som gaster.

Under senare ar har sommartid ordnats sondagsutflykter till nagra vackra och han-
delserika orter inom lanet. Dessa utfarder har foretagits med buss, och samlat

ett 40-50 tal deltagare. | sommar gick farden 6ver Hallnas till Lycksele, Dér-

stades var Arne Arebrant & Co. Vra vardar. P4 hemresan besoktes Konstnar Olle
Blomberg i Tuggensele. Avslutades med middag a Jarnvagshotellet i Vindeln.

Som ordférande i Konvalescentféreningen, har foljande tjanstgjort:

Arvid Lundmark ar 1943 Kurt Hultman ar1956-1958
Harald Holm 7 1944-46 Bror Palm “1959-1963
Sigfr. Eriksson “ 1947-51 01953 Florence Persson “1964-1965
Sven Nylén “1952 Axel Hammarberg 71966
Sixten Andersson 7 1954-1955 Harald Holm “1967

Att namngiva alla som under aren deltagit | Lévsta verksamhet later sig ej gor-
as, dock bor utdver de ovan namnda nagra uppréaknas, vilka pa ett markant satt del-
tagit och deltager i arbetet.

Felex Scherdin, Albert Eriksson, Carin Sandstrom, Asta Olsson, Harry Wenner-
Holm, Helga Karlsson, Carl-Gunnar Lundstedt, Charles Fondahn,Edvall Eriksson,
Bror Sandgren, Viktor Svensson, Ernst Gavelin, Alvar Kallin, Elly Hoglund-
Sandberg, Gunvor Lundin, Holger Bergstrom, Arne Lundstrom, Hilding Pettersson,
Conrad Eriksson, Ann-Mari Frisk, Eva Jonsson, Folke Bergvall, Johan Bostrom,.
En personlighet att minnas var Edvard Fernholm, som under 20 ar tjanstgjorde
Som utomstaende revisor for Lovsta.

Fru Gunborg Eriksson bor med tacksamhet fa omnamnas emedan hon féregaende ar,
Som gava 6verlamnade sin sommarstuga till féreningen. Stugan &r belagen i
Holmsund, / Knivingen / och far i man av utrymme disponeras av Lovstas med-
lemmar.

Den centrala gestalten genom tiderna har och ar Harald Holm. Holm har under
Alla aren tillhort styrelsen, och varit den — som sa att séga — utat fatt re-
presentera foreningen, dels som férbundsledamot, ordférande inom Centralorg-
anisationen, ordforande i Stiftelsen Fjéllfarargardens Konvaliscenthems arbets-
utskott, samt anyo fran 1967 som Konvalescentféreningens ordforande.



