Riksforbundet
HjartLung

Uddevalla

Verksamhetsplan 2026
Opinionsbildning - Livsstilsforandringar - Gemenskap

* Att informera om var lokalforening och var verksamhet
Att forsoka oka medlemsantalet i lokalforeningen

Att ta hand om nya medlemmar och informera om var verksamhet

* Att genom traffar och aktiviteter fa vara medlemmar mer aktiva
i foreningsarbetet och i gemenskapen

Att utoka vart arbete inom livsstilsforandringar bl a genom att forsoka
fa till stdnd en "Halsans stig" i Uddevalla

Atti ar anordna en aktivitet, t.ex. en medicinsk forelasning, som ar 6ppen
for alla, aven icke-medlemmar

Att ha ett bra samarbete med varden inom Uddevalla kommun och
NU-sjukvarden och att gora vart arbete mer kant inom varden.

Budget verksamheten 2026

Intdkter
Kommunbidrag 32 720
Medlemsavgifter 21980
Egna lotterier 3 300
Erhallna gavor

SUMMA 58 000
Kostnader
Medlemsmoten 10 000
Allman forelasning 15 000
Arsmote 3 000
Fester 10 000
Ersattningar styrelse 6 500
Qigong och gymnastik 4 000
Resa 8 000
Givna gavor och blommor 2 000
Lokalkostnader 3 000
Annonser 1000
Kontorskostnader 8 000
Bankkostnader 5500
Medlemsavgifter 4 000

SUMMA 80 000
Verksamhetens resultat -22 000

Tillkommer finansiella intdkter och kostnader



