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Forslag till dagordning

Arsmote med Riksforbundet HjartLung Sundsvall fredag den 23 februari 2024
Kl. 14.00 i WF-lokalen, Nybrogatan 30, Sundsvall

1.

2.

10.
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11.

oo

12.

oo

13.

14,

15.

16.

17,

Motets 6ppnande
Parentation
Faststéllande av rostléangd
Faststéllande av dagordning
Arsmotets behériga sammankallande
Val av ordférande for arsmotet
Val av sekreterare for arsmétet
Val av tva protokolljusterare
Val av tva rostraknare
Verksamhets-, forvaltnings- och revisionsberattelser
Foreningen
Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
Forvaltnings- och revisionsberéttelser
Medicinska fonden
Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
Forvaltnings- och revisionsberéttelser
40-ars Jubileumsfonden
Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
Behandling av motion och forslag
Faststallande av foreningens verksamhetsplan for 2024
Information om arsavgift for nastkommande ar

Faststallande av budget for ar 2024

Faststallande av arvode till styrelsen och Gvriga funktionarer
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18.

a.
b.

19.

20.

21,

23.

24,

Val av styrelseledamoter, ordinarie och ersattare
Kassor for en period av 2 ar
2 ordinarie ledamater, for en period av 2 ar
Kvarstar t.0.m. 2024 Peter Helsinger och Gunilla Granlund
2 ersattare for en tid av 1 ar

Val av studieorganisator for en tid av 1 ar

Val av egenvardsombud
egenvardsombud for lungsjuka

Val av revisorer
1 ordinarie revisor for en tid av 2 ar
Martin Kling kvarstar t.o.m. 2024

Revisorsersattare for en tid av 1 ar

Medicinska fonden
Val av styrelse. Enligt fondens stadgar ska styrelsen utgoras av
HjartLung-foreningens styrelse och en l&kare i chefsstallning vid
Sundsvalls sjukhus.

Revisor ar revisions- och konsultforetaget Ernst & Young AB,
Sundsvall (EY). EY har utsett Charlotte Bouvin till revisor i
Medicinska fonden fr.o.m. 10 maj 2021 och tills vidare.

40-ars Jubileumsfonden
Val av 3 ledamoter - Valjs av foreningens styrelse enligt
fondens stadgar
Pa konstituerande styrelseméte 24 februari 2023 valdes Peter
Helsinger, Monica Johansson och Gunilla Granlund.

Val av 2 revisorer - Valjs av foreningens styrelse
Pa konstituerande styrelsemote 24 februari 2023 valdes Bertil
Jansson och Martin Kling.

Motets avslutande
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VERKSAMHETSBERATTELSE for 2023

Styrelsen for Riksforbundet HjartLung Sundsvall far harmed lamna sin beréttelse
Over verksamheten under tiden 2023-01-01 — 2023-12-31.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

Ordinarie:

Ersattare:

Studieorganisator:

Egenvardsombud
for hjartsjuka
Arbetsutskott:

Firmatecknare,
tva i forening

Revisorer:

Revisorserséttare:

Peter Helsinger ordfdrande
Bengt Norlander vice ordférande
Monica Johansson kassor

Berth Nordin sekreterare
Gunilla Granlund ledamot

UIf Persson

Bengt Tjernkvist

Bengt Tjernkvist

Gunilla Granlund

Peter Helsinger
Monica Johansson
Berth Nordin

Peter Helsinger
Bengt Norlander
Monica Johansson
Bertil Jansson
Martin Kling

UIf Andersson

STYRELSE | STIFTELSERNA

Medicinska fonden:

Revisor, ordinarie:
Revisor, ersattare:

Medicinsk radgivare:

40-ars Jubileumsfonden:

Revisorer:

OVRIGA

Lansforeningens arsmote:
Lansforeningens arsmote,

ersattare:

ABF:s moten, ombud:

Valberedning:

Ordinarie foreningsstyrelse och Daniel Wadell, lakare och
t.f. verksamhetschef, Kardiologi, Sundsvalls sjukhus
Charlotte Bouvin, Ernst & Young AB

Ersattare utses vid behov av Ernst & Young AB
Daniel Wadell, lakare och t.f. verksamhetschef, Kardiologi

Peter Helsinger, Monica Johansson och Gunilla Granlund
Foreningens revisorer

Gunilla Granlund, UIf Persson och Bengt Tjernkvist

Monica Johansson
Bengt Tjernkvist

Ingen valberedning utsags vid arsmotet
24 februari 2023
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MEDLEMSANTAL

Vid arets borjan hade foreningen 410 medlemmar; forandringar under 2023: 48 nya, 25 begart
uttrade, 16 avlidna. Vid arets slut hade féreningen 417 medlemmar.

SAMMANTRADEN
Styrelseméten: 10 sammantréden
Medicinska fonden: 5 sammantrade - Styrelsen

5 sammantréde - Beredningsgruppen
40-ars Jubileumsfonden: 2 sammantraden

Valda ledaméter, representanter och funktionarer:

Peter Helsinger har deltagit i

- 5 styrelsemoten med Lénsforeningen

- 5 moten via Teams med Riksforbundet HjartLung

- 5 Samradsmoten med de olika funktionshindersforeningarna pa Skepparegatan 5A
- 2 moten med ABF

- 1 mote samrad med Sundsvalls kommun

- 1 mote med kommunala funktionshindersradet

- 1 mote Region Vasternorrland Patientsédkerhetsdag

Bengt Tjernkvist har deltagit i
- 1 mote i Lansforeningen
- 1 mote med ABF

Gunilla Granlund har deltagit i
- 4 traffar med Hjartskolan, Sundsvalls sjukhus, for information om féreningen

Monica Johansson har deltagit i

- 1 mote med ABF

- 3 traffar med Hjartskolan, Sundsvalls sjukhus, for information om féreningen (tillsammans
med Gunilla Granlund)

HJART-LUNGRADDNING — HLR (med defibrillering/hjartstartare).

Peter Helsinger har hallit HLR-utbildning vid 25 tillfallen. Totalt har HLR med hjartstartare
genomforts med 228 deltagare. Foreningen har dven formedlat forsaljning av hjértstartare till
medlemmar och foretag.

MEDLEMSTRAFF
14 mars Polisen — om bedrdgerier och hur vi ska undvika att drabbas, 29 deltagare
18 april Modevisning Seniorshop, 38 deltagare

28 september  Modevisning Seniorshop, 35 deltagare
27 oktober Foredrag om fothélsa, 14 deltagare

FREDAGSTRAFF

21 januari Bagar-Bertha - foredrag av hennes dottrar och barnbarn, 33 deltagare
24 februari Arsmoéte i WF-lokalen, 30 deltagare.
31 mars Foredrag om tandhélsa och fothélsa, 30 deltagare
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OVRIGA TRAFFAR

26 maj Utflykt med buss Klampenborg, lunch Juniskar, 45 deltagare
15 september  Surstrémmingsfest i Vivsta Bygdegard, Matfors, 29 deltagare
24 november  Julfest, WF-lokalen, 29 deltagare

TRANA MED OSS-AKTIVITETER FOR MEDLEMMAR
Under aret har foljande aktiviteter genomforts:

Cirkelgym pa Friskis & Svettis, 12 pass/termin
Tisdagar, 34 deltagare, ledare instruktor fran Friskis & Svettis

Medicinsk Yoga pa Yogastudion, 10 pass/termin, 2 grupper
Onsdagar, 13 deltagare — Ledare Ann Heselius
Onsdagar, 12 deltagare — Ledare Ingmarie Fredin Risberg

Vattengym pa Alnébadet, 12 pass/termin
Fredagar, 22 deltagare, ledare Lottis Horting varterminen, Ann Heselius hdstterminen

HJARTEMANAD - FEBRUARI

14 februari pd Kulturmagasinet — Arrangemang riktat till allménheten. Tva fysioterapeuter
fran Sundsvalls sjukhus berattade om hur man kan hjalpa barn med medfétt hjartfel.
Hjartlakare informerade och svarade pa fragor om hjartflimmer. 70 personer besokte
arrangemanget.

LUNGMANADEN NOVEMBER

9 november, Kulturmagasinet — Arrangemang riktat till allmanheten. Féredrag av tva
specialistsjukskoterskor fran barnkliniken Sundsvalls sjukhus, berattade om sitt lanséver-
gripande arbete med andningshjalp for barn i hemmet. Lakare fran Akutkliniken beskrev
arbetet pa mottagningen fran det att patient exempelvis hamtas med ambulans i hemmet.
31 personer bevistade arrangemanget.

STIFTELSER
Foreningen forvaltar tva stiftelser, Medicinska Fonden och 40-ars Jubileumsfonden.
Se sérskilda redovisningar.

KANSLIET
Mari Aslin arbetar pa kansliet sedan september 2020.

SLUTORD

Styrelsen planerar att under 2024 genomfdra verksamhet i minst samma omfattning som
under 2023 i enlighet med foreningens VVerksamhetsplan for 2024.

L Peter U Helsinger
Ordfdrande
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Org. nr 889201-0466
Riksfoérbundet HjdrtLung Sundsvall

RIKSFORBUNDET HJARTLUNG SUNDSVALL

Forvaltningsberiittelse for rikenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31

Foreningen bedriver hilsofrimjande verksamhet for medlemmarna genom fysiska aktiviteter
och sammankomster med savil underhallning som féreldsningar och utflykter.

Féreningen forvaltar tva stiftelser, dels Medicinska Fonden, som bildades 1983, dels
40-ars Jubileumsfonden, som bildades 1980. Bada stiftelserna star under Lénsstyrelsens
tillsyn. Stiftelsernas ekonomiska stillning framgar av respektive forvaltningsberéttelse.

Under &ret har foreningen haft 1 anstilld (kvinna). Loner och erséttningar har utgatt med:

Kronor
THll PRESONAL.....rncrsersnsnsersssnsnsssssnsnnesisssssnssonsasiesssmosssuisisssonsnn 155.466
Arbetsgivaravgift, forsakringspremier ...........ccocecveneenn 56.947
Till styrelse, revisorer, ovriga funktionérer ...........cooceeeene 47.876
ArbetsgivaraV@Ifler ............ocesssississssonnissmsansmesuosssuosesss 4.565
Resultatrikning
2023 2022
Not Kronor Kronor
Rorelsens intiikter
Nettoomsattning ........cccceeeeveverianne 178 976 256 287
Ovriga rorelseintdkter .............c...... 195277 374253 293671 549958
Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader............... -365 018 -433 839
Personalkostnader..........cccossesueance -210595 -575613 -129479  -563 318
Rorelseresultat fore avskrivningar -201 360 -13 360
Avskrivningar, inventarier............. 0 0
Rorelseresultat efter avskrivningar -201 360 -13 360
Finansiella intikter
Realisationsvinst, vdrdepapper ...... 96 824 0
RIS oo omnammmanvivismssevians 2180 99 004 288 288
Resultat fore bokslutsdispositioner -102 356 -13 072
Redovisat resultat .......................... -102 356 -13 072
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Org. nr 889201-0466
Riksforbundet HjartLung Sundsvall

Balansrikning
Not 2023-12-31 2022-12-31
Kronor Kronor

Tillgangar
Omsiéttningstillgangar

L L I 1 080 2 491

PIGSPITO v 33 402 103 097

Sparkonto / Internbank .............. -1 035 064 -1 020 301

Fonder.......cccoovvieeoiiieiiieeeeee. 1 2131358 2131358

Skattekonto (hos skatteverket)... 9670 2

Andra kortfristiga fordringar ..... 314 28 600

Interimstordfingar:....wnsasisions 11051 1151811 11210 1256457
Anldaggningstillgangar

IAVERARIET ..ccosnmmmnmmsannny 0 0
Summa tillgangar 1151 811 1256 457
Skulder och eget kapital
Kortfristiga skulder

Interimsskulder .........cccovveeeeenn... 19 580 19 000

Personalskatter...........cccccuuuenene... 3357 2 000

S#rskild I6neskatt:.......ccemesisns 2434 2958

Upplupen semesterlon ............... 14 191 15574

Sociala avg. pa upplupen sem.l6n 4458 4893

Arbetsgivaravgift, 10,21 %......... 3 988 4759

Arbetsgivaravgift, 31,42 %........ 4 052 3576

Skattekonto styrelse och ledare . 15 523 67 583 17113 69 873
Fritt eget kapital

Fonder.......ccoevvveeeciieecciiieeeeeenn. 0 0

Balanserad vinst/forlust ............. 1186 584 1199 656

Redovisat tesultat......ocveisssiviins -102 356 1084 228 -13072 1186584
Summa skulder och eget kapital 1151 811 1256 457

Noter:

1. Placering i Nordea-fonderna Futura, Obligationsfond korta plac. (f.d. Sekura) och Stratega 35

R
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Org. nr 889201-0466
Riksforbundet HjértLung Sundsvall

Forslag till vinstdisposition

Kronor
Balanserat resultat ........c..ooouveeeieeeeeeceeecreecreene. 1186 584
ATELS TESUIAL ..o eer e eseseeeressesenns -102 356
Till foreningens forfogande star-............cccouvueneeee 1084 228

Styrelsen foreslar att resultatet, 1.084.228 kronor, balanseras i ny rikning.

Sundsvall den 16 februari 2024

Peter Helsinger
Ordf6rande

............................................

Bengt Norlander
. 7 Y, ' /
....... ﬂW . N erelme .. A nndlal ] tat bieer o
Berth Nordin ) Gunilla’Granlund

J0

Var revisionsberittelse har avgivits den 16 februari 2024

B L R R R TR S I

Bertil Jansson / Martin Kling
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Org nr 889201-0466

Revisionsberdéttelse
for

Riksférbundet HjartLung Sundsvall

Vi har i den omfattning god revisionssed bjuder granskat
verksamhetsberiéttelsen, rikenskaperna samt tagit del av protokoll och
évriga handlingar som ger upplysning om styrelsens férvaltning

for rdkenskapsaret 1/1 - 31/12 2023.

Vi anser att revisionen ger oss rimlig grund for vara uttalanden nedan.

Vi tillstyrker darfor:
att Resultat- och Balansrakningen faststélles.

att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet
fér ovan angivna rakenskapsar.

Sundsvall 2024-02-20

1L .

rtin Kling

oot

Bertil Jansson




Org nr 889201-0466 11

Org, nr 889202-3592
Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Férening i Sundsvall medicinska fond

STIFTELSEN HJART- OCH LUNGSJUKAS FORENING I SUNDSVALL
MEDICINSKA FOND

Forvaltningsberittelse

Styrelsen for Stiftelsen Hjért- och Lungsjukas Forening i Sundsvall medicinska fond
lamnar foljande berittelse for rakenskapséret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Stiftelsen bildades genom beslut i Hjért- och Lungsjukas forening den 26 september 1983,
da foreningen avsatte 100 000 kronor till stiftelsen. Syftet med stiftelsen r att stédja ut-
bildning och medicinsk forskning avseende hjért-, kérl- och lungsjukdomar. Stiftelsen star
under Linsstyrelsens tillsyn.

Stiftelsens avkastning utdelas i form av stipendier. Under 2023 har stiftelsen beviljat elva
ansokningar om stipendium. Under 2023 har stipendier betalats ut med 123.492 kronor,
varav 16.050 kronor avser stipendier beviljade 2022.

Disponibelt belopp fér utdelning av stipendier 2024 uppgar till 99.869 kronor.

Resultatrikning
2023 2022
Not Kronor Kronor
Rorelsens intikter
Intikter 0 0
Rérelsens intikter 0 0
Rirelsens kostnader
Utbetalda stipendier 1 147 923 -20 000
Ovriga kostnader 2 19 774 - 20 004
Rorelsens kostnader 167 697 - 40004
Resultat fore finansiella intéiikter 167 697 -40 004
Finansiella intikter
Realisationsvinst 147923 0
Resultat fore bokslutsdispositioner -19774 - 40 004
Redovisat resultat -19 774 - 40 004
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Org. nr 889202-3592

Stiftelsen Hjért- och Lungsjukas Férening i Sundsvall medicinska fond

Balansrikning
Not
Tillgangar
Omsiittningstillgangar
Virdepapper / Interna avrakningar ................. 3

Summa tillgangar..............cocovvicvnnrvciiienns

Skulder och eget kapital
Kortfristiga skulder
Reserverat for stipendier.........ocovvveverreevirenieennns

Summa kortfristiga skulder.............c.cccccnene

Eget kapital

Fritt eget kapital.........ooovuerernnincrccicnccinninnnnn,
Balanserat 1eSultat.........cocevvevervenereivcrersinnssinenne
ALets TESUHAL .vvvvooeeeeeeeveeeeeesseeesessss s

Summa eget kapital ...........ccocooviiniiiinins

Summa skulder och eget kapital ..................

Noter:

1

(o]

(¥5

2023-12-31
Kronor

1474 605
1474 605

99 869
99 869

1800 000
- 405 490

-19774
1374736

1474 605

2022-12-31
Kronor

1 469 946
1469 946

75436
75 436

1800 000
- 365 486

=40 004
1394 510

1469 946

. Utgdrs dels av belopp som utbetalats under ret, dels av belopp som reserverats for framtida

utbetalningar.
. Utgdrs av administrativa kostnader och revisorsarvode.

. Placering i Nordea Stratega 35.

.
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Org. nr 889202-3592
Stiftelsen Hjirt- och Lungsjukas Forening i Sundsvall medicinska fond

Forslag till vinstdisposition

Kronor
Balanseratresultat: . vasoncmamesammnnsssensonsssnmmassssyarssss - 405 490
AT BRI oo s o sassas s ssssswss o oress -19774
Till Stiftelsens forfogande Star .........ccccccuvivueecnnnncsieneeannee - 425264

Styrelsen foreslar att resultatet, - 425.264 kronor, balanseras i ny rédkning.

Sundsvall den 16 februari 2024

A, oo BadMirt e

...........................................................................................

Peter Helsinger Bengt Norlander
Ordforande 4
S de CILLi ). Lely L e g \//%WW‘/& A ff///Wﬁ/ ..
/ Gunilla Granlund Monica Johansson
: f ‘ P i
..... /ﬁ‘f”/f/‘v/l/fm&w R 5= g Re—
Berth Nordin Daniel Wadell

Min revisionsberittelse har avgivits denJO februari 2024

Charlotte Bouvin
Auktoriserad revisor
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Building a better
working world

Revisionsberattelse

14

Till styrelsen i Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Férening i Sundsvall medicinska fond, org.nr 889202-3592

Rapport om sammanstaliningen

Uttalande

Jag har utfért en revision av sammanstéllningen Over
stiftelsens tillgdngar och skulder vid rakenskapsarets utgang
samt dess inkomster och utgifter ("sammanstallningen") for
Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Forening i Sundsvall
medicinska fond for ar 2023-01-01 - 2023-12-31.

Enligt min uppfattning har sammanstallningen i allt vasentligt
upprattats i enlighet med stiftelselagen.

Grund for uttalande

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt
dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Jag ar oberoende i forhallande till stiftelsen enligt god
revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrackliga
och dndamalsenliga som grund for mitt uttalande.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att sammanstallningen
upprattas enligt stiftelselagen och for att stiftelselagen tillam-
pas vid upprattandet av sammanstaliningen. Styrelsen
ansvarar aven for den interna kontrollen som den bedémer dr
nodvandig for att uppratta en sammanstalining som inte inne-
haller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel.

Vid upprattandet av sammanstaliningen ansvarar styrelsen for
bedémningen av stiftelsens férmaga att fortsatta verksam-
heten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som
kan paverka férmagan att fortsatta verksamheten och att an-
vinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tillimpas dock inte om styrelsen avser att likvidera
stiftelsen, upphora med verksamheten eller inte har nagot
realistiskt alternativ till att gora nagot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om att
sammanstaliningen som helhet inte innehaller nagra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
fel, och att [dmna en revisionsberattelse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men
&r ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptdcka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvan-
tas paverka de ekonomiska beslut som anvdndare fattar med
grund i sammanstallningen.

Som del av en revision enligt ISA anvdnder jag professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instdlining under
hela revisionen. Dessutom:

o identifierar och beddmer jag riskerna for vasentliga felak-
tigheter i sammanstaliningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér gransknings-
3tgarder bland annat utifrdn dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som &r tillréckliga och dndamalsenliga for
att utgdra en grund fér mina uttalanden. Risken for att inte
upptédcka en vésentlig felaktighet till féljd av oegentlig-
heter &r hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa
fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig
information eller asidoséattande av intern kontroll.

o skaffar jag mig en forstdelse av den del av stiftelsens
interna kontroll som har betydelse for min revision for att
utforma granskningsatgarder som &r lampliga med hansyn
till omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effek-
tiviteten i den interna kontrollen.

o utvérderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i
redovisningen och tillhérande upplysningar.

o drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av
sammanstaliningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund
i de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns nagon
visentlig osakerhetsfaktor som avser sadana handelser
eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om
stiftelsens férmaga att fortsdtta verksamheten. Om jag
drar slutsatsen att det finns en vdsentlig osdkerhetsfaktor,
maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten
pa upplysningarna i sammanstallningen om den vasentliga
osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r otill-
rackliga, modifiera uttalandet om sammanstdliningen.
Véra slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas
fram till datumet for revisionsberdttelsen. Dock kan
framtida handelser eller férhallanden gora att en stiftelse
inte langre kan fortsdtta verksamheten.

o utvdrderar jag den Gvergripande presentationen,
strukturen och innehallet i sammanstaliningen, daribland
upplysningarna, och om sammanstéliningen &terger de
underliggande transaktionerna och handelserna i enlighet
med stiftelselagen.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, daribland de eventuella betydande brister i
den interna kontrollen som jag identifierat.
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EY

Building a better
working world

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utéver min revision av sammanstallningen har jag aven utfort
en revision av styrelsens férvaltning av Stiftelsen Hjdrt- och
Lungsjukas Férening i Sundsvall medicinska fond for ar 2023-
01-01 - 2023-12-31.

Enligt min uppfattning har styrelseledaméterna inte handlat i
strid med stiftelselagen eller stiftelseférordnandet.

Grund fér uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Jag dr oberoende i férhallande till stiftelsen enligt god
revisorssed i Sverige och har i évrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdamtat ar tillrdckliga
och d&ndamalsenliga som grund fér mitt uttalande.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret fér forvaltningen enligt
stiftelselagen och stiftelseférordnandet.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av férvaltningen, och darmed
mitt uttalande, ar att inhdmta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om ndagon styrelse-
ledamot i nagot vasentligt avseende:

« foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till nagon for-
summelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot
stiftelsen eller om det finns skal for entledigande.

e pandgot annat satt handlat i strid med stiftelselagen eller
stiftelseférordnandet.

Rimlig sdkerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptdcka atgarder eller férsummelser som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige an-
vander jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instdlining under hela revisionen. Granskningen av
férvaltningen grundar sig framst pd revisionen av raken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utférs
baseras pa min professionella beddmning med utgangspunkt i
risk och vdsentlighet. Det innebédr att jag fokuserar gransk-
ningen pd sddana atgdrder, omrdden och férhallanden som &r
vasentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertradelser
skulle ha sarskild betydelse for stiftelsens situation. Jag gar
igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgarder och andra férhdllanden som &r relevanta for mitt

uttalande.
ari 2024
% 4

Sundsvall den 20 feb

Charlotte Bouvin
Auktoriserad revisor
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Org. nr 889202-3600
Stiftelsen Hjart- och Lungsjukas Férening i Sundsvall 40-ars Jubileumsfond

STIFTELSEN HJART- OCH LUNGSJUKAS FORENING I SUNDSVALL
40-ARS JUBILEUMSFOND

Forvaltningsberittelse

Styrelsen for Stiftelsen Hjért- och Lungsjukas Férening i Sundsvall 40-ars Jubileums-
fond lamnar foljande berittelse for rikenskapséret 2023-01-01 —2023-12-31.

Stiftelsen bildades vid féreningens 40-arsjubileum 1980, da foéreningen avsatte
40 000 kronor till stiftelsen.

Stiftelsen har till indamal att utge bidrag till féreningens medlemmar i samband med
sjukhusvistelse.

Under &ret har bidrag utbetalts med 3.000 kronor. Disponibelt belopp for bidrag 2024

uppgatr till 35.644 kronor.

Resultatrikning
2023 2022
Not Kronor Kronor
Rorelsens intdikter
INEAKECT. ..vvenrneronsnsasssosnsisissssinasssmesssassnsssmssnvmssass ) _0
Rorelsens intikter 0
Rorelsens kostnader
0t R S —— 1 24 206 4.430
Ovriga KoStnader...........ccceveeeeeeueeeeneeseieieeenes 2 8 937 6.834
Rorelsens kostnader.........ccccooeevvvveeeeivnnvveennnnnns -33143 -11 264
Finansiella intikter
RealisationSVINST ..cccvvveeveeeeieeeeeeeeeeeeeeeneenvennnns 24 206 0
Resultat fore bokslutsdispositioner............... - 8937 -11 264
Redovisat resultat ............ccccoeeeeeeiiiiiienniinnnnnnn. -8937 -11.264
/L/ ‘/
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Org. nr 889202-3600
Stiftelsen Hjért- och Lungsjukas Forening i Sundsvall 40-ars Jubileumsfond

Balansrikning
2023-12-31 2022-12-31

Not Kronor Kronor
Tillgangar
Omsiittningstillgangar
Virdepapper / Interna avrakningar ................... 3 242 317 230 048
Summa tillgangar............cccceeviviiiiiiiiiiiiiinnns 242 317 230 048
Skulder och eget kapital
Kortfristiga skulder
Reserverat for bidrag ........coocveeevivveeeininenineennns 35644 14 438
Summa Kkortfristiga skulder........................... 35644 14.438
Eget kapital
ittt eget kapital commnmmmmnnnaasiiies 200 000 200 000
Balanserat resultat..........ccocceeeiiiiiiiiiiiiniiennnnn. 15610 26 874
Arets 1eSUIAL ....ocveeeeeeeeeieeee e - 8937 -11264
Summa eget kapital ...........cccccovvnveisissisinsoions 206 673 215610
Summa skulder och eget kapital .................. 242 317 230 048

Noter:

1. Utgors dels av belopp som utbetalats under &ret, dels av belopp som reserverats for framtida
utbetalningar.

2. Utgors av administrativa kostnader, revisorsarvode och registerhdllningsavgift stiftelser.

3. Placering i Nordea Stratega 35

/':'/Z'/Cﬁ
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Org. nr 889202-3600
Stiftelsen Hjért- och Lungsjukas Férening i Sundsvall 40-ars Jubileumsfond

Forslag till vinstdisposition

Kronor
Balatiserat Tesultat: :comusmmmmimemssisrasise i 15610
g -8937
TilliStiftelseiis fottogande Star wuvemnmmminasnnnuns 6 673

Styrelsen foreslar att resultatet, 6.673 kronor, balanseras i ny rdkning.

Sundsvall den 16 februari 2024

. ) -
Peter Helsinger /%-/

Ordfdrande /)

A

I s A O P W WA 7 L/pﬁm«rw TP Gt AU A
4 Gunilla Granlund Monica Johansson

Var revisionsberittelse har avgivits den L0 februari 2024

Bertil Jansson



Org nr 889201-0466 19

Org nr 889202-3600

Revisionsberdéttelse
for

Stiftelsen Hjért- och Lungsjukas Forening i Sundsvall
40-ars Jubileumsfond

Vi har i den omfattning god revisionssed bjuder granskat
verksamhetsberittelsen, rikenskaperna samt tagit del av protokoll och
ovriga handlingar som ger upplysning om styrelsens forvaltning

for rdkenskapsaret 1/1 - 31/12 2023.

Vi anser att revisionen ger oss rimlig grund for vara uttalanden nedan.

Vi tillstyrker darfor:

att Resultat- och Balansridkningen faststélles.

att styrelsens ledamdéter beviljas ansvarsfrihet
fér ovan angivna rikenskapsar.

Sundsvall 2024-02-20

Bl

Bertil Jansson
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Forslag respektive motion till HjartLung-féreningens arsmote 2024-02-23
inlamnade till kansliet 2024-02-12 personligen av Jan Strom

(1) Medlemskép av hjartstartare — Forslag

Forslag:

Att medlem ska kunna kopa Hjartstartare till ett Nettopris utan
’paslag” expeditionskostnader el.dyl: alltsa rent Netto givetvis efter
skriftlig forsékran att den skall forvaras av koparen och skall finnas att
ta i bruk av annan person om akut behov finnes.

Onskar att fragan avgors pA ARSMOTET

(2) 40-arsjubileumsfonden — Motion
1. § Om sjukhusvistelse:
andras till 3-4 dagar for att soka bidrag. Motiveras bl.a. av foreningens
goda ekonomi och ett antal testamenten/bidrag till féreningen dar det
angivits att det skall komma medlemmarna tillgodo.
Samt att ARSMOTET avgér fragan och EJ hanférs till Styrelsen.
Med vanlig halsning
Jan Strom (betalande medlem)
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Aktivitet

Cirkelgymnastik
12 pass/termin

Medicinsk yoga
12 pass/grupp/termin

Vattengymnastik
12 pass/grupp/termin

Tematraffar
HLR-utbildning
Fredagstraff
Medlemstraff

Styrelsemote

Styrelseutbildning

Uppstartsmate

Hjartemanaden
februari

Lungmanaden
november

Fester, utflykter

Julfika for patien-
ter och personal

Informationstraff

21

VERKSAMHETSPLAN 2024
for Riksforbundet HjartLung Sundsvall

Plats
Friskis & Svettis

Yogastudion
Kyrkogatan 29

Alndbadet

Kansliet, programmet
omfattar fyra tréffar

Kansliet
WEF-lokalent
WEF-lokalent

Kansliet

Kansliet - tva dagar pa
varen och en pa hosten

Kansliet

Kulturmagasinet
Allménheten bjuds in

Kulturmagasinet
Allménheten bjuds in

Ev. arrangemang meddelas

i annons / pa hemsidan.

Kardiologen och Lung-
avdelningen, Sundsvalls
sjukhus

Tid
Tisdagar, varterminen
start 16/1

Onsdagar, varterminen
grupp 1 start 10/1
grupp 2 start 17/1

Torsdagar, start 12/1

Start nér intresse anmalts

Varterminen: 23/1, 20/2,
19/3, 16/4, 14/5, 11/6

Varterminen: 26/1, 22/3,
26/4

Varterminen: 14/5

10/1, 14/2, 13/3, 8/5,
12/6, 21/8, 11/9, 13/11,
11/12

Preliminart

10/1, 21/8
14/2 Hjartedagen

Preliminért

31/5 Utflykt
Hostfest, preliminért

December

KIl.
13:00 — 14:00

13:00 — 14:00
10:00 - 11:00

13:00 — 14:00

09:15-11:15

13:00 — 15:00

15:00 —18:00

10:00 —12:00

10:00 — 13:00
15:00 — 18:00

15:00 — 18:00

Nya medlemmar bjuds in till informationstraff (preliminart en pa varen

och en pa hosten)

1 Om inte annat anges i HjartLung-bladet nr 1-24 och nr 2/24, meddelas pa hemsidan eller i annons
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BUDGET 2024
Riksférbundet HjartLung Sundsvall
Intékter Kronor
Konto
3010 ANV OCH QAVOK ...vveiricieiececece et 0
3020 Kopiering, fOrsaljning av .........cccovvireeiiiene e 13.000
3041 MINNESQAVOL ......ocvevirrieretereeeeee et es ettt en e es e rese s 10.000 23.000
3228  Deltagaravgifter, Cirkelgym ..........ccoovieiiiiiiineeee, 18.000
3229  Deltagaravgifter, YOga ........cccovvereiiieiieiece e 16.000
3234  Deltagaravgifter, vattengym .........ccccceoeieieneneniniseseeeen 16.000
3320  MedlemsVArd/-aKtiVIteter.........coevveeeeeeee e e, 25.000 75.000
3235  Hjart-Lung-raddning (férmedl. kop hjértstartare, utbildn., tilloehdr) 40.000
3241  Cirkel- och kulturbidrag fran ABF .........ccccccevvieicivenieeennns 3.000
3245  Sverigelotten, fOrsaljning av.........ccocvevvieieiineisieeeeen 8.000
3530 Redovisningstjanst 15000
3900 Medlemsavgifter, fran Riksforbundet® ............ccccocevvvrvevenenene, 50.000
3985  LONEDIArag.....cccveveiieiiieiesie e 115.000
3989  OVIiga bidrag.......cccooveveviieeerieeeieicce e, 20.000  251.000
349.000
FOrsaljning av VArdepapper.......ccoceeerereresesieseseeeeeenenns 228.000
Summa intakter 577.000
IMedlemsavgiften betalas till Riksforbudet som behaller 80 kr/avgift for administrativa kostnader.
Kostnader
Konto
5010 Hyra WF-lokalen ... 8.000
5011 Drift kansliet (utsmyckning, glédlampor, kéksutrustning o.dyl.) ...... 1.000
5420 Kopiator (hyra, kopiering, service, tilloehar) ......ccoververeervereeennne 50.000
5900 Information och reklam ..........cccccoviiiiiiniinien e 5.000
5910  ANNONSEIING ..oiviiiiiiieiieiieie ettt 12.000
6071  Uppvaktning och representation ..........cccccceeveviiviveesiesinnnn, 5.000
6110 Kontorsmateriel (pennor, papper etc.) ......ccevvveevveeireeireesieesineenns 6.000
6111 Kontorsmaskiner och programuppdatering ...........ccccoveeunene. 2.000
6150  Trycksaker, INKOP AV ......coeveiiiiiiiieieee e 1.000
6210  Telefoni (telefon, bredband, MOdem)..........cccueerireeeiirieesireeesreeenne 12.000
6250  POSthefordran ........cccoceveiienieeie s 10.000 112.000
6320 Medlemsvard-/aKtiVItEter ...........ccccooeeeiiiiiiiiceieeceeenns 30.000
6406  Hjartemanaden (hyra lokal, fOrtaring) ........cccceeevevereereeesrererennnns 7.000
6407 Internationella KOL-dagen ........cccccovoinieninnicnienieneeee 5.000 42.000

154.000
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BUDGET 2023
Riksforbundet HjartLung Sundsvall

Kostnader (forts.) Kronor

Konto Trpt 154.000

6409 Moteskostnader, styrelse, revisorer, valberedning .............. 2.000

6410 Kostnadsersattning, styrelse och valberedning.................... 23.000

6411 Utbildning, styrelseledamoter...........cccoooeviiiniiiiiiiieieen, 1.000

6412  Bil- 0Ch reseersattning ........cccccevveevveiesieeneere e 15.000

6414  Arbetsgivaravgift, styrelsen och Ovriga...........cc.ccoovrveinnne. 5.000

6415 Sammantradesersattning ..........ccccevvveveiieiieeie e 7.000

6420 Kostnadsersattning, reVISOIer ........cccccvevvereereesieerieeeeseeseenns 4.000

6421 Kostnadsersattn., 6vriga (dataansvarig, EVO, klubbméstare, ledare) 14.000 71.000

6422  Utbildning, ledare ...........ccoooveiiiiiieecece e 3.000

6423  Externa kurser och KONferenser ..........ccoceveveveieivsenenneen, 1.000

6429  Hjart-Lung-raddning (inkop hjértstartare och tillbehér) .............. 40.000 43.000

6430 YOO (2 GrUPPED)..eeeeueeeieeaieesieeaieesiteesteesieeesieesseeesieesseeeseeeaneas 33.000

6431  Samtalsgrupp, Tematraffar..........cccocevevieiieiiiieccecee, 1.000

6434  CirkelgymnastiK..........cocooiiiiiiiiiiiii e 27.000

6439  VattengymnastiK...........ccocevieieiieiicic e 15.000

6445  Sverigelotten, INKOP @V .....oooviiiiiiiiicce e, 3.000 79.000

6570  Bank- och plusgirokostnader ............ccceoereninineninieeen, 2.000

6980 Foreningsavgift till ABF (2 kr/medlem).........cccoeveviveieireennenn, 1.000

6985  Foreningsavgift till Lansforeningen HjértLung (4 kr/medlem) 2.000 5.000

352.000

Personalkostnader

TOLO LB ittt 155.000

7082  Semestertillagg .....occoovvevieeiiieee e 3.000

7090  Semesterloneskuld ..........ccccoveueiieiveieiieceee e 5.000

7410  Premier pensionsforsakringar (Folksam) .........cccovveeiveeruvennne. 7.000

7510  Arbetsgivaravgifter ... 50.000

7519  Arbetsgivaravgift pa semesterloneskuld..............cccovveee.. 2.000

7533  Sarskild I6neskatt pa premier pensionsforsakring............... 2.000

7690  Ovriga personalkostnader (terminalglaségon 0.dyl.) ................. 1.000 225.000
Summa kostnader 577.000
Berdknat resultat 0
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24

Forslag pa arvoden for ar 2024

Styrelsen Kronor/person Ovriga funktionarer Kronor/person
Ordférande 7 000 Studieorganisator 3000
Vice ordférande 3000 Eftervardsombud 2000
Kassor 6 000 Ansvarig data, hemsida 2.000
Sekreterare 4.000 Klubbmastare 1.000
Ovriga ledaméter och ersattare 1.000 Revisorer, ordinarie 2 000
Sammantradesersattning/mote Valberedningens ordférande 1.500

vid deltagande i styrelsemdte. 100 Valberedningens dvriga 500
Galler aven ersattare, efter- ledaméter

vardsombud och valberedning

VAL AV FUNKTIONARER - FORSLAG

Vid arsmotet 24 februari 2023 utsags inte nagon valberedning, da ingen av de tillfragade var

beredd att axla ett sadant uppdrag.

Pa arsmatet 23 februari 2024 ska foljande val ske av ledaméter och revisor:

Foreningen
Kassor, 2 ar

Styrelsen:
1 ordinarie ledamot, 2 ar
1 ordinarie ledamot, 2 ar

2 ersattare for 1 ar

Studieorganisator for 1 ar
Egenvardsombud (EVO) lunga

Revisor, ordinarie, 2 ar
Revisor, ersattare, for 1 ar

Vid arsmotet 2023 valdes

Medicinska Fonden
Ordinarie ledamot,

Revisor

40-ars Jubileumsfonden

Forslag Fram till arsmotet 2024
Monica Johansson

Bengt Norlander
Berth Nordin

UIf Persson
Bengt Tjernkvist

Bengt Tjernkvist
Vakant

Bertil Jansson
UIf Andersson

Peter Helsinger, ordférande, 2 ar
Gunilla Granlund, ledamot, EVO Hjarta, 2 ar
Martin Kling, revisor, 2 ar

Niklas Nordlander, specialistldakare och lakarenhetschef,
Kardiologen och Klinisk fysiologi, Sundsvalls sjukhus

Revisor ar revisions- och konsultforetaget Ernst & Young
AB, Sundsvall (EY). EY utsag i maj 2021 Charlotte
Bouvin till revisor i Medicinska fonden

Enligt fondens stadgar ska HjartLung-foreningens styrelse
utse och valja dels 3 styrelseledamdéter, dels 2 revisorer.




