Lansféreningen Sédermanland

HjartLung

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2019

Styrelsen far hiirmed avge foljande berittelse dver verksamheten for tiden
1 januari 2019 till 31 december 2019.

LénsfSreningen dr ansluten till Riksforbundet HjdrtLung,
Handikappforeningarna Sérmland, ABF Sérmland samt till Arkiv Sérmland.

MEDLEMSFORENINGAR AR 2019

Foreningen HjdrtLung Eskilstuna

Foreningen HjértLung Striingnis

Féreningen HjdrtLung Vistra S6rmland (Katrineholm)
Féreningen HjrtLung Ostra Sérmland (Nykoping)

MEDLEMSANTAL

Lénsforeningens medlemsantal uppgér 2019-12-31 till 750 . Medlemsutvecklingen 1 ldnet ér
mycket allvarlig. Vi har minskat med 29 medlemmar i féreningarna.

Eskilstuna har 191 medlemmar

Ostra Sérmland (Nykodping) har 283 medlemmar
Vistra Sérmland (Katrineholm) har 172 medlemmar
Strangnés har 106 medlemmar

STYRELSE

Ordf6rande: Leif Johnsson, Eskilstuna

Kassor: Gilbert Hugosson, Ostra Sérmland (Nyképing)

Sekreterare: Ammie Lekander, Eskilstuna

Vice ordférande: Ingrid Bejborn, Ostra Sérmland (Nyképing)

Ord. ledamot: Gustav Johansson, Vistra Sérmland (Katrineholm)
= Lovisa Hasselqvist Strégnés

Ersittare: Ingvar Kjellberg, Stréngnés
g Roger Nilsson, Ostra S6rmland (Nyképing)

i Gunilla Johansson Vistra S6dermanland ( Katrineholm
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ARBETSUTSKOTT

Har under aret bestatt av ordforande, kassor och sekreterare.

EFTERVARDSOMBUD (EVO) LANET

For hjarta: Birgitta Waldero, Vistra Sérmland (Katrineholm)
Erséttare: Gustav Johansson, Viistra Sérmiand (Katrineholm)

For lungor: Lovisa Hasselquist, Stréingnéis

Erséttare: Gunilla Johansson, Vistra Srmland (Katrineholm)

HUVUDINSTRUKTOR HLR

Leif Johnsson, Eskilstuna
Ersittare: Ingemar Bergstrém, Eskilstuna

STUDIEORGANISATOR

Ingrid Bejborn, Ostra Sérmland (Nykdping)
Ersiittare: Irene Winblad, Eskilstuna

REVISORER
Bérje Linn Eskilstuna
Ingemar Holgersson, Stringnis

Ersittare: Robert Krantz Striingns
VALBEREDNING

Ingrid Norberg, Stréngnis
Sven-Erik Holmberg, Vistra Sérmland (Katrineholm)

FIRMATECKNARE

Ordf6rande Leif Johnsson
Kassor Gilbert Hugosson
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ATTESTRATT

»

Leif Johnsson
Gilbert Hugosson

SAMMANTRADEN

Styrelsen har under éret haft 9 sammantriden arsmotet inrdknat,

AU har haft 3 protokollfsrda sammantréden. 1 ovrigt kontakt per telefon infor styrelsemétena.

STOD TILL LOKALFORENINGARNA

REPRESENTATION

Liansforeningen ér representerad i foljande organisationer och samarbetsorgan:

* RiksfSrbundet HjértLung

WDUST-regionen (Dalarna, Sérmland, Vistmanland, Viirmland och Orebro lin)
Handikappfreningarna Sérmland.

ABF: Handikappstudierad: Ledamot vald ay styrelsen.

ABF S6rmland: Ars- och halvarsméte. Ordfsrande.

KURSER OCH KONFERENSER 2019

November ~Samtliga medlemmar, som har uppdrag som EVO eller SO, var med pa
konferens i Nyk&ping dir aktuella fragor diskuterades,

Hosten Studiecirkel i Stresshantering

EFTERVARDSVERKSAMHETEN EVO (Lunga)

Métesverksamhet och fdredrag om KOL och andra lungproblem har skett i lokal fSreningarnas

regi.
KOL-dagen har genomforts pa alla véra verksamhetsorter.
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EFTERVARDSVERKSAMHET EVO (Hjiirta)

Lokalfreningarnas verksamhet i lanet #r av storsta vérde for vara medlemmar. Har &r det
goda samarbetet med sjukvarden ytterst viktigt.

Utbildning av nya HLR-instruktdrer och utbildning i HLR har skett under éret.

Lokalféreningarna i ldnet har alla efter sina mojligheter bidragit med aktiviteter till
“férdigbehandlade™ patienter. Det kan handla om fysisk aktivitet, studier eller social samvaro.
Allt &r viktigt for den drabbade.

ABF
Véra medlemmar har deltagit i ett flertal av ABF ordnade kurser.

SAMVERKAN MED LANDSTINGET

Lénsforeningen har under &ret medverkat i framtagande av de nya riktlinjerna for
KOL-processen inom Landstinget. Riktlinjerna baseras pé de av Socialstyrelsen faststillda
riktlinjerna for behandling av KOL patienterna.

SLUTORD

Under det géngna dret har vara foreningar p4 det lokala planet utfort ett gagnerikt och givande
arbete.

Den avgéende styrelsen vill framfbra sitt varma tack till alla som pa sitt sétt bidragit till att
Riksfrbundet sdvil som lins- och lokalféreningarna gar framat och kan utveckla sin
verksambhet.

Styrelsen i februari 2019
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“Léif Tohnsson Gilbert Hugosson Ammie Lekander
Ordf. Kassor Sekr.
Ingrid Bejborn Gustav Johansson Ingvar Kjellberg
V. Ordf.. Ledamot Ersittare
Roger Nilsson Lovisa Hasselqvist Gunilla Johansson
Erséttare Ledamot Ersittare
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