Riksforbundet
HjartLung

17 juni
_Smaka pa Medelpad._
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Idyllen Gudmunstjéarn.
Gudmundstjérmn var ett av de sista riktiga sjalvhushéllen i vért land dir nistan allt
som behdvdes for 6verlevnaden producerades pa garden. S& sent som p& 1940-talet
nér girden dvergavs var det bara ett fital saker som kdptes utifrn. Fem
generationer i rakt nedstigande led bodde hér och for varje ny generation tillkom ett
antal nya hus for olika andamal. Som mest fanns hir ett 30-tal byggnader.

Sen lunch pa restaurang Grankotten pa Norra Stadsbér'g'et i Sundsvall.
Vi passar dven pa att besoka hantverksboden och Skvaderboden.
Vi avslutar vart bestk i Medelpad med en rundtur pa Alnon.

Pris 875:- Medlemmar 675:-
I resan ingar:Bussresa,formiddagskaffe/smorgas pd Gudmundstjéirn,visning av
girdarna,lunch pd Grankotten.
Anmadlan till Sven Erik Jansson tele 073-0679529
Sista anmaélningsdag 31/5
Buss avgar fran Kopmantorget k1 08.00



