STADGAR LOKALFORENINGAR 2025

§ 1 Riksforbundet HjartLung

Riksforbundet HjartLung Séderhamn ar en lokalférening inom Riksférbundet HjartLung.

Lokalféreningen ar en egen juridisk person och dess organisationsnummer ar 886000-5464.
Lokalféreningen ar en forening for personer med erfarenhet av hjart-, karl- eller lungsjukdom eller personer
som erkénner féreningens stadgar och verksamhet.

Lokalféreningen ar religiost och partipolitiskt obunden.

§ 2 Andamal och verksamhet

Lokalféreningen ska med ledning av kongressbeslut, stadgar och verksamhetsinriktning arbeta for

personers med hjart-, karl- eller lungsjukdom intressen genom:

* Opinionsbildning.

e Livsstilsforandringar.

e Gemenskap. Lokalféreningen ska, utifran sina forutsattningar, i fragor som ror personer med hjart-,
karl- eller lungsjukdom:

¢ Erbjuda kunskap, gemenskap och stod for livsstilsforandringar.

* VVerka for god sjukvard och en effektiv rehabilitering och eftervard.

e Tillse att vard och myndigheter far del av medlemmarnas kunskap och erfarenhet.

* Driva ett aktivt opinions- och paverkansarbete i samhallet.

¢ Stimulera forebyggande och halsoframjande verksamheter.

¢ VVerka for samverkan med medicinsk sakkunskap, myndigheter, organisationer och enskilda
inom samhalls- och naringsliv.

e Stodja forskning med ett patientperspektiv.

¢ Informera om lokalféreningens, lansforeningens och riksforbundets verksamhet.

¢ Rekrytera medlemmar.

¢ Erbjuda medlemmarna ett aktivt och meningsfullt medlemskap.

§ 3 Organisation

Lokalféreningens organ utgors av arsmote, styrelse, fortroendevalda revisorer och valberedning.
Arsmotet valjer styrelse, egenvardsombud for hjarta/karl, egenvardsombud for lunga samt
studieorganisator, fortroende-valda revisorer och valberedning.

Lokalforeningen ska vara ansluten till riksforbundet och sin lansfoérening.

§ 4 Verksamhetsar
Lokalféreningens verksamhetsar ar 1 januari — 31 december.

§ 5 Medlemsformer

Mom. 1 Medlemskap

Enskild person som godkanner lokalforeningens och riksforbundets stadgar har ratt till medlemskap.
Mom. 2 Medlemsavgifter

Varje medlem betalar en medlemsavgift som faststalls av riksforbundets kongress.

Medlem under 18 ar betalar ingen medlemsavgift.

Forbundsstyrelsen beslutar om hur medlemsregistrering och inkassering av medlemsavgifter ska goras.
Mom. 3 Uteslutning

For uteslutning av medlem galler vad som reglerats i riksforbundets stadgar § 5, mom. 5. ("Ansluten
forening eller medlem som uppenbart skadar riksforbundets verksamhet, bryter mot dess stadgar eller av
kongressen fattade beslut, kan av forbundsstyrelsen uteslutas ur riksforbundet efter anmélan och hérande
av lansforening och/eller lokalférening eller medlemsorganisation. Den uteslutne kan begara provning av
beslutet vid nasta kongress och har da ratt att sjalv eller genom ombud fora sin talan™.).




§ 6 Arsmotet

Mom. 1 Arsmétet

Lokalféreningens hogsta beslutande organ ar arsmotet som sammantrader varje ar fore februari manads

utgang pa plats som styrelsen beslutar. Extra drsmote ska inkallas:

1. D4 minst en tredjedel av medlemmarna har begart det.

2. Om minst tva tredjedelar av styrelsens ledamoéter begar det. Extra arsmote ska hallas inom 30 dagar
efter att begaran kommit till styrelsen och endast behandla de fragor som foranlett det extra drsmotet.

Mom. 2 Representation

Varje medlem &ger ratt att delta i arsmotet.

Mom. 3 Kallelse

Skriftlig kallelse ska sédndas till medlemmarna minst 30 dagar fore arsmotets Oppnande.

Forslag till dagordning, verksamhets-, ekonomisk- och revisionsberattelse for det gdngna aret, av styrelsen

behandlade motioner, valberedningens forslag samt ovriga handlingar ska vara tillgangliga 14 dagar fore

arsmotet péa plats som meddelats av styrelsen.

Vid extra arsmote ska skriftlig kallelse séandas till medlemmarna minst 14 dagar fore extra arsmotets

6ppnande. | kallelsen ska de fragor som foranlett det extra arsmotet meddelas.

Mom. 4 Dagordning

Vid ordinarie arsmote ska foljande drenden behandlas:

e Motet dppnas.

¢ Faststallande av rostlangd.

e Faststallande av dagordning.

e Arsmotets behdriga sammankallande.

e Val av arsmotesordforande.

e Val av arsmotessekreterare.

¢ Val av protokolljusterare.

¢ Val av rostraknare.

¢ Styrelsens verksamhets- och ekonomiska berattelse.

* Revisorernas berattelse.

¢ Styrelsens ansvarsfrihet.

* Behandling av motioner.

¢ Behandling av styrelsens forslag.

¢ Faststallande av lokalforeningens verksamhetsplan.

¢ Faststallande av budget.

¢ Faststallande av arvode till styrelsen.

¢ Faststallande av instruktion for valberedning.

¢ Faststallande av instruktion for revision.

¢ Val av ordférande.

¢ Val av kassor.

¢ VVal av ledamoter till styrelsen.

¢ VVal av ersattare till styrelsen.

¢ Val av studieorganisator.

¢ Val av egenvardsombud, hjarta, karl och lunga.

¢ Val av fortroenderevisorer.

¢ Val av ersattare till fortroenderevisorer.

e Val av ombud till lAnsféreningens arsmote™.

e Val av ersattare till lansforeningens arsmote*.

¢ Val av ledamoter till valberedning.

¢ Val av sammankallande i valberedning.

¢ Val av ersattare till valberedning.

¢ Motet avslutas.

* Ledamot i lansforeningens styrelse ar inte valbar som ombud eller erséattare till
lansforeningens arsmote.



Mom. 5 Réattigheter och beslutsfattande

Varje medlem som deltar vid drsmotet har yttrande-, forslags- och rost ratt.

Fullmaktsrostning ar inte tillaten.

Varje enskild medlem ager ratt att nominera till fértroendeuppdrag.

Féreningens foredragande tjdnsteman har yttrande- och forslagsratt.

Ovrig anstalld personal har yttranderétt.

Beslut kan inte fattas i sakfraga som inte ar foranmald pa dagordningen.

Rostberattigad medlem ar den som betalat medlemskap minst 21 dagar innan arsmotet.

Mom. 6 Motioner

Motionsratt tillkommer varje enskild medlem.

Motion ska vara skriftlig och inkommen till lokalféreningen senast det datum som styrelsen meddelat.
Styrelsen avger yttrande 6ver motionerna.

Mom. 7 Uteblivha arsmoten

Varje lokalforening ska arligen halla arsmote senast per sista februari.

Om lokalforeningens styrelse ej har genomfort arsmotet da ska detta senast per sista april meddelas
berord lansforening, som darvid vid behov kan kalla till &rsmote eller extra arsmote i lokalforeningen.
Lansforeningens styrelse kan kalla till extra arsmote i en lokalférening och/eller via ett godkannande fran
forbundsstyrelsen dverta forvaltningen av lokalféreningen samt utse tva firmatecknare for foreningen.
Om lansforeningen inte kan ata ta sig uppdraget kan forbundsstyrelsen kalla till extra &rsmote i
lokalféreningen och 6verta forvaltningen av lokalféreningen samt utse tva firmatecknare for foreningen.

§ 7 Styrelse

Mom. 1 Styrelse

Lokalféreningens styrelse véljs av arsmotet och ar forenings verkstallande och hogsta beslutande organ
mellan arsmotena.

Styrelsen utdvar ledningen av lokalféreningens verksamhet i 6verensstammelse med dessa stadgar, ars
motesbeslut, verksamhetsplan, forbundsstyrelsebeslut samt kongressbeslut.

Styrelsen ska besta av ordférande, kassor och minst tre ordinarie ledamoter och erséttare.

Antalet ska vara udda, ordforanden inraknad.

En majoritet av styrelsens ledamoter ska besta av personer som har erfarenhet av hjart-, karl- eller
lungsjukdom.

En jamn konsfordelning ska efterstravas. Likasa bor man efterstrava att erfarenheter av flera diagnoser
inom omradena hjart-, karl- och lungsjukdom finns representerade i styrelsen.

Mom. 2 Mandatperiod

Mandatperioden &r for: ¢ Ordforande, tva ar. e Kassor, tva ar. » Ordinarie ledamoter, tva ar.  Erséttare, ett
ar. Valen ska ske vaxelvis for att undvika att hela styrelsen avgar samtidigt.

Vid ordinarie ledamots avgang ur styrelsen intrader ersattare i den ordning de valts av arsmotet.

Om ordféranden alternativt kassoren i styrelsen avgar under mandatperioden kan styrelsen pa forslag av
valberedningen genomfora ett fyllnadsval for att utse erséattare for denne fram till nasta ordinarie arsmote.
Varje person som haft ett uppdrag nagon gang under verksamhetsaret som fortroendevald i foreningen far
beviljad ansvarsfrihet for sitt uppdrag vid nastkommande arsmote.

Fyllnadsval av ersattare gors inte.

Valbar till ledamot eller ersattare ar varje enskild medlem i féreningen, alternativt enskild medlem fran en
annan forening inom Riksférbundet HjartLung.

Anstalld tjdnsteman oavsett var i organisationen ar inte valbar till fortroendeuppdrag.

Lokalféreningens tjdnsteman har yttrande- och forslagsratt.

Mom. 3 Konstituering

Styrelsen sammantrader omedelbart efter arsmotet for konstituering.

Styrelsen ska inom sig utse tva eller flera personer att teckna féreningens firma, alltid tva i forening, samt
utfarda attestregler.

Styrelsen kan besluta om sin sammanséattning och konstituera sig pa nytt om oklarhet uppstar vid franfalle.
Den nya styrelsen anmals till lLansforeningen och till riksforbundet.




Mom. 4 Arbetsformer

Kallelse till ssmmantrade ska séndas till ordinarie ledamoter och ersattare och for kannedom till revisorer
och valberedningens ordférande.

Sammantradena protokollfors.

Styrelsen kan inom sig utse ett arbetsutskott.

Arbetsutskottet ska forbereda de fragor som ska handlaggas av styrelsen.

Arbetsutskottet kan besluta i frdgor som styrelsen delegerat.

Styrelsen ager ratt att forsalja fast och l6s egendom som lokalféreningen erhallit som gava eller genom
testamente.

Styrelsen anstaller personal och beslutar om arbetsordning och anstallnings villkor.

Styrelsen ar beslutsmassig nar en mer an halften av ledamoterna ar narvarande.

Protokoll sénds kontinuerligt till revisorer och valberedning.

§ 8 Revision

Styrelsens verksamhet, forvaltning och rakenskaper ska granskas av tva revisorer.

Arsmotet valjer tva revisorer och tva ersattare.

Mandattiden ar for: e Revisorer, tva ar. ¢ Ersattare, ett ar.

Valbar till revisor eller erséattare ar varje enskild medlem i foreningen, alternativt enskild medlem frén en
annan férening inom Riksforbundet HjartLung.

Anstalld tjdnsteman oavsett var i organisationen ar inte valbar till fortroendeuppdrag.

Valen ska ske vaxelvis for att undvika att revisorerna avgar samtidigt.

Revisorerna ska lamna berattelse till arsmotet och rekommenderar eller avstyrker ansvarsfrihet for
styrelsen.

Vid minst ett tillfalle per ar ska styrelsen bjuda in revisorerna att delta vid styrelsemote.

Revisorerna har yttrande- och forslagsratt vid styrelsemoten.

Riksforbundet dger ratt att under pagaende verksamhetsar verkstalla sarskild revision eller vidta andra
atgarder som kan anses pakallade.

Fortroenderevisorerna arbetar enligt arsmotets instruktioner.

Maximal tid som fortroenderevisor ar 12 ar.

Lokalféreningen kan dessutom ha en auktoriserad revisor.

§ 9 Valberedning

Valberedningen bestar av hogst tre ledaméter varav en sammankallande, samt minst en ersattare.
Mandatperioden &r for: « Ledamoéter, tva ar. ¢ Ersattare, ett ar.

Valbar till valberedningen ar varje enskild medlem i foreningen, alternativt enskild medlem fran en annan
forening inom Riksforbundet HjartLung.

Anstalld tjansteman, oavsett var i organisationen, ar inte valbar till fortroendeuppdrag.

Om en ordinarie ledamot i valberedningen avgar under mandatperioden kan styrelsen genomfora ett
fyllnadsval for att utse en ersattare fram till nasta ordinarie arsmote.

Valberedningen arbetar enligt arsmotets instruktioner, foreslar eventuellt arvode och faststaller sista dag
for nominering.

Vid minst ett tillfalle per ar ska styrelsen bjuda in valberedningen att delta vid styrelsemote.
Valberedningen har yttranderatt vid styrelsemoten.

Maximal sammanhéangande tid for ledamot i valberedning &r 12 ar.

§ 10 Allméanna bestammelser

Lokalféreningen bor halla moten for medlemmarna minst fyra ganger per ar, inklusive arsmotet.

Styrelsen ska efter verksamhetsarets slut rapportera till riksférbundet och lansforeningen enligt
riksforbundets anvisningar. Lokalféreningen kan anslutas till och samverka med lokala organisationer vars
verksamhet och inriktning sammanfaller med lokalféreningens intressen.

Arsmétet beslutar om anslutning i varje enskilt fall.

Férbundsstyrelsen beslutar om de policyer och riktlinjer som galler for alla medlemsfoéreningarnai
Riksforbundet HjartLung,



Om lokalféreningen vill bedriva kommersiell verksamhet ska den i forvag godkannas av forbundsstyrelsen,
som ager ratt att kontrollera verksamheten.

§ 11 Stadgeandring

Andring eller tillagg till dessa stadgar kan endast ske genom motion eller pa forslag av férbundsstyrelsen.
Beslut ska fattas med tva tredjedels majoritet vid ordinarie kongress eller med enkel majoritet vid tva pa
varandra féljande kongresser varav minst en ska vara ordinarie.

§ 12 Lokalférenings upplésning
Foreligger risk for upplosning ska lansforeningen meddelas i god tid.
Sammanslagning med narliggande lokalforening ska provas som alternativ till nedlaggning.
Beslut om lokalférenings upplosning ska for att vara giltigt fattas med tva tredjedels majoritet vid tva
arsmoten under tva verksamhetsar, varav ett &rsmote ska vara ordinarie.
Direkt efter det andra beslutet ska styrelsen dverldmna samtliga handlingar till ldnsforeningens styrelse for
avslutande revision och beslut om ansvarsfrihet.
Vid en upplosning av férening ska styrelsen ansvara for att 6verlamna foreningens tillgangar, pa upp till tva
prisbasbelopp for aret vid nedlaggning, till riksforbundet nationellt.
Riksforbundet ska forvalta dessa tillgangar péa tva prisbasbelopp och aterlamna dem vid bildandet av ny
lokal- eller lansforening i samma geografiska omrade, sdvida detta skett inom 3 ar. Efter 3 ar ska
tillgangarna tillfalla lansforeningen for framjande av verk samhet for lokalféreningar i dess omrade.
Styrelsen ska ansvara for att eventuella tillgdngar utover de tva prisbasbeloppen ska 6verlamnas till
riksforbundet nationellt for verksamhetsstod, alternativt, om upplésning av forening beror pa en
sammanslagning av foreningar, sa ska styrelsen ansvara for att hela summan tillférs den forening som
bildas genom sammanslagningen.
En sammanslagning av tva lokalforeningar ar giltig da foljande ar gjort:
1. Ett beslut om sammanslagning har fattats med tva tredjedels majoritet vid bada respektive
lokalforeningarnas ordinarie &rsmoten.
2. Ett forsta beslut om upplésning av lokalférening har tagits med tva tredjedels majoritet pa en
av lokalforeningarnas ordinarie arsmote.
3. Ett andra beslut om berord lokalforenings upplosning har tagits av forbundsstyrelsen med tva
tredjedels majoritet.

Avskrift ur Forbundets stadgar for foreningar.
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