ARSMOTESHANDLINGAR
- Verksamhetsberiittelse
- Ekonomisk redogorelse

for

HjartLung Skévde

for tiden 1 januari 2018 till 31 december 2018
Plats: Restaurang Valle, Skovde

Foreningen
HjartLung Skovde



Foreningen
HjartLung Skovde

\g

Valkommen till
ARSMOTE

for
HjdrtLung Skovde
Lordagen den 16 februari 2019 k1.11.00
pa

Restaurang Valie, Skovde

Prooram
11.00 - 12.00 Arsmote
1200 — 1300 Lunch




Foreningen
HjartLung Skivde

Dagordning
Arsinéte Foreningen HjartLung Skovde 2019-02-16

§ 1 Mbotets 6ppnande

§2 Parentation

§3 Dagordning

§4 Arsmotets behoriga sammankallande
§ 5 Val av arsmotesordfirande

§ 6 Val av arsmotessekreterare

§ 7 Val av Protokolljustera:e

§ 8 Val av ristriknare

§9 Styrelsens verksamhet och ekonomiska beritteise
§ 10 Revisionsberittelse

§ 11 Styrelsens ansvarsfriize:

§ 12 Behandling av motioner

§ 13 Faststillande av verksa nhetsplan

§ 14 [Faststaiiande av arsavgift

§ 15 Fastillande av budget

§ 16 Val av ordférande

§ 17 Val av kassér



§ 18
§ 19
§ 20
§21
§ 22
§23
§24
§25
§ 26
§ 27
§ 28
§ 29

§ 30

Foreningen
HjartLung Skovde

Val av ledamaoter till styrelsen

Val av ersiittare till styrelsen

Val av studieorganisator

Val av tva eftervardsombud
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Féreningen
HjartLung Skdvde

Styrelsen for HjdrtLung, Skévde ber hirmed att fa avge fSljande berittelse dver
verksamheten 2018-01-01 - 2018-12-31.

Styrelsen har under &ret haft fo! jande sammansittning:

Ordf6rande Ing-Britt Arnidersson
Vice crdfdrande Leif Svirdh

Kassg - Lisbeth Thoriassen
Sekretarare Eila Turion
Ordinurie styrelseledamot Ingemar Siaf
Ercittare Terje Thomassen
Erséttare May Carlsson

Reviscrer

Ordin irie revisor
Ordin irie revisor
Ersatt .re
Ersittare

Firma ecknare

Eiervisdsumbud

EVC Hjirta, ordinarie
EVO Hjirsta, ersittare
EVO l.unga, ordinarie

Valbe edning

Valberedning/sammankallande

Valbe ‘edning/ordinarie
Valberedning/ersittare
Valberedning/ersittare

Stiftelsen Kiéinsinkhusets Hjértfond

Ing-Britt Andersson

Stig Séderlund
Kent Jansson
Olle Schinhorg
Roland Lursson

Ing-Britt Ai: ‘ersson
Lisbeth Ttic.massen

Ing-Britt Andersson
Lisbeth Thomassen
Ingemar Saaf

Arne Lindberg

Viola Landelius
Roland Larssen
Olle Schéubirg



FGreningen
HjartLung Skovde

Funktionsritt Skaraborg
Ersdttare Ing-Britt Andersson

Réadet for funktionshinderfrigor
Ing-Britt Andeicson

Ingemar Saif

Eila Turunen

Lotter'’kommité
Viola Landelius
Berit :‘uruhed
Stig S3derlund

Aktiv tetskomité
Ing-Britt Andersson
Bt Furghed
Vioia Landelius
Leif Sviardh

Eila Turunen

Ovrig1 fortroendeuppdrag

Badar:svarig Leif Svirdh
Qigor g Gunbhild Eriksson
Promenader Eila Turunen

Medle msregisteransvarig Eila Turunen
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amheisberittelse 2018

Foreningen HjartLung Skoévde

Verks:mhet:

2018-C1-17 Vid arets forsta ménadsméte gdstade Ted Rosvall oss. Han ir sldktforskare och

forfattare och fiven kind fran TV. Informsation, fika och lotteri.

2018-03-21 Birgitta Persson son ir demenssamordnare i Skévde kommun foreliste om
minnesproblem. In‘ormation, fika och Jot teri.

2018-04-18 Henrik Fredriksson berittade om K urgliga festmaltider. Information. fika och
lotieii.
2018-05-16 Arets Rocky 2017, Oliver Haggblom magiker, underhéll med trolleritricks.

information, fika och lotteri.

2018-15-13 Arets sommarfest anordnades med bl a sill och férskpotatis samt kaffe med
Jordoubbsbal\dw ’1pspr0menad lotteri och underhallning av Séren Frid.

2018-03-14 Studiebesok pa Bovieran. Ett dldreboende +55 i Skitvde. Fika och information.

2018-01-06 Arets bussresa star:ade fran Arena Ské' e, Resan gick mot Askersund dir vi drack

kaffe och at smérges pa Café Garvare girden. Ett besok pa Venus chokladfabrik
blev det ocksa. Sedan gick resan vidare 10t Orebro slott. Lunch at vi pa Gamla
Oretro Café och konferens. Direfte; - ‘tyrde vi vidare mot Skomuséet i Kumla. Vi
gjorde ett stopp vid Lithells/Sibyllas fabriksforséljning i Skollersta. P4 hemvi dgen
stannade vi och intog en god bussfika.

2018-01-19 Hjértlakare Daniel Hellner forelaste om Pacemaker och dess funktion. Information.

tika och lotteri.
2018-1)-17 Tanterna pa Bagari: underhél|. Information, fika och lotteri.

2018-11-07 Vinprovning. Ingvar Kyrkander visade bilder och berittade om olika viner och
vindistrikt i Tyskland. Det bjéds ocksé pi passande tilltugg till vinet.

2018-1;-21 Kurator Margareta Lundin foreliste o - ratoryrket och vad de kan hjilpa till med.

Information, fika och lotteri.

2012-12-06 Jullunchbord pa Hotell Billingehus.



2018-12-12

Foreningen
HjartLung Skovde

Luciafirande med underbar sang av Barnkéren fran Déldernas kapell.
Grot och skinksmdrgas serverades. Information, fika och lotteri.

Ovrig verksamhet:

2018-02-14

2018-02-21

2018-11-20

2018

2018

2018

2018

Hosten 2018
Riksforbudet:
2018-04-16/17
2018-11-23/24

Léansféreningen:
2018-03-22

2018-03-24

Alla hjértans dag: Foreningen HjirtLung Skdvde delade ut infoblad och berittade
om foreningens verksamhet utanfér Apoteket Hjértat p& Elins Esplanad. Det fanns
dven mojlighet att mita sitt blodtryck pé apoteket och Ingemar Siif tog spirometri
pd dem som var intresserade. Foreningen bjod personalen pa fikabrod pa
Hjadrtmottagningen och Hjdrtavdelningen pa SkAS.

Arsmote 2017. Hugo Ljungkvist spelade och sjong for oss. Foreningen bjod pa
fortdring.

Kol-dagen - Foreningen delade ut informationsbroschyrer. Féreningen bjod pa
fikabrdd till personalen pa Lungmottagningen och KOL-mottagningen pa SkAS.

Informerat pa Hjért-skolan vid 12 tillfillen och KOL-skolan vid tva tillfillen.
Ingemar S&af har deltagit i arbetsgrupp for KOL-skolan pa nitet.
Parmgruppsmate 2018-04-11 i Lidképing och 2018-10-09 i Mariestad.
Aktivitetsgruppen har tréffats vid ett flertal tillfillen.

HjartLung Skdvde anskaffade Swish.

Ordférande konferens 1 Stockholm.

EVO och SO-ombudskonferens pa Billingehus i Skévde.
Medlemsregisterutbildning i Borés.

Arsméte i Vinersborg.

Funktionsriitt Skaraborg:

2018-03-06

2018-05-24

2018-05-29

Foreldsning: Din rétt — Vardens skyldighet.

Arsméte pa Flamslitt. — Ing-Britt Andersson ér invald i styrelsen for Funktionsritt
Skaraborg.

Foreldsning: GDPR (The General Data Protection Regulation)



Foreningen
HjartLung Skévde

2018-09-04 Sommarevent pa Jula Hotel] i Skara

2018-09-25 Soppkvill — Apoteket informerade om lakemedel.
2018-19-25 Foreldsning: Tillhér tinderna kroppen?

2018-17-09 Foreldsning: At Vi.ga gora sin rost hérd - med Géran Vallén.
2018-11-13 Ordforandetraff i Skara.

2018-11-28 Foreldsning: Psykiatriker Hakan Andereson.

2018-12-12 Luciafirande

2018 Funktionsritt Skaraborg. ordfSrandetriffar och styrelsemdéten.

Radet {5r funktionshinderfrﬁgor:

2018-01-06 Utbildningsdag — F()‘reningsut\-'eck]ing.
2018 Deltagit i anordnace méten med Radet fiir thnktionshinderfrégor.

Skivd - kommun:
2018 Anhérigstodet

2018-03-14 Mingelméssa pa E} edal

2018 Vtterligare 2 méten under verksamhelsaret,
2018-19-02 Friskvardens dag pa Billingen

2018-10-25 Seniormissan pi Arenan

Hjirtl ung Skivde:

2018 V1 har skaffat Swich under hésten 2018.

2018 Promenader under véren och hésten.

2018 Qigong under véren och hésten

2018 Vattengympa pa tisdagar pa SKAS under varen och hésten.
2018-05-16 20-ars jubileum HjdrtLung Falkoping

2018-09-15 10-ars jubileum HjartLung Skara

2018 Arsmdte, Stiftelsen Kérnsjukhusets Hjartfond



Foreningen
HjartLung Skoévde

2018 Deltagit pa jord{z siningen av tidigare ordfrande Lennart Karlsson.

2018-)3-07 Prova pa Boule.

2018-)3-15 Trédff for nya medlemmar. Det kom 77 nva medlemmar.

2018 Hjértfonden KSS har skiinkt en hjdi siartare till HjartLung Skévde., dir det ingick
d utbildning i HLR.

2018-09-18 Utbildning HjartLung raddning med hjirtstartare. Utbildare: Roda Korset.

2018-10-16 Var dldsta medlem. Olle Furuhed. fyllde 100 ar. Han utnimndes till hedersmedlem

i HjdrtLung Skévde. Foreningen har uppvaktat Olle med Champagne och blommor.

Mott::gna gavor:

2018 Till minne av Lennart Karlsson

2018 Arv efter Gunnar Andreasson

2018 Fordmedel fran Henning Ahlsson: fong

2018 RiksfSrbundets HjartLung, bidrag

2018 Skovde kommun — bidrag

2018 Hjértfonden KSS — Hjirtstartare och utkildning
2018 Fondmedel frarn - lice och Sven Winkrantz Stiftelse
2018 Lotta Larsson — konstnar

2018 Apoteket Hjirtat, Elins Esplanad

Tack till...

Alla vvaiistéende som skinkt gavor samt alla medlemmar.

Slutord:
Styrelsen har under det gangna aret fatt mycKket positiva reaktioner fran bade
medlemmar och utomstaende. Vi vill hiir tacka for det stéd och den uppmuntran
som visats oss. Eft stort tack till de likare. fSreldsare och underhallare som bistatt
oss med {Ored: =g och goda rad samt inte minst bidragit till trivseln pa vara
sammankomster. Alla funktiondrer i var torening skall ha ett MYCKET STORT
TACK for sitt flitiga arbete.
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Ing“Britt Andersson, Ordfrande

f\//lﬁ Z‘W‘ Tﬁ 0 @¢Adeq,

Leif $virdh, Vice Ordforande

8 (QTL/LM B, e

Lisbeth Thomassen, Kassér

—

N I.Mﬂf“""’\ ‘S ‘—Cg‘/%'

Ingefhar Saaf, Ord. Styré!seledamot

&jw,u {%(M)ﬂ@m

Magﬂ Carlss‘ion, Ersittare

Eila Turunen, Sekreterare

Vs Promasso

Texje ﬁlomassen, Erséttare



Resultatrai port HjdrtLung
Utskriven 2019-01-13

2019 Budget Analys
3110 Mec'emsméte entréer 0,50 -13 330,00 -100,0% T
3510 Farsalining Iotter 0,00 -14 630,00 -100,0% T
3810 Erhdlina bidrag 0,00 -54 945,00 -100,0% T
3820 Forbundet mediemsavg 0,00 -14 960,00 -100,0% T
3850 Minr.esgdvoi 0,00 -17 350,00 -100,0% T
3890 Mec emsavgift till Lansforen 0,00 1 690,00 -100,0% ¥
4011 Reh ibbad inbet 0,00 -5 550,00 -100,0% T
4530 KSS inf ers fr foreningar 0,00 -2 800,00 -100,0% T

Summa Intikt :r: 0,00 -121 875,00 -100,0%
1930 Swic navgifter 514, (i 198,00 159,6% T
1950 Rankuvaifter 751,50 2 799,00 -73,2%+
3111 Medlemsméte matvaror 0,00 15 414,00 -100,0%+
3113 Mediamsmaéten Svrigt 0,00 29 974,00 -100,0%
3511 Lottr rivinste; 0,00 7 017,00 -100,0%+
3611 Styr Iseméten 225,00 1 405,00 -84,0%+
3613 Arsr ote 0,00 4 656,00 -100,0% ¥
3615 Loki ‘hyra 1 000,00 12 600,00 -92,1%+
4010 Reh bbad hyra 0,00 3 200,00 -100,0%+
4013 Reh: bbad sjukgymn 0,00 2 000,00 -100,0%+
4510  Inké s, varor 0,00 2 155,00 -100,0%+
4520 SLA annonser 0,04 3 159,00 -100,0%+
4830 Semolratitnginader 0,00 398,00 -100,0%+
5010 Pérmgruppen kostnad 0,00 1 299,00 -100,0% ¥
5600 Kurser/konferanser 0,00 1 782,00 -100,0%¥
5800 Rese ostnader, hotell mm 1 308,00 12 146,00 -89,2%+
5910 Uppt aktningar 0,00 3 561,00 -100,0%+
6110 Kont irsmaterial 349,00 3 253,00 -89,3%+
6210 Teletn, porto och internet 0,00 2 430,00 -100,0%+
8759 Ovri. extraordinar kostnad 0,00 -158 876,00 -100,0% T

Summa Kostna ler: 4 147,50 -49 430,00 -108,4%
Summa intikter; i 0,00 -121 875,00 -100,0% T
Summa kostnader: 4 147,50 -49 430,00 -108,4% T

Periodens resuitat: 4 147,50 -171 305,00 -102,4% T



Balansrapport Féreningen Skdvde HjdrtLung

Ingdende balans

1910 Kassa 1 421,00
1920 Bank/Plusgiro 6 198,00
1940 Bank 95 266,00
1960 Aktier 0,00
Summa Tillgéngar: 102 885,00

Kuiger ocn eget kapital

2068 Féregdende 3rs resultat 15 130,00
Summa Skulder och eget kapital: 15 130,00

mmearing

Summa tilig&ngar 102 885,00
Summa skulder: 15 130,00
Arets resultat: 118 015,00

ter.forenic gssupport.se tiartdung/open24 adminfaccounting/repsriBaiance 350

Férandring perioden

2 479,00

18 098,41
290 055,97
-139 327,50
171 305,88

0,00
0,00

171 305,88
0,00
171 305,88

Utg8ende balans

3900,00

24 296,41
385 321,97
-139 327,50
274 190,88

15130,00
15 130,00

274 190,88
15 130,00
289 320,88



Foreningen skdvde

HjartLung

REVISIONSBERATTELSE fér 2018

Undertecknade, av arsmotet utsedda revisorer, far narmed efter slutford granskning
av rdkenskaper och styrelsens forvaltning for 2018 , avge foljande berattelse:

Vi har cranskat arsredovisningen och andra handlingar som lamnar upplysning om
ekonomi och verksamhet | Foéreningen Skoévde HjartLurg och i 6vrigt vidtagit de
granskningsatgarder vi ansett erfc-derliga.

Revisicnen har inte givit anledning till anmarkning, varfor vi tillstyrker att arsmotet
besluta

att bellja styrelseledamoterna ar.svarsfrihet for d -~ ! ~evisionen omfattar.
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Verksamhetsplanering 201 ¢

Foreningen Lar till uppgift att till arsmétet fraiastélla en verksamhetsplan med
tillhorande budget for det kommande verksamhetsaret 2019. Denna sammanséttning &r
véagledande for detta forslag till verksamhetsplan.

Verk samhetsplanen beskriver de aktiviteter som styrelsen planerar for att na
forer ingens mal.

Foreningen har for avsikt att halla 10 styrelsemdten plus ett konstitueringsmote,
man:dsméten med foreldsare och underhallning, modevisning, sommarfest, jullunch
och ¢n resa.

Foreningen kommer att uppmérksamma All= by utans dag och KOL-dagen.

Féreningen kommer att deltaga péa Friskvardens dag och Seniorméssan mm.

Foreringen deltager pa Hjart-skola vid 12 tillfallen och pa KOL-skolan vid 2 tillfillen
pera-.

Vi kemmer att 2019 anordna i (jartLungtréiffer: Skaraborg.

Vi her dven hilsobefrdmjande verksamhet sasom vattengymnastik, pa SKAS, var och
host. Qigong tillsammans med IOGT, var och hosi samt promenader.

Utbilda oss 1 hidrt-lungrdddning.
Viérva nya medlemimar och bjuda in dem till en tréft och presentera var verksamhet.

Deltzga i kurser och utbildningar. Deltaga pa méten 1 Radet for funktionshinderfragor
och Funktionsrétt Skaraborg.



‘ coreningen Skovde

Hjartlung

Forslag till BUDGET for 2019

Intdkter:

Entrér medlemsméten 12 000
Verks: mh bidrag fr Sde kommun 15 000
Sokta ‘ondbidrag 20 000
Fran forbundet 15 000
Fran forbundet resepidrag 3 200
Lotterier 6 000
Minnasgavor 10 000
Rehaboad 500
Summa 81700
Utqift: r:

Avgift _ansféreningen 2 000
Banka rgifter 3200
Swish: vgifter 400
Medle . nsméten 45 000
SLA ar.nonser 3600
Uppvaktningar 3000
Styreisen 1 500
Arvoden / rescr 12 000
Arsmé e 10 000
Frimai<en 3 000
Kurse / konferenser 2 000
Lokalr yra 12 000
Konto smaterial 3 500
Jullunch 3000
Lucia 2 500
Skriva e/dator 10 000
Ovrigt 1 000
Summa 117 700



