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 Vad ar palliativ vard ?
* Presentation av ASIH i Lund
* Att vara dodlig




Palliative

Vi inom palliativ
vard har ibland
svart med var
image

"He's our new Palliative Specialist!”

5/19/2025 Namn | Samman hang



Myt:

Man lever kortare om
man valjer palliativ vard




Definition av

Socialstyrelsen:

Halso- och sjukvard i syfte att lindra
idande och framja livskvaliteten for
natienter med progressiv, obotlig sjukdom
eller skada och som innebar beaktande av
fysiska, psykiska, sociala och existentiella
behov samt organiserat stod till
narstaende.




Socialstyrelsens definition

Allman palliativ vard Specialiserad palliativ vard

 Definition: palliativvard som  Definition : palliativvard som
ges till patienter vars behov ges till patienter med komplexa
kan tillgodoses av personal symtom eller vars livssituation
med grundlaggande kunskap medfor sarskilda behov, och
och kompetens i palliativ vard som utfors av ett

multiprofessionellt team med
sarskild kunskap och
kompetens i palliativ vard



De fyra hornstenarna

Symtomkontroll Teamarbete

*

Kommunik Stod till
ation narstaende




De fyra dimensionerna - symtom

Fysiska Psykiska

*

Sociala Existensiella




* Avancerad sjukvard i hemmet
* | Lund startade vi 2011

ASIH : enhet * Finns i hela Skane och pa en del andra
for

platser i Sverige ex Ostergétland, Sthim

* Arbetar 24/7 med ssk i tjanst och egen
specialiserad jourlékare

- . o * Har ett komplett team : sjukskoterskor,
palllatlv vard lakare, fysioterapeut, arbetsterapeut,
kurator, dietist, vardhund.

* Egen palliativ vardavdelning




* Det beror inte pa hur sjuk man ar utan

Nar ska man vilka behov man har.
ha kontakt e Hur ser symtomen ut?

med palliativ * Hur ser situationen ut?
Vé rd? * Vad kan sjukhuset bidra med?

* Vad vill man sjalv?




Mellersta Skanes sjukvardsdistrikt

263 000 invanare



* Det ar ofta svart att vara den som ska do
* Det ar ofta svart att vara den som ska leva

Att vara kvar
dOdl_|g « Kan vi hjalpa varandra ?

e Kan man fa do utan daligt samvete, kan
man fa leva kvar utan daligt samvete?




Att vara

doédlig

* Na usch, man ska val fa leva sa lange man
lever och slippa tdnka pa att man ska do

* Simma ryggsim

* Jag tror man kan gora bagge delar
samtidigt, leva fullt ut men ocksa
forbereda sig sjalv och andra



» Att avveckla ett livinnebar sa mycket
* Praktiska fragor
 Existentiella fragor

Att vara

doédlig

e Juridiska fragor




Tack!
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