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Foreningen HjértLung Sigtuna- Upplands Visby

Verksamhetsberittelse 2018

Styrelsen for Foreningen HjartLung Sigtuna Upplands Visby far hirmed ldmna
foljande redovisning for verksamhetsaret 1 januari — 31 december 2018

Medlemsbrev Styrelsen har via brev och e-post skickat ut medlemsbrev till
alla medlemmar med information om f6reningens akrtiviteter

4 ganger under 2018.

Soppkvillar Medlemmarna har samlats for att dta soppa tillsammans och
fa information om foreningen. Under hdstterminen bjéds dven
in olika géster till soppkvillarna.

Vérterminen 4 tréffar februari — maj med ca 15 deltagare
per gang.

Hostterminen 3 tréffar september — november med ca 20
deltagare per gang

Cafétriffar I Marsta har héllits cafétrdff 1 gdng i manaden januari-
' december med 6 -12 st. deltagare per géng

Gymnastik ~ Hjértgymnastik i Spegelsalen Vilunda, Upplands Visby
varje onsdag. Varterminen januari-maj ca 10 deltagare / ging
Hostterminen september-december ca 10 deltagare / gang
Hjértgymnastik i Spegelsalen,Forum Mirsta 1 gang / veckan
Varterminen januari — maj ca 15 deltagare /gang
Hostterminen september — december ca 15 deltagare / gang

Bowling Varje mandag januari-maj och september till december
ca 8 deltagare / gang

Bangolf Varannan onsdag maj — augusti ca 6 deltagare per gang
Studiecirklar Hantverksgruppen tréffas varannan tisdag under varterminen

februari — april och varje tisdag under hostterminen
september — november ,ca 5 deltagare / géng
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Loppis och  Féreningen hade loppis i maj och julmarknad 25 november

Julmarknad

Vérstddning

Under april méanad utforde foreningen varstiddning i tva
av Visby kommun tilldelade stidomraden

Alla Hjértans Dag 14 februari : Féreningen har informationsbord och

Seniorméissa

Insiktsdag

blodtrycksmaétning pa ICA Kvantum i Visby
kl 10 -13 Pa eftermiddagen kl. 14-17 finns
foreningen pé apoteket Kronan i Mirsta.

Foreningen deltar med informationsbord, blodtrycksmétning
och lotteri p& seniorméssan 1 mars i Upplands Visby.

Foreningen deltar pa den sk. ” insiktsdagen ” som
FunktionsRétt Visby anordnar 30 maj, for inbjudna
kommunpolitiker.

Besok pd Nordiska museet utflykt till utstéllningen ” Mitt 50-tal ”

Varresa

Medlemsmoten

Arsmote

22 maj gjorde foreningen sin vérresa, en dagskryssning
Kapellskir- Mariehamn

Forutom soppkvillar och cafétriffar har foreningen
genomfort surstrommingslunch i augusti och julfest

i december

21 februari genomfordes foreningens drsméote

Medlemsutveckling Enligt riksforbundets medlemsregister hade

Styrelsemdten

Bingol otto

foreningen 2017-12-31 192 medlemmar. Enligt samma
register hade foreningen 2018-12-31 165 medlemmar.

Denna minskning (27 st.) bedomer styrelsen vara ett viintat
resultat av sammanslagningen 2017.

Under ar 2018 har styrelsen genomfort 11 styrelseméten
Styrelsen har under 2018 anslutit fSreningen till

" Folkspel ” och férmedlar BingoLotto prenumerationer
till medlemmarna.
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Foreningsbidrag ~ Féreningen har under ret sékt och beviljats
kommunalt foreningsbidrag.

Tack Styrelsen framfor ett stort tack till alla som pa olika sitt
medverkat till det lyckade verksamhetsaret 2018

Upplands Visby 2019-02-03
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Ulla Clerkestam, ordfsrande
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Siv Nilsson, sekreterare

Anita Andersson, eftervirdsombud-hjirta
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Benny Nilsson, kassor
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Maria Nitz, ledamot



2019-02-12 Foreningssupport.se - Bokforing - Balansrapport

Balansrapport HjdrtLung Sigtuna UpplandsVisby
Utskriven 2019-02-12

Ingdende balans

1680 Ovriga kortfristiga fordringar -100,00
1910 Kassa 10 530,00
1920 Bank/Plusgiro 33 578,91
Summa Tillg&ngar: 44 009,91

Skulder och eget kapital
2068 Foéregaende ars resultat -3 215,00

Summa Skulder och eget kapital: -3 215,00

Summering

Summa tillgdngar 44 009,91
Summa skulder: -3 215,00
Arets resuitat: 40 794,91

https:l/mediem.foreningssupporLselhjartlunglnpen24!adminlaccounlinglreportBalance.asp

Férandring perioden
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Utg&ende balans

-100,00

12 506,10
34 729,15
47 135,25

=3 215,00
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47 135,25
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43 920,25
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Till Féreningen HjartLung Sigtuna-Upplands Véasby

Revisionsberittelse 2018

Undertecknade, som utsetts til| revisorer | Féreningen
HjartLung Sigtuna-Upplands Vésby, far efter verkstalld
granskning avge féljande revisionsberattelse.

Vi har granskat férvaltning, siffror och kassa.

Den verkstéllda revisionen har inte givit anledning till
anmarkning.

Vi tillstyrker

att resultatrékningen f6r 2018 samt balansrakningen per
2018-12-31 faststills

att styrelsen beviljas ansvarsfrihet f&r férvaltningen
under rakenskapsaret.

Upplands Vasby i januari 2019
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- Eric W&rn Sam Sandberg AN
Revisor Revisor




