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Riksforbundet HjartLung
Sandviken

VERKSAMHETSBERATTELSE 2021
Verksamhetsomrade Sandviken - Ockelbo

Styrelsen
Ordférande: Kerstin Alm
Vice ordférande: Mona Backstrém
Kassor: Gerd Selling
Sekreterare: Britta Forsberg
Ledaméter: Ragnar Nilsen
Bo Nordling
Roland Olofsson
Ersattare: Berit Nordling
Eftervardsombud
Lunga Kerstin Alm
Hjarta, Karl Ragnar Nilsen
Revisorer Elisabet Lindelof
Bérje Ronn
Ersattare: Lars Hagstrom
Gunbritt Jansson
Valberedning Bo Nordling

Antal medlemmar i december 2021: 224 personer

Verksamhet under aret:

- Golvgymnastik
I IOGT/NTO:s lokal pa Nya Bruket, mandag kvall ki 18:00

- Vattengymnastik
Tva grupper, ett fatal ganger varen 2021, som fick stallas in med hansyn taget till
radande restriktioner vid Parkbadet i Sandviken.

- Haélsans stig:
Promenader vér och hdst 2021.
~ Medlemsmoten

Mycket reducerade aktiviteter med hansyn till ridande pandemi under varen,
under hosten begransat antal deltagare och avstand mellan deltagarna.

Arsmoétet — telefonméte, 18 mars

25 augusti: Surstromming
22 september: Information om dagverksamheten inom Géranssonska stiftelserna
20 oktober: “Lyskvall” med promenad l&ngs kanalen och servering varm soppa.

17 november: Féredrag l&nsordférande Christina Petersson "Att leva med KOL”
15 december: Kall och varm jultalirik.
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- Styreisen
Styrelsen har haft sex styrelseméten under aret och ett planeringsméte under
hdsten 2021.

- Representation
Tva ombud och en erséttare vid Lansféreningens arsméte 2021.

- Ett ombud och en erséattare vid ABF:s arsméote 2021

Vi tackar fér genomganget verksamhetsar och ser nu fram emot ett nytt, positivt ar
2022.

Sandviken i februari 2022

!1.._ . -—-—-wﬂ-""“

&%f/ %77 cf{ mﬁwﬁ L 7 f"f/}ﬂt T

r Nilsen, ledamot Bo Nordling, ledamot
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Roland Olofsson, ledamot
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