Verksamhetsberittelse

Verksamhetsberattelsen for féreningen i Robertsfors 2017 tog sin
bdrjan redan 23 november 2016, d§ ett forsta offentligt mote holls.

Medverkade gjorde lansféreningens ordférande ULLa Frank och 1:e
vice ordférande i riksférbundet, Séren Skoglund. Flera anmalde
intresse for att vara med och f3 igang en forening.

En interimistisk styrelse tillsattes:
Ordférande: Kerstin Pettersson
Kassor: Caj Campe
Sekreterare: Ann-Charlotte Nordlund
Ledaméter: Ann-Sofi Englund

Aina Olofsson
Revisor: Anita Forsgren
Ersattare for revisor: Haldo Eriksson.
Under aret har Aina Olofsson avsagt sig. Rubin K&nigsson har gatt in
i hennes stille.
Styrelsen har hallit 7 protokollférda méten.
Representation

Som ledamot i lansféreningens styrelse har Kerstin Pettersson valts
med vice ordférande som ersittare.

Kerstin Pettersson ar ledamot i riksférbundets valberedning och ar
dar ansvarig for Norr- och Visterbottens l3n.

Kurser och utbildning

Vid utbildning angaende medlemsavgifter och medlemsregister
deltog Kaj Campe och Kerstin Pettersson, och vid styrelseutbildning



den 31 augusti deltog Ann-Sofie Englund och Kerstin Pettersson.
Vid lansféreningens vecka vid NOLIA deltog Agneta Pettersson och
Kerstin Pettersson fér Robertsfors férening.

Ovriga aktiviteter

Tva 6ppna moten har hallits.

Den 27 april da Ulla Frank medverkade med information om bland
annat aktiviteter som pagar inom de olika féreningarna och om vad

férbundet och lansavdelningen kan bidra med.

Den 31 oktober informerade Anna Hortlund om Apoteket och tand-
hygienist Elin Adamsson fran Folktandvarden om tandhilsa.

Bada uppskattade moten.

Den 4:e april 2017 hédlsades lokalavdelningen HjartLung i
Robertsfors vdilkommen som forening i Riksférbundet.

| den ekonomiska berattelsen framgar att féreningen fatt startbidrag
saval fran riksférbundet som lansavdelningen.



Slutord

Férsta aret for Féreningen HjartLung i Robertsfors har gatt.
Med férenade krafter har den valda styrelsen kommit igang
med 6ppna mdten for att sprida kunskap om hjart-

och lungsjukdomar och att rekrytera medlemmar.

Vi behover vara méanga, som utifran vara forutsattningar ska
verka for bland annat aktiviteter inom livsstilsforandring

och rehabilitering.

Ett varmt TACK till alla som arbetat och bidragit till att var
forening kommit igdng. Vi TACKAR Riksférbundet och Lans-
foreningen for startbidrag samt PRO, ABF och Folkets hus

for hjalp med lokaler for var verksamhet.

Kerstin Pettersson Kaj Campe
Ann-Charlott Nordlund Ann Sofl E glund

Rubin Kodnigsson
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Verksamhetsplan for Foreningen HjartLung Robertsfors.

Under aret 2018
Arsméte i februari
3 styrelsemdoten
Medlemstraffar var och host
Nista triff ordna med spirometermatning
_Medverkan av en halsocoacher/ tips pa bra mat

Februari hjartemanad

Alla hjartans dag -Bord pa Halsocentralen med broschyrer
-Bjuda pé gelehjartan och cider.

Under sommaren
Trivseldag for medlemmar med grillning
- Vara ute pa marknader med véra broschyrer
och traffa folk i byarna Bygdea, Overklinten,
Nystra, Siked, Ratan, Flarken, Akullsjon,

Skicka in insindare om hjartbesvar (insédndare finns skriven)

September férsoka ordna utbildning i HjartLungraddning
-hjartstartare var finns dessa i kommunen?

November lungmanad
-Kol-dag med nagon forelasning.

-Traff med gloggmingel



Budget for Foreningen HjartLung Robertsfors.

Under aret 2018

M Hyror, annonser,Fortaring m.m Kostnad
Kaffe, macka,kaka 20kr X 25 st 500kr
Styrelsemoten 3 st Kaffe bulle 10kr x 5 x 3 150kr

Medlemstraffar 2 st | Bjuda pa forfriskningar 10kr x 20 200kr
_ ev. annonser 2 x 1200kr
Halsocentralen Geléhjartan, Cider 200kr
14feb.

Trivseldag Grillkol, korvar 750kr

Byatraffar Hyra bord + resekostnader 200kr
7 byar x 200kr 2000kr

Till tidningarna

Hyra, fika+ resor 1000kr
raddning i september

November Kol-dag Forelasare, hyra, resa, fika 2000kr

Gloggmingel Hyra, glogg m.m 800kr

Kontorskostnader 1000kr
Papper, tryckning,
frimarken

Insandare
Utbildning Hjartlung-




