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Verksamhetsberättelse 2019 
Föreningens verksamhet utgår från stadgarnas § 2 Ändamål och verksamhet. 

”Lokalföreningen ska med ledning av kongressbeslut, stadgar, och verksamhetsinriktning arbeta för 
personers med hjärt-, kärl eller lungsjukdom intressen genom: 

- opinionsbildning 

- livsstilsförändring 

- gemenskap” 

Styrelsen har under året bestått av Anita Berglund ordförande, Lennart Thelin vice ordförande, 
Lennart Jonsson kassör, Lilian Sjöström sekreterare, Margit Eklund ledamot och studieorganisatör, 
Torbjörn Granberg ledamot, Christina Öhlund ledamot. 

Ersättare har varit Elsie Lundmark, Ritva Nilsson och Ulla Nygren. 

Adjungerande ledamöter har varit Barbro Hartzell Engman egenvårdsombud hjärta och Lilian 
Åkerlund egenvårdsombud lunga.  

Under året har styrelsen haft 9 protokollförda möten och arbetsutskottet fyra 

Revisorer har varit Eilert Jonsson och Sune Fjällström. Ersättare Bo Vesterlund och Greta Utterström. 

Valberedningen har bestått av Eva Johansson, Sten Engberg (t o m maj) och Lars-Göran 
Abrahamsson. Ersättare Irma Strand, fr o m juni ordinarie ledamot.  

Minnestelegram. Lilian Sjöström har varit telegramförmedlare. 238 telegram har förmedlats, en 
ökning från föregående år med 20 st. 

Lotteriansvarig har varit Margit Paulsson och Torbjörn Granberg.  

Medlemsantalet vid årets slut var 720. 

 

Opinionsbildning 

Föreningen har varit representerad i Kommunala Tillgänglighetsrådet, Patientnämnden, Funktionsrätt 
Piteå och HjärtLung Norrbotten. 

Under hjärtemånaden i februari och KOL-månaden i november har våra funktionärer informerat 
allmänhet och rekryterat medlemmar på hälsocentraler, Gallerian och Småstaden.  

På Internationella hjärtstoppsdagen var vi inbjudna att delta i ett arrangemang som Piteå Sjukhus 
anordnade i Småstaden. Från vår sida deltog Lennart Thelin och Barbro Hartzell Engman. 

Vi var också med då Piteå kommun arrangerade Piteå Outdoor i augusti på Norrstrandsområdet. 
Syftet med den dagen var att visa allmänheten vilka möjligheter till fysisk aktivitet som finns i 
kommunen.   

Vi har haft två insändare i PT. 

2019-12-03, Internationella Funktionsrättsdagen, hade vi tillsammans med de andra föreningarna på 
Djupviken 11 glöggmingel med tomte. 

Närsjukvårdsområdet Piteå hade ett möte på Framnäs folkhögskola som vi var inbjudna till. 

Föreningen har gett bidrag till tre hjärtstartare, och i samband med att den levereras utbildar 
vi gratis 5 personer i HLR. Det är ett bra sätt att marknadsföra föreningen. Sammanlagt har vår 
instruktör Lennart Thelin utbildat 113 personer i HLR med hjärtstartare.  
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