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Protokoll fört vid styrelsemöte i Riksförbundet HjärtLung i Östhammar 

27 januari 2022  

 

Tid Klockan 14.00 

Plats Konferensrummet i Vinkelboda 

 

Närvarande: Olle Andersson 

Peggy Rohdin 

Bertil Alm  

Arne Westerberg 

Siv Westerberg 

Nils-Olov Andersson 

 

§ 1 Mötets öppnande 

 Olle hälsade välkommen och öppnade mötet.  

 

§ 2 Val av protokolljusterare 

 Arne Westerberg valdes att jämte ordföranden justera protokollet. 

 

§ 3 Föregående protokoll 

Beslut: 

- Att godkänna protokollet från 6 december och lägga det till 

handlingarna. 

 

§ 4 Fastställande av dagordning 

 Beslut:  

- Att följa det utsända förslaget 

 

§ 5 Ekonomi 

Bertil Alm gick igenom resultat- och balansräkningen för perioden 

210101 till 211231. Föreningens behållning är för närvarande  

46 165 kronor.  

Beslut: 

- Att godkänna rapporten.  
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§ 6 Status på vår hemsida 

Hemsidan har inte uppdaterats sedan föregående styrelsemöte det är 

dock endast protokollet från mötena 28/10 och 6/12 som inte är 

uppladdade till hemsidan.  

Beslut: 

- Att godkänna rapporten. 

 

§ 7 Status Hälsans Stig 

Läget oförändrat sedan föregående möte. 

 

§ 8 Läget avseende medlemmar 

Föreningen har till dags dato 31 medlemmar. Birgitta Burman-

Johansson avled 21 december 2021. Minnesgåva med anledning av 

hennes bortgång ska ombesörjas. 

Av de åtgärder som ingår i vår rekryteringsplan återstår följande: 

 

1. Kontakt ska tas med ”Företag i samverkan” i Östhammars 

kommun eller motsvarande för att inventera vilka som har 

hjärtstartare (Bertil). En inventering av vilka hjärtstartare i 

kommunen som är registrerade på HLR-rådets hemsida är 

genomförd. Det är bara en handfull hjärtstartare på företag som 

är registrerade.  

2. Aktivering av konto på Facebook. (Bertil) 

 

§ 9 Planering årsmöte 

Årsmötet genomförs lördagen den 26 februari 2022 kl. 13.00 i 

Börstils församlingshem. Olle bokar församlingshemmet och fixar 

smörgåstårta, kaffe och dricka. Siv ordnar fikabröd. Bertil vidtalar 

mötesordförande, t.ex. någon representant från C, S eller KD. Bertil 

ombesörjer att räkenskaperna och verksamheten blir reviderade samt 

att påskriven revisionsberättelse och årsbokslut skickas till Olle i 

pdf-format (i god tid) före årsmötet. 

Efter årsmötet genomförs HLR-kurs kl. 15-17. Annons i Annonsnytt. 

 

§ 10 Verksamhetsplan och budget för 2022 

Verksamhetsberättelsen är uppdaterad avseende kommentarer från 

föregående styrelsemöte samt avseende medlemsantal vid årsskiftet. 

Verksamhetsberättelsen är undertecknad av styrelsens medlemmar. 
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Verksamhetsplanen och budget för 2022 gicks igenom vid 

föregående styrelsemöte. På intäktssidan har verksamhetsbidraget 

från Länsföreningen justerats så att budgeten blir balanserad. 

Beslut: 

- Att verksamhetsplanen och budgeten för 2022 kan lämnas till 

årsmötet för beslut. 

 

Olle tar fram förslag till dagordning som bifogas nästa Medlemsblad. 

 

 

§ 11 Projekt ”O-ringen 2021” 

Ingen ny information har tillkommit sedan föregående styrelsemöte. 

 

§ 12 Ärenden till KRF och HSO 

Siv Westerberg har pga. sjukdom avsagt sig uppdraget som 

representant i KRF. Peggy Rohdin föreslås som ny representant. 

Peggy anmäler bytet av representant till kommunen. Olle bekräftar 

med brev om det behövs. 

 

Föreningen har inga ärenden till HSO eller KRF. 

 

§ 13 Övriga rapporter 

Då det inte fanns några övriga rapporter frångicks punkten. 

 

§ 14 Förbunds- och Länsinformation 

Riksförbundet ska införa ett nytt medlemsregister fr.o.m. februari 

2022. Olle har deltagit i en webbaserad utbildning. Registret 

förefaller lätt att använda. Det går att logga in på ett ”övnings-

register” 

 

Olle informerade om Riksförbundets erbjudande om en folder 

anpassad till respektive lokalförening. Mer information om 

erbjudandet kommer senare i vår. 

 

Olle har anmält att vi under hjärtemånaden i februari kommer att 

genomföra en HLR-kurs. 

 

Länsföreningen hade styrelsemöte 25 januari. Allan Larsson föreslog 

att ordföranden i Uppsalaföreningen Nils Ersson samt 

länsföreningens tillförordnade kassör Claes Åberg utses att 
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representera länets föreningar vid Riksförbundets kongress senare i 

år. 

 

Allan Larsson informerade om att verksamhetsbidraget från Region 

Uppsala kommer att utbetalas senast 28 februari. Bidraget är lika 

som för 2021, dvs. 40 000 kronor. Vid styrelsemötet togs beslut om 

att varje lokalförening får 2 000 kronor plus 20 kronor för varje 

medlem enligt medlemsregistret vid årsskiftet. För vår förening 

innebär det ett bidrag på 2 620 kronor. 

 

Allan Larsson informerade om att det finns ett förslag att ta bort 12-

årsregeln för ordinarie ledamöter i styrelserna i riksförbundet, läns- 

och lokalföreningarna. Allan meddelade att han tycker att det är ett 

bra förslag men att 12-årsregeln bör finnas kvar för riksförbundets 

styrelsemedlemmar. 

 

§ 15 Nästa styrelsemöte 

Nästa styrelsemöte blir det konstituerande styrelsemötet efter 

årsmötet lördag 26 februari 2022. 

 

§ 16 Övriga frågor 

Då det inte fanns några övriga frågor frångicks punkten. 

 

§ 17 Mötets avslutande 

Olle avslutade mötet och tackade alla deltagare. Ett särskilt tack till 

Olle som ordnat kaffe till mötet. 

 

 

 

Vid protokollet: 

 

 

 

Peggy Rohdin 

Sekreterare 

 

 

 

Olle Andersson Arne Westerberg  

Ordförande Justerare 


