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Protokoll fört vid styrelsemöte 20 maj 2021 

Tid Klockan 13.00  

Plats Vinkelboda 

 

Närvarande: Olle Andersson 

Peggy Rohdin 

Bertil Alm  

Inga Alm 

Arne Westerberg 

Nils-Olov Andersson 

 

Anmält förhinder:  Siv Westerberg  

 

§ 1 Mötets öppnande 

 Olle hälsade välkommen och öppnade mötet. 

 

§ 2 Val av protokolljusterare 

Nils-Olov Andersson valdes att jämte ordföranden justera 

protokollet. 

 

§ 3 Föregående protokoll 

Beslut: 

- Att godkänna protokollet från 25 mars och lägga det till 

handlingarna. 

 

§ 4 Fastställande av dagordning 

 Beslut:  

- Att följa det utsända förslaget 

 

§ 5 Ekonomi 

Bertil gick igenom resultat- och balansräkningen för perioden 

210101 till 210520. Föreningens behållning är för närvarande ca 

52 500 kronor. Utgifterna under perioden utgörs av portokostnader, 

medlemsavgiften till Länsföreningen, plusgiroavgift, kostnader för 

telefonmöten samt medlemsavgiften till Folkrörelsearkivet. 

Intäkterna utgörs av medlemsavgifter samt verksamhetsbidraget från 

Länsföreningen. 

Beslut: 

- Att godkänna rapporten.  
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§ 6 Status på vår hemsida 

Hemsidan har inte uppdaterats sedan föregående styrelsemöte.  

Beslut: 

- Att godkänna rapporten. 

- Olle ska uppdatera hemsidan med protokoll samt foton så snart 

som möjligt. 

 

§ 7 Status Hälsans Stig 

Inspektion av Hälsans Stig genomfördes 20 maj kl. 10. Några mindre 

justeringar är nödvändiga och åtgärdas av Olle. Olle ska redovisa 

inspektionsresultatet till kommunen. Notervärt är att den stora 

skylten vid bron till Krutudden äntligen har åtgärdats av kommunen. 

Efter inspektionspromenaden bjöd föreningen deltagarna på lunch. 

Beslut: 

- Att godkänna rapporten. 

 

§ 8 Läget avseende medlemmar 

Föreningen har till dags dato 32 medlemmar. Sedan föregående 

styrelsemöte har en medlem avlidit och en har lämnat föreningen.  

 

Av de åtgärder som ingår i vår rekryteringsplan återstår följande: 

1. Kontakt ska tas med ”Företag i samverkan” i Östhammars 

kommun för att inventera vilka som har hjärtstartare (Bertil). En 

inventering av vilka hjärtstartare i kommunen som är 

registrerade på HLR-rådets hemsida är genomförd. Det är bara 

en handfull hjärtstartare på företag som är registrerade.  

2. Aktivering av konto på Facebook. (Bertil) 

 

§ 9 Rapportering av genomförda aktiviteter 

Promenad utefter Hälsans Stig genomfördes 15 april. Två personer 

deltog trots den kyliga nordanvinden. Inspektion av Hälsans Stig 

genomfördes enligt ovan med 5 deltagare.  

 

§ 10 Planerade aktiviteter. 

Nästa promenad planeras till torsdag 17 juni kl. 14. Samling på 

Sjötorget.  

En telefonenkät ska genomföras under sommaren och redovisas i 

september. Medlemmarna ska bland annat tillfrågas i vilken 

omfattning Riksförbundets aktiviteter utnyttjats. 

HLR-utbildning ska hållas under hösten. 

 

§ 11 Projekt ”O-ringen 2021” 

Arrangemanget är flyttat till 2022. 
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§ 12 Ärenden till KRF och HSO 

Digitalt informationsmöte med KRF via Zoom hålls måndag 24 maj 

kl. 13.  Styrelsemöte i HSO äger rum 3 juni kl. 18 på Sjökrogen. 

Föreningen har inga särskilda ärenden till vare sig KRF eller HSO. 

 

§ 13 Övriga rapporter 

Olle har besvarat en enkät angående utveckling av Hälsans Stig. Ett 

förslag är att komplettera stigen med någon form av ”interaktiv 

upplevelse”. 

 

§ 14 Förbunds- och Länsinformation 

Föreningen har besvarat en förfrågan från Riksförbundet om 

mailadresser och mobiltelefonnummer. Som ”belöning” har 

föreningen fått en låda med produkter från medlemsshopen som kan 

användas när föreningens utåtriktade verksamhet startar upp igen 

efter pandemin. 

Namnbyte har skett till Riksförbundet Hjärtlung Östhammar, vilket 

för vår del innebär att vi får ny logga. 

 

§ 15 Nästa styrelsemöte 

Nästa styrelsemöte blir torsdag 9 september kl. 13 i Vinkelboda. 

Bertil fixar fika. 

 

§ 16 Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

 

§ 19  Mötets avslutande 

Olle avslutade mötet och tackade för visat intresse. 

 

Vid protokollet: 

 

 

Peggy Rohdin 

Sekreterare 

 

 

Olle Andersson Nils-Olov Andersson  

Ordförande Justerare 


