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Protokoll fört vid styrelsemöte 25 mars 2021 

Tid Klockan 14.00  

Plats Telefonmöte 

 

Närvarande: Olle Andersson 

Peggy Rohdin 

Bertil Alm  

Arne Westerberg 

Nils-Olov Andersson 

 

Anmält förhinder:  Siv Westerberg  

 

§ 1 Mötets öppnande 

 Olle hälsade välkommen och öppnade mötet. 

 

§ 2 Val av protokolljusterare 

 Arne Westerberg valdes att jämte ordföranden justera protokollet. 

 

§ 3 Föregående protokoll 

Beslut: 

- Att godkänna protokollet från 21 januari liksom protokollet från 

det konstituerande styrelsemötet 27 februari och lägga dessa till 

handlingarna. 

 

§ 4 Fastställande av dagordning 

 Beslut:  

- Att följa det utsända förslaget 

 

§ 5 Ekonomi 

Bertil Alm gick igenom resultat- och balansräkningen för perioden 

210101 till 210325. Föreningens behållning är för närvarande 48 645 

kronor. Intäkterna under perioden utgörs av medlemsavgifter och de 

större utgifterna har varit frimärken, plusgiroavgiften samt 

medlemsavgiften till Folkrörelsearkivet. 

Beslut: 

- Att godkänna rapporten.  
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§ 6 Status på vår hemsida 

Hemsidan har uppdaterats sedan föregående styrelsemöte.  

Beslut: 

- Att godkänna rapporten. 

- Olle ska uppdatera hemsidan med foton så snart som möjligt. 

 

§ 7 Status Hälsans Stig 

Läget oförändrat sedan föregående möte. 

 

§ 8 Läget avseende medlemmar 

Föreningen har till dags dato 34 medlemmar. En person har begärt 

utträde. Personen har haft en stroke och är inlagd på äldreboende. 

 

Av de åtgärder som ingår i vår rekryteringsplan återstår följande: 

1. Kontakt ska tas med ”Företag i samverkan” i Östhammars 

kommun för att inventera vilka som har hjärtstartare (Bertil). En 

inventering av vilka hjärtstartare i kommunen som är 

registrerade på HLR-rådets hemsida är genomförd. Det är bara 

en handfull hjärtstartare på företag som är registrerade.  

2. Aktivering av konto på Facebook. (Bertil) 

 

§ 9 Rapportering av genomförda aktiviteter 

Promenad på Hälsans Stig genomfördes 18 mars, 1 deltagare. Isande 

kalla nordanvindar. 

 

§ 10 Planerade aktiviteter. 

Nästa promenad planeras torsdag 15 april kl. 14. Om vädret tillåter 

bjuder föreningen på fika. Torsdag 20 maj kl. 10 – inspektion av 

Hälsans Stig. Efter inspektionen bjuder föreningen på sopplunch. 

Samling vid Sjötorget vid båda tillfällena. 

  

§ 11 Projekt ”O-ringen 2021” 

Fortfarande inget besked om arrangemanget – besked ska komma i 

maj. 

 

§ 12 Ärenden till KRF och HSO 

Inga rapporter. Årsmötet i HSO äger rum 29 april kl. 18 som 

telefonmöte. 

 

§ 13 Övriga rapporter 

Inga rapporter 
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§ 14 Förbunds- och Länsinformation 

Länsförbundet har hållit årsmöte via Zoom och telefon.  

Inga stora förändringar i styrelsen. Beslut om oförändrat 

verksamhetsstöd för 2021. Vilket innebär 2 000 kronor per förening 

plus 20 kronor per medlem. För vår förening innebär det 2 700 

kronor. Information om namnbytet, vilket för vår del betyder att vi 

heter Riksförbundet HjärtLung Östhammar. Ny logga kommer. 

 

§ 15 Nästa styrelsemöte 

Nästa styrelsemöte blir torsdag 20 maj, efter sopplunchen. 

 

§ 16 Övriga frågor 

HSO säljer bingolotter via Coop Extra mot kontant betalning eller 

via Swish. Lotter kan även beställas genom Anders Jansson (0173-

10454). Även för 2021 räknas medlemsavgiften till HSO av från 

intäkterna. 

 

§ 19  Mötets avslutande 

Olle avslutade mötet och tackade för visat intresse. 

 

Vid protokollet: 

 

 

Peggy Rohdin 

Sekreterare 

 

 

Olle Andersson Arne Westerberg  

Ordförande Justerare 


