Féreningen Osthammar

HjartLung

Protokoll fort vid styrelsemote 24 maj 2018
Plats: Vinkelboda
Narvarande: Olle Andersson, ordférande
Arne Westerberg
Bertil Alm
Nils-Olov Andersson
Siv Westerberg
Raymond Bohlok

Innan motet formellt Oppnades beréttade Olle att hélso-coachen Claes, som besokte
oss vid det foregdende styrelsemdtet, heter Agren i efternamn och inget annat.

81 Motets 6ppnande

Olle forklarade motet for Gppnat.

82 Justerare att jaAmte ordférande justera protokollet
Beslut:

— Att Raymond jamte ordforande justerar protokollet.

§3 Foregaende protokoll
Beslut:

— Att godkénna protokollet fran 10 april och lagga det till handlingarna.

84 Faststallande av dagordning
Beslut:

— -Att folja det utséanda forslaget.

85 Ekonomi
Bertil redovisade det ekonomiska laget per idag. Vi har fatt det ordinarie bidraget
fran Lansforeningen samt aven det extra bidraget for att tdcka de utgifter vi haft for
medlemsvérvningskampanjen.
Beslut:

— Att godkanna rapporten.
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§6 Status pa var hemsida
Hemsidan &r uppdaterad med senaste styrelseprotokoll och medlemsinformation.
Beslut:

— Att godkanna rapporten.

87 Halsans Stig
Stigen inspekterades fore styrelsemotet. Fem skyltar behdver justeras och om vi har
material hemma bor en kompletterande skylt sattas upp vid Sj6torget. Olle skriver
brev till kommunen nar bristerna ar atgardade.
Beslut:

— Att godkanna rapporten.

88 Uppféljning av planen for medlemsrekrytering

Lé&get ar ofdrandrat nar det galler att slutfora planen. Det innebér att av planens 12
atgarder ar 7 slutforda, tva pagar och tre ar annu inte paborjade. Planen och de
kostnader som genomférandet inneburit har rapporterats till Lansféreningen och
Lansforeningens styrelse har beviljat det bidrag vi begart. Pengarna &r utbetalade.

Annonsering har varit bra for vart “varumarke”. Vi bor darfor inféra en annons dar vi
uppmanar manniskor att tanka pa sina hjartan och exempelvis promenera Halsans

Stig.
Beslut:

— Att infora en annons sa snart som mojligt.
89 Rapportering av genomforda aktiviteter

Tva av foreningens medlemmar deltog i utflykten till Wasamuseet i Stockholm som
anordnades av var systerforening i Tierp. Totalt deltog 19 personer i utflykten som
var mycket lyckad.

Fore dagens styrelsemote deltog fyra av foreningens medlemmar i inspektionen av
Hélsans Stig. VVadret var perfekt och Stigen befanns vara i gott skick &ven om fem
skyltar behdvde justeras och en kompletteras.

§10 Genomgang av planerade aktiviteter
Huvudfokus ligger pa att slutfora alla aktiviteterna i planen for medlemsrekrytering.
Utover dessa ar foljande aktiviteter planerade:
— Raymond representerar oss vid Osthammarfjardens dag 30 maj. Var logga
finns med i kommunenens annons om denna aktivitet.
— Vi ska delta med lotterier och information vid Rohden marknad 16 juni.

§11 Arenden till KRF och HSO
Vi har inga arenden till KRF eller HSO.
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De lokaler som kommunen foreslog att HSO medlemsforeningar skulle kunna
anvanda visade sig inte vara tillgangliga inom 6verskadlig tid. Fragan om lokal eller
lasbara skap kvarstar darmed.

§12 Ovriga rapporter

22 maj genomfdérde HSO sitt arsmate. Inga Alm lamnade ordférandeposten som
Overtogs av Pia Maria Hammarling. Bertil valdes till kassor och Olle till vice
ordforande samt sekreterare. Raymond valdes in i styrelsen som erséttare.

Huvuduppgiften for HSO blir nu att hitta en roll som gor att man kan ge ett bra stod
till medlemsforeningarna. Tva aktiviteter som diskuterades vid arsmatet var ett
politikersamtal fore valet i september samt en hostfest.

Inger Erlandson avled tidigare i maj. Inger var en aktiv medlem i var forening och i
flera andra foreningar. Marianne Andersson representerar var férening vid
begravningen den 8 juni.
Beslut:

— Att till minne av Inger ge 500:- till Riksforbundets forskningsfond.

8§13 Forbunds- / Lansinformation

Verksamhetsbidraget fran Lansforeningen samt det extra bidraget vi blivit lovade for
att tacka kostnaderna for varvningskampanjen beslutades vid Lansféreningens
styrelsemoten tidigare i var.

Vid det senaste styrelsemotet redogjorde Allan Larsson for bakgrunden till varfor
bidraget fran Landstinget reducerats. Den huvudsakliga anledningen ar att
Lansforeningens kapital ar for stort och underskottet for litet. Det ar HSO pa lansniva
som &r remissorgan for Landstinget nér det galler foreningsbidragen. Trots detta
beslutade Lansféreningen att fortsatta att ge verksamhetsstod till lokalféreningarna
enligt tidigare beslutad modell.

16 - 17 april genomfordes en ordférandekonferens pa Djurénasets konferens-
anldggning 1 Stockholms skirgdrd. Konferensens tema var ”framtidsspaning” med
fokus pa fyra omraden:

1. Sjukvardens organisation

2. Stodet till féreningslivet

3. Halsotillstandet i befolkningen

4. Digitala tjanster inom varden

| egenskap av ordférande deltog Olle i konferensen som han tyckte var bra och som

gav en del nya ideer till aktiviteter, som exempelvis att ringa alla nya medlemmar och
halsa dem valkomna och fraga vad de forvantar sig av oss pa lokal niva.
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8§14 Néasta méte
Né&sta mote planeras till torsdag 13 september, kl. 13.00, i lilla konferensrummet i
Vinkelboda.

§15 Ovriga fragor
Siv efterfragade en telefonlista till styrelsens medlemmar. En uppdaterad lista bifogas
detta protokoll.

816 Motets avslutande
Olle tackade alla for visat intresse och forklarade motet for avslutat.

Vid protokollet
Olle Andersson

ordforande

Raymond Bohlok
Justerare

Foreningen HjartLung Osthammar Organisationsnummer 802429-3352 Plusgiro: 429226-4



5

Telefon- och adresslista for HjartLung Osthammar giltig 2018-05-24

Namn/telefon

Olle Andersson
070-6309315

Bertil Alm
070-9228447

Arne Westerberg
070-7654645

Siv Westerberg
0173-70024

Raymond Bohlok
070-3466007

Nils-Olov Andersson
070-2992670

Adress

Linnégatan 3
742 36 Osthammar

Skogsvégen 3
747 31 Alunda

Nolsterby 32
742 91 Osthammar

Nolsterby 32
742 91 Osthammar

Ulriksgatan 17
Lgh 1102
742 34 Osthammar

Syltbo 112
742 92 Osthammar

E-post

olleandersson.oas@gmail.com

bertil.alm@-centerpartiet.se

rayjessi@telia.com

syltbogard@hotmail.se
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