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Verksamhetsberittelse 2020

Féreningen Oskarshamn HjartLung avger féljande berittelse for verksamhetsaret 2020
Styrelsen

Styrelsen har under det gdngna aret haft 8 protokollférda méten.

Medlemsmoéten
Foreningen har haft 3 medlemsméten med olika teman samt underhalining i Folkets Park.

Medlemsaktiviteter

Foreningen har haft dam- och herrgymnastik i Asaskolans gymnastiksal, samt tva grupper med
vattengymnastik pa sondagar i sjukhusets bassing.

Vi har dven haft lasecirklar, boule, stick café och Zamba Canasta pa programmet.

Hélsans stig
Under aret har inga tipspromenader genomforts p& grund av pandemin.

Eftervard Hjart- Lungraddning

Regelbundna trdffar med presumtiva medlemmar pa sjukhuset tillsammans med hjartskoterskorna pa
sjukhuset. Egenvdrdsombuden har utbildat egna medlemmar i hjart-lungraddning samt erbjudit andra
foreningar, organisationer och féretag detsamma. Verksamheten fick avslutas under mars manad pa
grund av pandemin.

Oppna aktiviteter
Den 14 februari genomférdes Hjirtats dag i Folkets Park. Ett mycket uppskattat arrangemang.

Resor
Under aret har inga resor kunnat genomforas pa grund av pandemin.

Ekonomi
Ar 2020 gjorde féreningen ett Gverskott pa 85 585:13.

Resultatrapport 2020

Intakter Budget Resultat
Kommunala bidrag 60 000 106 020:00
Landstingsbidrag reseverksamhet 40 000

Medlemsavgifter 35000 49 620:00
Deltagaravgifter (méten, resor etc.) 180 000 21930:00
Lotteri 15 000 6 330:00
Gavor i samband med begravning 10 000 4 595:17
Sponsor bidrag 40 000 45 400:00
Ovriga intdkter (tipspromenader, larm) 25 000

Ovriga bidrag 23 880:00
Vardedkning 356:96
Summa intakter 405 000 258 132:13
Kostnader Budget Resultat
Medlemsarrangemang, méten, resor etc. 275000 64 604:00
Administration, lokaler, porto, tel. styrelse, etc. 50 000 75 388:00
Lon soc. avg. (bad, sponsring) 65 000 31 603:00
Lotteri 5 000 942:00
Ovriga kostnader 10 000

Summa kostnader 405 000 172 537:00

Arets resultat (vinst) 85595:13



Balansrapport 2020

Tillgangar Ing. balans Utg. balans
Vardepapper 120 022:17 120 379:13
Maja Nilssons fond 7 725:71 7 725:71
Kassa 5 040:50 7 388:50
Bank 259 786:69 305 673:86
Kundfordringar 33 043:00 40 860:00
Summa tillgangar 425 618:07 482 027:20
Eget kapital och skulder
Eget kapital 356 629:43 393 817:07
Kortfristiga skulder 31801:00 2 615:00
Summa skulder och eget kapital 388 430:43 396 432:07
Arets resultat 37 187:64 85 585:13
425 618:07 482 027:20

Slutord

Foéreningen vill till samtliga medlemmar, ideellt arbetande personer, bidragsgivare, samarbetspartners
och sponsorer framfora ett stort tack. Det gangna aret blev ett ar som vi aldrig upplevt tidigare, ett virus
lamslog hela var verksamhet och vérlden. Vi kunde genomfora vart program fram till och med arsméte,
men efter det fick vi pausa alla verksamheter. Medlemsmaten, tipspromenader och resor mm fick
stéllas in till f6ljd av Folkhdlsmyndighetens restriktioner. Manga av vara medlemmar fick tillbringa sina
liv i karantdn for att undvika att bli smittade av covid-19, nagot som tagit hart pa vara medlemmar.

En av vara grundstenar ar att ta vid dar sjukvarden slutar och med hjdlp av alla medlemmar kan vi fa en
bra eftervard. For att nd vara mal kravs ett uppoffrande arbete av alla i féreningen, genom att troget
delta i vara olika arrangemang for vi foreningen framat. Vi ser fram emot ett mera normalt ar for var
verksamhet.

Aktiviteter under 2020

Aktivitet Antal tillfdllen Antal deltagare
Medlemsmaoten 3 273
Resor ' 0 0
Tipspromenader 0 0
Styrelsemoten/planering 8 78
Avslutning/ledarakt. 2 35
Hjart-Lungraddning 4 15
Gymnastik dam/herr/vatten 50 633
Boule 25 341
Zamba Canasta 10 182
Stavgang 8 76
Cirklar 6 36
Stickcafé 4 32

Totalt 120 1701



Vi tackar for fortroendet att ha fatt leda det gingna verksamhetsaret i

Foreningen Oskarshamn HjértLung

Oskarshamn 31 maj 2021
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