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Tisdagen den 4 mars 2014 
kl: 17.30 på Solhöjden, Öckerö  

Välkomna! 
 

Föredragshållare 
Överläkare Lars Klintberg 

 

Underhållare 
”Red Mill Jazz Band” 

 

 

 

Från årsmötet 
 

Ordförande René Ahlberg hälsade alla 
välkomna till årsmötet och började med 

en parentation.  
Följande personer har avlidit under 2013.   
 

Ruth Simson 

Flemming Åberg 
Ann-Marie Hansson 
Sven-Åke Andersson 

Karl-Gustav Bengtsson 
Bengt Anders Bertrandsson 

Carl-Erik Svensson 
Olof Hansson 
Reine Ström 

Hans-Göran Björk 
Tommy Kyldahl 

Renée Zachrisson 
 

Namnen lästes upp och ett ljus tändes 

för var och en, därefter hölls en tyst  
minut. Gun Einald avslutade med att 

spela ”Blott en dag”. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
Ordförande René Ahlberg konstaterade 

att årsmötet var sammankallat enligt 
stadgarna. 

 
Till ordförande för mötet valdes Hans  

Taremark och till sekreterare Monica  
Nyström.  

 
Ordförande föredrog styrelsens Verksam-

hetsberättelse för 2013. 
Under verksamhetsåret har föreningen 

haft ett årsmöte och åtta föreningsmö-
ten.  

Styrelsen har haft åtta sammanträden  

på Solhöjden. 
Föreningen har gjort två resor under 

2013. 

Medlemstidning för Föreningen Öckerö HjärtLung 

Lillemor Ahlberg 



 

 

Omval av ersättare till revisorer för 2014

-2015 valdes Agneta Dreier-Engvers och 
fyllnadsval av ersättare till revisorer val-

des Inger Corneliusson. 
 

Omval av eftervårdsombud för Lunga för 
2014-2015 valdes Margareta Bengtsson 

och Barbro Karlsson. 
Nyval av eftervårdsombud för Hjärta för 

2014-2015 valdes Egon Helgeson och  
Elisabet Hellekant. 

 
René Ahlberg och Monica Nyström val-

des som ombud till Länsföreningens års-
möte 2014.    

Som ersättare till ombuden valdes  

Rune Gustafsson och Christina Quick.  
 

Följande personer lämnar styrelsen: 

Margareta Bengtsson, Barbro Karlsson, 
Bernt Ljungqvist, Tomas Isaksson och 

Börge Kristensen (ej med på bild). 
Ordföranden tackade alla för ett gott 

sammarbete och Lillemor Ahlberg över-
lämnade en ros och en liten gåva. 

 
Ordförande avslutade med att tacka för 

det stöd och uppmuntran som visats oss 
under året. Tack till de läkare, föreläsare 

och underhållare som bistått oss med 
föredrag och goda råd samt bidragit till 

den goda stämning på våra samman-
komster. 

  

Föreningen har det bästa samarbete 
med såväl Studieförbundet Vuxenskolan 

(SV) som Öckerö kommun genom  
Kultur- och fritidskontoret. 
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Representanter från styrelsen  har delta-

git på Länsföreningens årsmöte. 
 

Två personer från styrelsen represente-
rar föreningen i kommunens Pensionärs- 

och Handikappråd. 
 

Representanter från styrelsen har delta-
git i Lokalföreningsmöte med Mölndal- 

Härryda-Partille, Kungälv, Kungsbacka. 
 

Två personer från styrelsen har deltagit i 
Dialogmöte med Hälso- och sjukvårds-

nämnden 4. 
 

Representanter från styrelsen har delta-

git på Bokmässan och Äldremässan i Gö-
teborg. 

 
Kassören Egon Helgeson redovisade  

styrelsens ekonomiska berättelse. 
 

Revisor Tomas Isaksson framförde  
Revisionsberättelsen. 

 
Årsmötet beviljade styrelsen ansvarsfri-

het för det gångna verksamhetsåret. 
 

Inga motioner har lämnats in. 
 

Ordförande föredrog Verksamhetsplanen 

för 2014-2015. 
 

Årsavgiften för 2014 är oförändrad. 
 

Budget för 2014 klubbades. 
 

Till kassör valdes Elisabeth Bryngelsson 
för 2014-2015. 

 
Omval av följande personer till ledamö-

ter i styrelsen för 2014-2015: 
Rune Gustafsson, Egon Helgeson,  

Monica Nyström, Christina Quick,  
Kenneth Quick. 

Ersättare Lillemor Landekranz. 

 
Gunnar Olofsson valdes till ordinarie  

revisor för 2014-2015.  
 

 



 

 

Tack till de som leder kurser och aktivi-

teter, ansvarar för Hjärtbladet och in-
formationen på nätet, till lotteriansva-

riga och kaffegruppen. 
 

ETT STORT TACK till alla funktionärer 
som alltid ställer upp! 

 
 

René Ahlberg 
Bernt Ljungqvist 

Monica Nyström 
Egon Helgesson 

Barbro Karlsson 
Kenneth Quick 

Margareta Bengtsson 

Elisabeth Bryngelsson 
Lillemor Ahlberg 

Rune Gustafsson 
Börge Kristensen 

Christina Quick 
Stellan Eliasson 

 
   

  Öckerö 21 januari 2014 
 

 
 

Mera Henning i Vaarn. 
 

Henning var väl inte den skarpaste kni-
ven i lådan, men stark som en björn var 

han. 
När han byggde sitt hus upp emot vale-

berget så bar han allt virket på sin rygg 

hela vägen från hamnen upp för berget, 
nästan upp där vattentornet i Hult står i 

dag. 
Det finns många historier om Henning, 

en del sanna och andra påhittade. Han 
hade många poänger med det han sagt 

och gjort, t.ex. när det var riktigt roligt 
så kalla han det för radikalt skôj 

 
En môrra vakna Henning mä en fali tan-

nevärk så han sa te si fru Nora: De vär-
ker så gaart så ja får nåck gå te en 

tanndaktôr. 
De fanns ju engen tanndaktôr här på öa, 

så han va tvången å ta åmbåden te 

stan. 

Då sejer Nora: Du kan ju passa på å gå 

ekran ärne för meg när du ä färdi te 
tanndaktôrns. 

Jasså: - de va klart atte en skulle be-
höva gå e massa stredd-ärne ock, sejer 

Henning. 
Näste da, reste Henning mä kvart over 

sju båden ifrå Hamnepirn å kom teba-
gers mä fyrabåden på ättermeddan. 

 
 

 
 

 
 
 

 

”Danafjord” ankommer Hönö.  

Foto på målning av Kjell Johansson 

 

Nere på hamna sto Johann-Petter i Bus-
tan, å hängde ve sme-Albins verksta.

  
När Henning geck förbi så fråga Johann-

Petter: Gjorde de ont när du dro ud 
tanna Henning? 

- Ah, sa Henning:En kan inte håwwa allt. 
- Ja hade ju så manga stredd-ärne. 

 
Han hade fått så mööt å göra mä å hetta 

runt te alla ställe mä Noras ärne, så han 
glömde tannevärken. 
  

 Sven Bryngelsson 
 

Ett hjärtligt tack!  

 
 

 

Ny hjärtstartare 
 

Den 14 februari på ”Alla hjärtans dag” 
invigs den nya hjärtstartaren på Solhöj-

den kl:13.00. En representant från kom-
munen, PRO, SPF och Ö-skyddet kom-

mer att bjudas in samt Torslandatidning-
en. 

 Alla är hjärtligt välkomna! 
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Vi samarbetar med (SV) vid våra aktiviteter.  

Ansvarig: Egon Helgesson, tel: 967067 
Ansvarig utgivare: Christina Quick, (chq) 

tel: 967997, e-mail: christina@quick.nu  
Foto: chq 

 
Manusstopp den 10 mars 
http://www.hjart-lung.se/LocalAssociation.asp?

nodeid=31227 
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Några datum att komma ihåg 
 
Vårens föreningsmöten 2014 
* Månadsmöten: 4 mars, 1 april, 6 maj,  

* Grillfest: 3 juni    

 
Höstens föreningsmöten 2014  

* September, Oktober, November,  
* December - Julfest 

 
Årsmöteshandlingarna finns tillgängliga 

hos 
Ordförande:  René Ahlberg,  

 tel: 968421  
Sekreteraren: Monica Nyström, 

 tel: 969657 
 

Ring och avtala tid! 
 

 
 

Efterlysning 
 

Vid lotteriet på årsmötet blev två  
vinster outtagna. Ni som var där,  

leta i era fickor och portmonnäer  

efter RÖDVIT lott med nr18 och 52. 
 

Hör av er till föreståndaren Kenneth 
Quick, tel:967997 så finns det vinster  

att hämta. 
 

   Medlemsnytt 
 
56 personer deltog på årsmötet, 17 män 
och 39 kvinnor. 

Medlemsantalet i föreningen är nu 292. 

 

 Vi hälsar en ny medlem välkommen! 

Margaretha Börjesson, Hönö 

 
 
 
 

   
OBS !OBS !OBS !   

   
Förändring i Hjärtbladet för 2014 

 
Styrelsen har beslutat följande:  
Pga höga kopierings och distributions-

kostnader kommer Hjärtbladet att redu-
ceras med fyra sidor, från åtta till fyra. 

Artiklar om månadsmöten, resor, grill- 
och julfest kortas ner. Ytterst få fotogra-

fier kommer att få plats i tidningen, all 

fotodokumentation kommer att finnas på 
föreningens hemsida.  

 
Gå in på: http://www.hjart-lung.se/

LocalAssoc_subpageA.asp?nodeid=31227 
 
 

Källa: Aftonbladet 


