
 

Forskningsprojekt: eKOL med Rome Classification 

 

 

Inbjudan för KOL-medlemmar 
Till medlemmar i Riksförbundet HjärtLung i Norrköping, 

Vi vill gärna bjuda in dig som har KOL till en träff där vi önskar din hjälp med att prova ett hemma-
CRP-test och dela med dig av dina upplevelser till oss. Resultatet från den här träffen blir 
avgörande för om patienter med KOL som ingår i vår nystartade studie eKOL kommer att kunna 
använda hemma-CRP-test. 

Träffen blir måndag 27 april kl. 17.00 i er föreningslokal i Norrköping och 
beräknas ta cirka 2 timmar. Antalet personer som kan delta är 
begränsat till 8 st. 

Syftet är att undersöka och bedöma hur personer med KOL upplever att själva utföra ett CRP-
test hemma. När man drabbas av en försämring i sin KOL brukar vården ibland be patienten att 
gå till vårdcentralen för att ta ett CRP-prov, ibland kallat snabb-sänka. Provet används för att 
mäta tecken på infektion eller inflammation i kroppen. 

Idag finns möjlighet att göra denna typ av test hemma, med hjälp av ett hemma-CRP-test. Testet 
innebär att man sticker sig själv i fingret (likt diabetes-patienter gör när de kollar sitt blodsocker). 
Vi vill därför gärna få veta hur du som patient upplever detta och om testet är möjligt och enkelt 
att använda i hemmiljö. 

Under träffen kommer du att få information om testet och möjlighet att prova hur det fungerar. Vi 
är särskilt intresserade av dina tankar, erfarenheter och synpunkter, då dessa kommer bli 
värdefulla i vår forskningsstudie. 

Vi skulle vara mycket tacksamma om du vill delta och hjälpa oss! 

Vi bjuder på fralla/ost/smör och kaffe. 

 

Anmäl dig till: Eva-Britt Lundqvist 070-4596434 

 

Välkommen att delta! 

Med vänliga hälsningar, 
Petra Jacobson 
specialistsjuksköterska och doktorand, lungmedicinska kliniken Linköping 
petra.jacobson@liu.se 

Leili Lind 
Senior forskare, Linköpings universitet 
leili.lind@liu.se 
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