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Styrelsens verksamhetsberidittelse for ar 2017

Lansforeningens verksamhet utgar fran stadgarnas § 2 Andamal och verksamhet. “Lénsféreningen
har till uppgift att med ledning av kongressbeslut, stadgar och verksamhetsinriktning arbeta fér de
hjéirt- och lungsjukas intressen genom kdrnverksamheterna:”

e Opinionsbildning
e Livsstilsférdndring
e Trygghet—stod —gemenskap

Styrelsen har under dret bestatt av Martin Lang ordférande, Ronny Johansson vice ordférande, Anita
Berglund sekreterare, Ylva Wikman kassdr, Thorild Bodin studieorganisatér, Sven Hillerstrand, Hjor-
dis Eklund, Bengt Strand, Lennart Waara, Stig Isaksson, Ingrid Wikstrém, Sven-Olov Leppéniemi, Kurt-
Lennart Bergh, Lennart Kyrd och Sven Kostenius. Det finns lokalféreningar i linets 14 kommuner och

alla &@r representerade i lansféreningens styrelse.

EVO lunga: Mona Johansson, adjungerad
EVO hjarta: Anita Berglund
HLR-ansvariga: Lennart Thelin adjungerad och Lennart Waara

Revisorer har varit Lennart Jonsson och Stig Isaksson.
Valberedningen har bestétt av Inga-Maj Falk, sammankallande, Birgitta Adebring och Anders Willén.

Styrelsen har under aret haft 7 protokollférda méten. Arbetsutskottet har haft 6 moten.

Féreningen har varit representerad i HSO, ABF och ldanshandikappradet. Foreningen har ocksa aktivt
arbetat med att paverka Region Norrbotten for att forbattra for vara medlemsgrupper. Det har skett
genom traffar med politiker och ledande tjanstemén. Bland annat hade vi ett politikerméte péd Sun-
derby folkhdgskola i januari. Ett positivt besked for att arbetet givit frukt &r att nu har dntligen
Waranmdtare for eget bruk borjat delas ut. Lika positivt dr inte Region Norrbottens beslut att ta ut en
avgift pa 500 kr per timme i hyra av varmbasséangen. Tillsammans i HSO har vi agerat under hésten

och under 2018 far vi se om det ger resultat.
Fran lansforeningens sida kan vi konstatera att vi genomfort det mesta av vad vi planerat fér 2017.

Lans-EVO lunga Mona Johansson och studieorganisatéren Thorild Bodin redovisar sina verksamheter
separat. De bildggs verksamhetsberdttelsen.

Lans-EVO hjarta, Anita Berglund, har deltagit pa den centrala konferensen for alla eftervardsombud
och studieorganisatdrer pa ldnsniva. Tillsammans med studieorganisatéren har hon planerat och ge-
nomfort utbildning for lokala evo och studieorganisatdrer. Foreningen i Jokkmokk besdktes under

hosten.

HLR-verksamheten. Ansvariga d@r Lennart Thelin och Lennart Waara. Férutom de tva &r nu ocksa Eero
Kinnunen huvudinstruktor. Barn-HLR &r har varit i fokus under aret. Vidareutbildning har genomforts.

Verksamheten i 6vrigt har fortgatt som vanligt.

Slutord

Sa har dnnu ett ar gatt och vi tror att foreningen fyller en betydelsefull funktion i samhillet nir det
gdller opinionsbildning, ett flertal frdgor inom sjuk och handikappomsorgen &r angeldgna for vara
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medlemmar som vi skall uppmaérksamma och &gna oss 3t genom att synliggéra dom problem som

finns.

En férutsdttning @r dock att sa manga medlemmar som méjligt kan stélla upp med det man kan.

Till sist vill vi i styrelsen rikta ett stort tack till alla for det gdngna &ret och ser med tillférsikt framtiden

an.

Vi behéver alla varandra.

Luled, 2018-02 -0
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Rapport fran linets lung-evo 2017

En kort sammanfattning av 2017 som i mitt fall préglats av béltrosen som hérjat
1 min kropp sedan i maj.

Januari/ februari traffade vi landstingspolitikerna. Vi fick dven till ett mte med
Agneta Granstrdm dér vi presenterade var patientutbildning ”AKTIV MED

KOL”.
“Den 16/2 och 28/11 besokte jag KOL-skolan pa Bjérknés vardcentral i Boden.

Vid moétet i november tog jag med var nyutbildade hélsocoach Birgit Nilsson
som beréttade och virvade deltagare till de utbildningar som startar i borjan av

2018.

Efter sommaren kom hostupptakten med ett 3 dagar langt EVO/SO-seminarium
i Sth 8/9-10/9. Massor av ny kunskap och pepping. Den 12/10 genomf&rdes
sedan vidareutbildningen for EVO + SO i Pitea.

KOL-dagen var jag inbjuden att prata i Arvidsjaur, mycket trevligt, det minnet
ar jag radd om!

Avdelning kuriosa: Lokalféreningen i Jokkmokk hade ett jéattebra méte 1 slutet
av september !

Mona Johansson, ldnsevo
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Viér trovirdighet avgors av, att
det vi séger syns 1 det vi gor !

Genomfoérda utbildningar under aret 2017
26 Januari samverkans dag dér vi inbjudit 6vriga
lansféreningar inom HSO. Tre regionrad

Anders Oberg S, Agneta Granstrém MP,

Glenn Berggérd V, deltog for att svara pa fragor.
Moderator Mats Johansson ABF.

8 Maj, kassors och revisionsutbildning.

18 Maj, utbildning av nya ordfdranden, vice ordférande
samt styrelseledamot.

20 September datautbildning med Peter Engholm frin
Riksforbundet.

28 September offentligt mote i Jokkmokk med foreléisare
Caroline Stridsman ansvarig sjukskoterska for

KOL-sjukvérden vid Sunderby sjukhus.
Bo Wikstrom 6verlidkare foreldste om hjértats sjukdomar.

12 Oktober eftervardsombud Hjirt Lung samt
studieorganisatdrer utbildningsdag vid Nolia Pitea.

/
21 November Hjdrt lungridddning Arvidjaur. Jn - Lol




