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Styrelsens verksamhetsberättelse för år 2020  

Styrelsen har under verksamhetsåret bestått av Martin Lång ordförande, Kalix 

Hjördis Eklund vice ordförande, Arvidsjaur 

Margit Eklund sekreterare, Piteå 

Ylva Wikman kassör, Överkalix 

Hjördis Hansén Boden 

Ingrid Wikström Kiruna 

Lennart Kyrö Korpilombolo 

 

Arne Honkamaa, Övertorneå, ersättare 

Bengt Strand Gällivare, ersättare  

 

HRL-ansvariga: Lennart Thelin, Lennart Waara samt Bengt Strand 

EVO lunga: Armi Strömbäck 

EVO hjärta: Lennart Waara 

Revisorer har varit Lennart Jonsson och Stig Isaksson som ersättare Nils Nilsson 

Boden, samt Eilert Jonsson Piteå. 

 

Styrelsen har haft 9 protokollförda sammanträden på Föreningen HjärtLungs 

kansli i Älvsbyn samt digitalt.  

 

Utbildningsdagar för lokalföreningarna 

Under året har Länsföreningen genomfört 2 utbildnings/informationsdag den 22 januari 

i Boden. Dagen handlade om ”Hur ska vi göra det vi bör” en föreläsning om 

Förebyggande arbete mot hjärt-kärlsjukdom av Anna Bengtsson, Björkskatans 

hälsocentral. Efter en gemensam lunch informerade Hjördis Eklund om nyheter 

från RF-kongress. 

Länsföreningen Norrbotten har i möjligaste mån ställt om i stället för ställa in. 

Höstens utbildning för styrelseledamöter i lokalföreningarna genomfördes den 15 okt  

digitalt under ledning av Christian Lindgren ABF. Överläkare Kjell Melander föreläste 

om Benartärsjukdomar digitalt under våren. 

Representanter från länsföreningen har under året stöttat föreningar som haft problem 

i styrelsen. Fadderverksamheten utvecklas kontinuerligt, varje styrelse- 

ledamot har tilldelats två lokalföreningar att hålla kontakt med. 

 

Opinionsbildning 

Länsföreningen har skrivit ett öppet brev till Regionstyrelsen i region Norrbotten 

angående konsekvenserna av genomförandet av tilltänkta organisationsförändringar. 

Insändare i samma ärende är skickat till dagspressen i länet. 
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Livsstilsförändringar 

I stort sett är samtliga gruppaktiviteter inställda pga. pandemin. Stora insatser är 

genomförda av Riksförbundet genom aktivitetssidan Tillsammansivinter.se 

 

Gemenskap 

Innan pandemin träffades samtliga lokalföreningar i Boden, på en utbildningsdag 

sedan har vi inte kunnat genomföra några fysiska träffar för lokalföreningarna. 

 

Riksförbundets arrangemang där representanter från länsföreningen deltagit 

Hemsidesutbildning för lokalföreningarna under ledning av Peter Engholm 

Ordföranden och vice ordföranden har under året deltagit i 7 Förbundsstyrelse- 

möten på Riksförbundet HjärtLung. 

Styrelsen vill rikta ett tack till samtliga för det gångna året. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


