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Styrelsens verksamhetsberattelse for ar 2019

Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av Martin Lang ordférande, Kalix Hjordis
Eklund vice ordférande, Arvidsjaur, Margit Eklund sekreterare,(ersattare for Anita
Berglund Pited), Sven Kostenius Overtorned, Ylva Wikman kassor, Overkalix, Bengt
Strand Gallivare, Hj6érdis Hansén Boden, Ingrid Wikstrom Kiruna Lennart Kyro
Korpilombolo, Anna Kallin Luled och Lennart Waara Haparanda.

13 valda ersattare har kunnat tjanstgéra om ordinarie ledamot haft forhinder.

HRL-ansvariga: Lennart Thelin, Lennart Waara somt Eero Kinnunen.
EVO lunga: Armi Stromback
EVO hjarta: Lennart Waara

Revisorer har varit Lennart Jonsson och Stig Isaksson som ersattare Nils Nilsson
Boden, och Eilert Jonsson Pited.

Arbetsutskottet har haft 7 protokolliférda sammantraden pa Féreningen HjartLungs
kansli i Alvsbyn. Tidigare genomforda styrelsemoten har under aret ersatts av
Utbildningsdagar for lokalféreningarna.

Utbildningsdagar for lokalféreningarna

Under aret har Lansféreningen genomfort 2 utbildningsdagar den 13 maj i Kalix samt
den 26 nov i Gallivare. Temat for utbildningsdagen i maj var Valfardsteknik Malin
Drugge som ar ansvarig for visningsrummet informerade och visade oss runt.

| samarbete med Riksférbundet arrangerades "Fika med forskare i Gallivare den 26
nov. Konferensen agde rum pa Gallivare Sjukhus. Dagens tema var vard i
glesbygden. Vi fick information om glesbygdsmedicin av Tomas Schimke fran Pajala
halsocentral. Andre Nyberg fran Universitetssjukhuset i Umea berattade om vikten av
traning for personer med KOL. Dagen avslutades med en forelasning av hjartlakaren
Kjell Melander om hjartsvikt och hjartflimmer.

Darutdver arrangerade Lansféreningen en manifestation i Kalix den 14 nov,Tema:
Narsjukvardens tillganglighet. Som moderator fungerade Reine Sundgqvist. | panelen

Kenneth Backgard, regionrad, samt regionrad Linda From, ansvarig for
narsjukvarden. Allménheten inbjods till manifestationen. Dagen avslutades med en
forelasning av Kjell Melander.

Representanter fran lansforeningen har under aret stottat foreningar som haft
problem i styrelsen.



Riksforbundets arrangemang dar representanter fran lansféreningen deltagit
Riksforbundet HjartLungs kongress den 27-29 maj i Balsta.

Utbildning for studieorganisattr, samt egenvardombuden genomfordes i Stockholm
14-16 nov.

Fortbildning for halsocoacher 23-24ma.

Hemsidesutbildning for lokalféreningarna under ledning av Peter Engholm
Ordforanden och vice ordféranden har under aret deltagit i 3 Forbundsstyrelse-
moten pa Riksforbundet HjartLung.

Styrelsen vill rikta ett tack till samtliga for det gangna aret.

Martin Lang, ordférande Margit Eklund,sekr Ylva Wikman, kassor
Hjordis Eklund, vice ordf Sven Kostenius Hjordis Hansén
Ingrid Wikstrom Lennart Kyro Bengt Strand

Lennart Waara



