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Foreningen HjartLung Mellanskdne

Medlemsantalet 31 dec 2020: 99 medlemmar

Styrelsen har hdllit 5 protokoliférda styrelseméte inkl drsmdotet den 15 mars
2020. Ovriga styrelsemdten har stallts in.

Féreningens styrelse har bestatt av foljande personer under 2020:

i | er: Ordférande Agneta Petersson
v ordférande Egon Emanuelsson
Kassor Krister Garin
Sekreterare Lisbeth Emanuelsson
Ledamot Per Aspegren
Ledamot Ingrid Brandt
Ledamot Krister Klemedsson
Ersdttare Marianne Carlsen
Revisor: Janeric Sundberg
Revisorsersattare: Vakant
Studieorganisator: Krister Klemedsson
Valberedning: Vakant
EVO-Hjarta: Vakant
EVO-Lunga: Vakant

Representationer:

Lansfdreningens drsmote (digitalt):

HSO lokalférening i H6Or:

Patientr3det, Vardcentralen, HO6r:

Diabetikernas lokalférening, Eslov:

ABF Mittskdne:

Lisbeth och Egon Emanuelsson

Ordinarie: Krister Garin
Ersédttare: Krister Klemedsson
Krister Klemedsson

Krister Garin

Marianne Carlsen, Ingrid Brandt



Lansféreningen HjartLung Skdne: Krister Klemedsson
Krister Garin
Agneta Petersson

Ar 2020 har inte liknat ndgot annat 3r pd 18ng tid. Aven om vi tidigare har
haft pandemier s3 kdnns det 4nda som det ar valdigt lange sedan. Vi har
nog trots allt lart oss en hel del utav denna pandemin eller som vi kallar den
for Coronan. Vi har lart oss att arbeta med olika digitala verktyg och ocksd
sett att vi kan klara en massa olika saker dven om vi dr ensamma ganska
mycket. Inget ont utan att det fér nagot gott med sig och det far vi val
hoppas att vaccineringen skall vara. Nar det galler nasta ars verksamhet s
tittar vi lite i kristallkulan men vi hoppas pa att komma igdng s8 snart som
mdojligt.

V&r verksamhet har legat nere stérre delen av 8ret. Vi kom igdng med
vattengymnastiken, bordtennisen, vandringar och kostcirkeln. Dessa
grupper héll pd mellan januari till slutet av mars och sedan har var och en
fatt klara sig sjalva. Vi har under pandemitiden haft ett problem med att vi
inte har haft tiligdng till ndgon basséng till deltagarna i vattengymnastiken.
Vi hoppas dock att det ska l6sa sig infoér nésta verksamhetsar sa att vi kan
fortsatta med var vattengymnastik.

Vi har dock fatt m@nga bra tips frén Riksférbundet HjértLungs hemsida som
vi har kunnat anvanda oss av. Det har varit allt frdn olika digitala
fikamoten, quiz, yoga och @ven gympa som vi har kunnat géra hemma.
M3nga har nappat pa detta och man har ibland kontaktat ndgon vén eller
bekant for att tillsammans I&sa quizen eller ta en fika, antingen 6ver datorn
eller via telefonen.

N&r det galler resorna som gjorts tillsammans med Féreningen HjartLung
H&ssleholm s3 har dven de blivit instdllda. De som har anmalt sig till resor
under 2020 kommer att std kvar p3 listan for att kunna deltaga under 2021
om vi kommer igdng och far resa. Det kommer att s&ndas ut en férfrégan
om man vill deltaga 2021 istéllet.

Lansféreningen HjartLung Skdne har forsékt att anordna olika utbildningar
och konferenser. Tyvérr sd har dven de blivit instéllda och d&rfor har inga
deltagare fr8n var forening varit med. Lénsféreningens arsméte anordnades
digitalt och dar deltog Lisbeth och Egon Emanuelsson som ombud fran var
forening.



Slutord

Styrelsen for Foreningen HjartLung Mellanskane vill harmed rikta ett stort
och hjartligt TACK till alla medlemmar, sjukvardspersonal, politiker,
Riksforbundet HjartLung, Lansféreningen HjartLung Skdne och alla andra
som stéttat var verksamhet under det gdngna aret. Utan er skulle var
verksamhet inte vara mdjlig.

H66r den 20 februari 2021
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gneta Petersson Krister Garin Lisbeth Emanuelsson

Egon Emanuelsso Per Aspegren Krister Klemedsson
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Ingrid Brandt




