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Foreningen Norsj6-Mala

HjartLung

Protokoll fort vid Foreningen Norsjo-Mala HjiéirtLung's
arsmote den 24 februari 2018, Skolan, Roka

§1

§2

§3

§4

§5

§6

§7

Matets 6ppnande

Ordférande Hervor Johansson hilsar vilkommen och férklarar arsmoétet 6ppnat.
Parentation

Ordforanden tander ett ljus, ldser en dikt och utlyser en tyst minut for under aret
avlidna medlemmar.

Dagordning

Arsmotet beslutar att faststalla upprattat forslag till dagordning.

Val av tva (2) justerare tillika rostriknare

Arsmétet beslutar att till justerare tillika rostriknare vilja Kennert Andersson
och Eivor Ekman..

Friaga om arsmitet utlysts behorigt

Kallelse till arsmotet har skickats till alla medlemmar via brev eller mail 30
dagar fore arsmotet.
Arsmétet beslutar att det har utlysts behorigt.

Medlemmar

Vid érets slut hade féreningen 252 medlemmar.
Arsmétet beslutar att notera medlemsantalet.

Val av presidium for arsmétet

Arsmétet beslutar att vilja UIf Wikman till ordforande och Elsa Wiklund till
sekreterare.



§8

§9

§10

§11

§12

§13

§ 14

§ 15
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Stvrelsens verksamhets- ekonomiberittelse

Arsmotet beslutar att 1agga styrelsens verksamhets- och ekonomiberéttelser
med godkénnande till handlingarna, se bilaga.
Revisionsberiittelse

Arsmatet beslutar att godkanna revisionsberittelsen, se bilaga.

Styrelsens ansvarsfrihet

Arsmétet beslutar att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for forvaltningen under
den period som revisionen omfattar.

Motioner

Punkten utgdr eftersom inga motioner har inkommit.

Medlemsavgift

Arsmétet beslutar
att medlemsavgiften enligt férslag ska for ar 2019 vara 150;-/medlem.

Reseersiittning

Arsmétet beslutar
att reseersattningen enligt forslag ska vara oférandrad — 18:50/mil.

Erséittning till revisorerna

Arsmétet beslutar
att erséttning till revisorerna enligt forslag ska vara oféréndrad,
och utgé som reseersittning.

Verksamhetsplan och budget

Arsmatet beslutar
att faststélla verksamhetsplan och budget enligt forslag, se bilaga.



§16

Yaliirenden

Arsmitet beslutar att till

3 ordinarie ledamoter for 2 ar
vélja

ordforande for 2 ar

2 suppleanter for 1 ar vélja

1 studieorganisator for 1 ar
vilja

1 ordinarie revisor for 2 ar vilja

1 ersattare for revisor for 2 ar
vilja

1 ordinarie EVO-ombud for
foreningen Norsj6-Mald

for 1 ar valja

1 ersattare for EVO-ombud
for foreningen Norsjo-Mala
for i ar

7 ledamoter 1 festkommittén
for 1 ar valja

registrefingsansvarig for 1 ar
vilja

lotteriansvarig for 1 ar vilja

ordinanie ledamot i Lans-
foreningens styrelse for 2 ar

erséttare 1 Lansforeningens
styrelse for 2 ar

Gunborg Stenberg - omval
Inger Lundgren — omval
Eva Fransson — nyval

Hervor Johansson - omval

Britt-Marie From — omval
Bert Eklunad - nyval

Elsa Wiklund - omval

Ingun Lundmark — cmval

P-O Bergstrom - nyval

Bert Eklund - omval

Elsa Wiklund — omval

Mona Jonsson - nyval
Karin Lindberg — omval
Seija Brannstrom — omval
Inger Lundgren — omval
Ingegerd Nésvall — omval
Gunborg Stenberg — omval
Elsa Wiklund - omval

Elsa Wiklund - omval

Styrelsen — omval

Hervor Johansson

Alf Holmstrom
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§17

3 ordinarie ombud till Léins-
foreningens arsmote for 1 ar
vilja

3 erséttare till Lansforeningen
arsmote

ordinarie ledamot 1 Pensionérs-
och Handikappradet i Mala
for 4 ar

ersittare 1 Pensionars-
och Handikappradet i Mala
for 4 ar

ordinarie ledamot 1 Pensionérs-
och Handikapprédet i Norsjo
for 4 ar

ersittare 1 Pensionars-
och Handikappradet i Norsjo
for 4 ar

2 ordinarie ledamot i valberedningen
for 2 ar

1 ersattare i valberedningen
for 1 ar vilja

Avslutning

45)

Anneli Bergstrém — omval
Siv Stenberg - omval
Hans-Erik Bergstrom — omval

Ingun Lundmark - omval
Anita Andersson — omval
Elsa Wiklund — omval

Hervor Johansson - omval

Alf Holmstrém - omval

Inger Lundgren - omval

Gunborg Stenberg - nyval

Mona Jonsson - omval
Torgny Renstrém - nyval

Ulf Wikman - nyval

Ordforande tackade for visat intresse och forklarade métet avslutat.

Ordforanden Hervor Johansson tackade presidiet for arsmétet med blommor,
samt Festkommittén och de medlemmar som delar ut inbjudningar och kallelser
1 Mald, Roka, Adak och Koktrisk fick en present.

Ordféranden informerade om

att HLR/AED utbildning f6r medlemmar &r gratis, samt att en lista skickades

runt dar intresserade kunde anmala sig

att trdning med redskap pd JUMP-IN kommer att anordnas om intresse finns,
(instruktor Alf Holmstrom). En lista skickades runt dar intresserade kunde

anmala sig,
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att SKPF anordnar en bussresa till Umed den 8 mars (IKEA, dagdans Ersboda),

att information om Hélsorum/Samhallsrum i Adak kommer att hdllas pa@ Forum i
Mala den 27/2 k1. 13.00 av Anna Karin Horney, utvecklingsavd. Mala, samt

att det blir Vérfest i Lycksele den 19 maj.

Darefter bjods pa kaffe/te och smorgéstarta samt underhallning av
Rokésenilerna.

Norsj6 2018-02-24 \
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Foreningen Norsjo-Mala

HjartLung

VERKSAMHETSBERATTELSE 2017

Styrelsen for Foreningen Norsjo-Mala HjartLung, lamnar foljande rapport for
verksamhetséret 2017

Styrelsens sammanséttning:

Ordinarie Suppleanter
Ordf. Hervor Johansson Mald Karl-Axel Johansson Norsjo
Vice. ordf Inger Lundgren Norsj6 Britt-Marie Frohm Mala
Kassor Elsa Wiklund Mala
Sekr. Elsa Wiklund Mala
Ledamoéter Kennert Andersson Malé
= Alf Holmstrom Nisberg
i Gunborg Stenberg Norsjo
= Birgitta Emilsson Norsjo
Arbetsutskott
Ordf, Hervor Johansson
Vice ordf.  Inger Lundgren
Sekr. Elsa Wiklund
Kassor Elsa Wiklund
Studieorganisatér
Elsa Wiklund Mala
Registeransvarig
Elsa Wiklund Mala
Revisorer ordinarie Suppleanter
Siv Stenberg Mala P-O Bergstrom Mala
Ingun Lundmark Mala Bert Eklund Mala
EVO-ombud ordinarie Suppleant
Bert Ekiund Mala Elsa Wikiund Mala
Festkommitté
Karin Lindberg Norsjo
Birgitta Emilsson Norsjo
Inger Lundgren Norsjo
Gunborg Stenberg Norsjo
Seija Brannstrom Mala
Ingegerd Nasvall Roké
Elsa Wiklund Mala



Valberedning ordinarie Suppleant
Mona Jonsson Norsjo Torgny Renstrom Norsjo
Kristina Andersson Roka
Ulf Wikman Roké (sammankallande)
Lotteriansvarig
Styrelsen
Representation.
Under aret har foljande personer representerat var forening:
Lansforeningens styrelse ordinarie Erséttare
Hervor Johansson Mala Alf Holmstrém Nasberg
Ombud till Lansféreningens drsmote Ersattare
Anneli Bergstrom Mala Ingun Lundmark Mald
Hans-Erik Bergstrom Mala Elsa Wiklund Mala
Siv Stenberg Mala Anita Andersson Mald

Under aret har hallits (8) atta sammantriden. Medlemsantalet vid arets slut 252 medlemmar.

Maénad

Verksamhet

Januari

Februari

Mars

April
Maj

Juni

Augusti

Oktober

November

“Trettondagsfest” pd Mala Hotell, inbjudna Arvidsjaur, Jorn och Lycksele

114 deltagare kom fran Jorn, Lycksele,Arvidsjaur och var egen forening.

Alla hjartans dag” — Information och geléhjartan pa sjukstugan och apotek i
Mald samt ICA Norsjo.

Bjod pé tarta pa aldreboenden i Norsj6 och Mala

Arsmote i Norsjo, underhallmng av Trio Harmoni

Lansforeningens arsmote 1 Lycksele

ABF-arsmoéte i Mala

Utbildning medlemsregistrering

Virfest i Lycksele pad Hotell Lappland.

Medlemsméte Mala kottsoppa, underhéllare Mikael Boman

Medlemsmote med hamburgergrillning i Stensbéacks byastuga, Lars-Goran
Hultmar underholl

Resa till Ostens Hus och Rokeri i Vindeln. Nostalgikafé i Méardsele med fika pé
vagen hem.

Maldn runt pd cykel” féreningen hade tillsammans med Halsor&det en tivling .
Priser delades ut, ett 100-tal personer har cyklat rundan.

Medlemsmoéte med surstromming i Malé, Marita och Claes Eriksson underholl
Norsjo-Malé deltog den 8/8 2017 vid Nolia i Umed

September  Styrelseutbildning i Lycksele,Bert-Ove Backman holl i den
Friskvéardsdag med SPF Norsjo, Ordforande informerade om HjartLung.
Deltog med information vid SKPF s "dldre dag™ pa Malaborg.

Yngve Gustavsson forelaste, mycket god uppslutning.

Internationella koldagen firades med glogg, pepparkaka och mformatlon pa
Apoteket och Sjukstugan i Mala, aven i Norsjo. Informationsmaterial var
utlagda pé biblioteken i Mald och Norsjo under hela ménaden.

Forening hade en aktivitet pad Halsorundan med temat “Novemberlunken”.
Bussresa till Ikea i Umed ” inbjéd vi SKPF, PRO, SPF, en god uppslutning.



December Medlemsmote med julgrét i Norsjo, underhallning av Ludvig Bertg och Bertil
Moren, en helt fantastisk upplevelse.
Julfest i Arvidsjaur, god julmat dérefter dans till Karl-Eriks.
Utdelning av rosor med julhilsning i Nors;j6 till medlemmar som inte kunnat
vara med oss under dret som gétt, och dagen efter samma i Mald till medlemmar
dar.

Ovrigt Deltagit med representant i kommunens “Hélsordd” under 4ret.
Representerat foreningen i Pensionars- och Handikappraden bade i Norsjo och
Mala.
Bedrivit vattengympa hdsttermin 1 Malé, sedan stingdes badhuset for gott
Vi har under 2017 utbildat 65 personer i hjart-och lungraddning + hjértstartare i
Mala.
Dagdans 13.00-16.00 tillsammans med PRO, SPF, SKPF har anordnats pa
Maldborg 1-2 ganger i ménaden.
Studiecirkel "Hjarngympa” (korsordslésning och social samvare) har anordnats
pé ABF 1 géng i veckan under vir- och hostterminen.

Slutord: Med denna berattelse, har styrelsen redogjort for den verksamhet vi haft under
aret 2017. Styrelsen vill TACKA alla som pa ett eller annat sétt bidragit till att
var forening har utvecklats och vi blivit flera medlemmar. Ett STORT TACK
och en forhoppning om ett &nnu biattre 2018.

Mala 2018-02-02
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=== Féreningen Norsjo-Mala

HjartLung

REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade som av foreningen utsetts att granska foreningens rékenskaper
och forvaltning for &r 2017 fér efter fullgjort uppdrag avge foljande
revisionsberittelse.

V1 har granskat rdkenskaperna och funnit dessa vara férda med ordning och
noggrannhet. Inkomster och utgifter under aret samt foreningens stéllning vid
verksamhetsérets slut framgér av utdrag ur rakenskaperna.

D4 det vid revisionen inte framkommit anledning till anmérkning, tillstyrker vi
att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for férvaltningen under den period som
revisionen omfattar.

Malé 2018-02-07
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| Boksiut fér Féreningen Norsjd-Mala HjartLung

Verksamhetsaret 2017-01-01 --- 2017-12-31

RESULTATRAKNING

Kostnader

Medlemmar 21 626:-

Bidrag och gavor 281:-

Fester o méten 88 206:90

Lotterier 2 500:-

Reserakningar/telefon 2995:10

Diverse 12 938:-

HLR/AED utbildning 688:70

Medlemsvard 8003 10

Information 1797:70

Subvention fér kurser § 29/2009 -

Vattengymnastik 4 609:-

Férbrukninsmatr. HLR/AED 5768:-

Vardeforandring 10:83
149 424:33

BALANSRAKNING

Tillgangar

Kassa 1724:-

Bank 82 009:12

Fondkonto, Swedbank 18 306:39
102 039:51

Mala 2018-02-07
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Birgitta Emilsson
Ord ledamot
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Intdkter
Medlemmar 41 400:-
Bidrag och gévor 24 521:-
Fester och méten 57 007:-
Lotterier 7 280:-
Information 600:-
HLR/AED utbildning 10 038:70
Vattengymnastik 6 380:-
Arets underskott 2 197:63
1494243
Eget kapital
Ingéende eget kapital 104 269:63
Fondkonto, vardeminskning -  32:49
Arets underskott - 2197:63
102 Q39:5‘
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Inger Lundgren / Kennert Andersson
Ord iedamot Ord ledamot

Gunborg Stenberg
Ord ledamot .
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