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Foreningen Norsjo-Mala
 

Hjartt, n
 

Protokoll fdrt vid Fdreningen Norsjo-Mala Hjartf.ungs 
arsmote den 24 februari 2018, Skolan, Roka 

§ 1 Motets oppnande 

Ordforande Hervor Johansson halsar valkommen oeh forklarar arsmotet oppnat. 

§ 2 Parentation 

Ordforanden tander ett ljus, laser en dikt oeh utlyser en tyst minut for under aret 
avlidna medlemmar. 

§ 3 Dagordning 

Arsmotet beslutar att faststalla upprattat forslag till dagordning. 

§ 4 Val av tva (2) justerare tillika rostraknare 

Arsmotet beslutar att till justerare tillika rostraknare valja Kennert Andersson 
oeh Eivor Ekman.. 

§ 5 Fraga om arsmotet utlysts behorigt 

Kallelse till arsmotet har skiekats till alla medlemmar via brev eller mail 30
 
dagar fore arsmotet.
 
Arsmotet beslutar art det har utlysts behorigt,
 

§ 6 Medlemmar 

Vid arets slut hade foreningen 252 rnedlemmar. 
Arsmotet beslutar att notera medlemsantalet. 

§ 7 Val av presidium fOr arsmotet 

Arsmotet beslutar art valja Ulf Wikman till ordforande oeh Elsa Wiklund till 
sekreterare. 
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§ 8 Styrelsens verksamhets- ekonomiberattelse 

Arsmotet beslutar att lagga styrelsens verksamhets- oeh ekonomiberattelser 
med godkannande till handlingarna, se bilaga. 

§ 9 Revisionsberattelse 

Arsmotet beslutar att godkanna revisionsberattelsen, se bilaga. 

§ to Styrelsens ansvarsfrihet 

Arsmotet beslutar att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for forvaltningen under 
den period som revisionen omfattar. 

§ 11 Motioner 

Punkten utgar eftersom inga motioner har inkommit. 

§ 12 Medlems8vgift 

Arsmotet beslutar 
att medlemsavgiften enligt forslag ska for ar 2019 vara 150;-/medlem. 

§ 13 Reseersattning 

Arsmotet beslutar 
att reseersattningen enligt forslag ska vara oforandrad - 18:50/mil. 

§ 14 Ersattning till revisorerna 

Arsmotet beslutar 
att ersattning till revisorerna enligt forslag ska vara oforandrad, 
oeh utgasom reseersattning. 

§ 15 Verksamhetsplan och budget 

Arsmotet beslutar 
att faststalla verksamhetsplan oeh budget enligt Iorslag, se bilaga. 
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§ 16 VaHirenden 

Arsmotet beslutar att till 

3 ordinarie ledamoter for 2 ar 
valja 

ordforande for 2 ar 

2 suppleanter for 1 ar valja 

1 studieorganisator for 1 ar 
valja 

1 ordinarie revisor for 2 ar valja 

1 ersattare for revisor for 2 ar 
valja 

! ordinarie g VO-omb!l9 for 
foreningen Norsjo-Mala 
for 1 ar valj a 

1 ersattare for EV O-ombud 
for foreningen Norsjo-Mala 
for 1 ar 

7 ledamoter i festkomrnitten 
for 1 ar valja 

registreriiigsaiisviifig for 1 ar 
valja 

lotteriansvarig for I ar valja 

ordinarie ledamot i Lans­
foreningens styrelse fOr 2 ar 

ersattare i Lansforeningens 
styrelse for 2 ar 

Gunborg Stenberg - omval 
Inger Lundgren - omval 
Eva Fransson - nyval 

Hervor Johansson - omval 

Britt-Marie From - omval 
Belt Eklund. - nyval 

Elsa Wiklund - omval 

Ingun Lundmark - omval 

P-O Bergstrom - nyval 

Elsa Wiklund - omval 

Mona Jonsson - nyval 
Karin Lindberg - omval 
Seija Brannstrom - omval 
Inger Lundgren - omval 
Ingegerd Nasvall - omval 
Gunborg Stenberg - omval 
Elsa Wiklund - omval 

Elsa Wiklund - offival 

Styrelsen - omval 

Hervor Johansson 

Alf Holmstrom 
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3 ordinarie ombud till Lans­ Anneli Bergstrom - omval 
foreningens arsmote for 1 ar Siv Stenberg - omval 
valja Hans-Erik Bergstrom - omval 

3 ersattare till Lansforeningen Ingun Lundmark - om val 
arsmote Anita Andersson - omval 

Elsa Wiklund - omval 

ordinarie ledamot i Pensionars­ Hervor Johansson - omval 
oeh Handikappradet i Mala 
for 4 ar 

ersattare i Pensionars- Alf Holmstrom - omval 
oeh Handikappradet i Mala 
for 4 ar 

ordinarie ledamot i Pensionars­ Inger Lundgren - omval 
oeh Handikappradet i Norsjo 
for 4 ar 

ersattare i Pensionars- Gunborg Stenberg =nyval 
oeh Handikappradet i Norsjo 
for 4 ar 

1 ordinarie ledamot j val l1e!"eQning~ ~ M9n~ Jonsson - omval 
for 2 ar Torgny Renstrom - nyval 

1 ersattare i valberedningen Ulf Wikman - nyval 
for 1 ar valja 

§ 17 Avslutning 

Ordforande tackade for visat intresse oeh forklarade motet avslutat. 

Ordforanden Hervor Johansson taekade presidiet for arsmotet med blommor, 
samt Festkommitten oeh de medlemmar som delar ut inbjudningar oeh kallelser 
i Mala, Roka, Adak oeh Koktrask fiek en present. 

Ordforanden informerade om 
att HLRI AED utbildning for medlemmar ar gratis , samt att en lista skiekades 
runt dar intresserade kunde anmala sig 

att traning med redskap pa JUMP-IN kommer att anordnas om intresse finns, 
(instruktor Alf Holmstrom), En lista skiekades runt dar intresserade kunde 
anmala sig, 
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att SKPF anordnar en bussresa till Umea den 8 mars (IKEA, dagdans Ersboda), 

art information om Halsorum/Samhallsrum i Adak kommer art hallas pa Forum i 
Mala den 27/2 kl. 13.00 av Anna Karin Horney, utvecklingsavd. Mala, samt 

att det blir Varfest i Lycksele den 19 maj . 

Darefter bjods pa kaffe/te och smorgastarta samt underhallning av 
Rokasenilerna, 

Norsjo 2018-02-24 

~td ~,rotok~l.~;:; 
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lsa W Iklund Hervor ohansson 

. Sekreterare Ordf §§ 1-7 
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'Kennett Andersson Eivor Erkman 
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2017 

Styrelsen for Foreningen Norsjo-Mala Hjartl.ung, lamnar foljande rapport for 
verksamhetsaret 2017 

Styrelsens sammansattning: 
Ordinarie 
Ordf Hervor Johansson 
Vice.ordf Inger Lundgren 
Kassor Elsa Wiklund 
Sekr. Elsa Wiklund 
Ledamoter Kennert Andersson 

" Alf Holmstrom 
" Gunborg Stenberg 

" Birgirta Emilsson 

MaUl 
Norsjo 
Mala 
Mala 
Mala 
Nasberg 
Norsjo 
Norsjo 

Suppleanter 
Karl-Axel Johansson 
Britt-Marie Frohm 

Norsjo 
Mala 

Arbetsutskott 
Ordf Hervor Johansson 
Vice ordf. Inger Lundgren 
Sekr. Elsa Wiklund 
Kassor Elsa Wiklund 

Stud ieol,ganisaWr 
Elsa Wiklund Mala 

Registeransvarig 
Elsa Wiklund Mala 

Revisorer ordinarie 
Siv Stenberg 
Ingun Lundmark 

Mala 
Mala 

Suppleanter 
P-O Bergstrom 
Bert Eklund 

Mala 
Mala 

EVo-ombud ordinarie 
Bert Eklund 

Festkommitte 
Karin Lindberg 
Birgitta Emilsson 
Inger Lundgren 
Gunborg Stenberg 
Seija Brannstrom 
Ingegerd Nasvall 
Elsa Wiklund 

Mala 

Norsjo 
Norsjo 
Norsjo 
Norsjo 
Mala 
Roka 
Mala 

Suppleant 
Elsa Wiklund Mala 



Valberedning ordinarie 
Mona Jonsson 
Kristina Andersson 
UlfWikman 

Lotteriansvari g 
Styrelsen 

Suppleant 
Norsjo Torgny Renstrom 
Roka 
Roka (sammankallande) 

Norsjo 

Representation. 
Under aret har foljande personer representerat var forening: 

UinsfOreningens styrelse ordinarie 
Hervor Johansson Mala 

Ersattare 
Alf Holmstrom Nasberg 

Ombud till Uinsforeningens arsmote 
Anneli Bergstrom 
Hans-Erik Bergstrom 
Siv Stenberg 

Mala 
Mala 
Mala 

Ersattare 
Ingun Lundmark 
Elsa Wiklund 
Anita Andersson 

Mala 
Mala 
Mala 

Under aret har hallits (8) atta sammantraden, Medlemsantalet vid arets slut 252 medlemmar. 

Manad Verksamhet 

lanuari "Trettondagsfest" pa Mala Hotell, inbjudna Arvidsjaur, 10m oeh Lyeksele 
114 deltagare kom fran Jorn, Lycksele.Arvidsjaur oeh var egen forening. 

Februari Alla hjartans dag" - Information oeh gelehjartan pa sjukstugan oeh apotek i 
Mala samt ICA Norsjo, 
Bjod pa tarta pa aldreboenden i Norsjo oeh Mala 
Arsm6te i Norsjo, underhallning av Trio Harmoni 

Mars Lansforeningens arsmote i Lyeksele 
ABF-arsmote i Mala 

April Utbildning medlemsregistrering 
Maj Varfest i Lyeksele pa Hotell Lappland. 

Medlemsmote Mala kottsoppa, underhallare Mikael Boman 
luni Medlernsmote med hamburgergrillning i Stensbacks byastuga, Lars-Goran 

Hultmar underholl 
Resa till Ostens Hus oeh Rokeri i Vindeln. Nostalgikafe i Mardsele med fika pa 
vagen hem. 

Augusti "Malan runt pa cykel " foreningen hade tillsammans med Halsoradet en tavling . 
Priser delades ut, ett 1DO-tal personer har eyklat rundan. 
Medlemsmote med surstromming i Mala, Marita oeh Claes Eriksson underholl 
Norsjo-Mala deltog den 8/8 2017 vid Nolia i Umea 
September Styrelseutbildning i Lycksele.Bert-Ove Backman holl i den 
Friskvardsdag med SPF Norsjo, Ordforande informefade omHjaftl.ung. 

Oktober Deltog med information vid SKPF 's "aldre dag" pa Malaborg. 
Yngve Gustavsson forelaste, myeket god uppslutning. 

November Intemationella koldagen firades med glogg, pepparkaka oeh information pa 
Apoteket oeh Sjukstugan i Mala, aven i Norsjo. Informationsmaterial var 
utlagda pa biblioteken i Mala och NOfSjO under hela manaden. 
Forening hade en aktivitet pa Halsorundan med temat "Novemberlunken". 
Bussresa till Ikea i Umea "mbjod vi SKPF, PRO, SPF, en god uppslutning. 



December	 Medlemsmote med julgrot i Norsjo, underhallning av Ludvig Bertg oeh Bertil 
Moren, en helt fantastisk upplevelse. 
Julfest i Arvidsjaur, god julmat darefterdans till Karl-Eriks. 
Utdelning av rosor med julhalsning i Norsjo till medlemmar 80m inte kunnat 
vara med oss under aret som giht, och dagen efter samma i Mala till medlemmar 
dar. 

Ovrigt	 Deltagit med representant i kommunens "Halsorad" under aret. 
Representerat foreningen i Pensionars- oeh Handikappraden bade i Norsjo oeh 
Mala. 
Bedrivit vattengympa hosttermin i Mala, sedan stangdes badhuset for gott 
Vi har under 2017 utbildat 65 personer i hjart-och lungraddning+ hjartstartare i 
Mala. 
Dagdans 13.00-16.00 tillsammans med PRO, SPF, SKPF har anordnats pa 
Malaborg 1-2 ganger i manaden. 
Studieeirkel "Hjarngympa" (korsordslosning oeh social samvaro) har anordnats 
pa ABF 1 gang i veekan under var- oeh hostterminen. 

Slutord:	 Med denna berattelse, har styrelsen redogjort for den verksamhet vi haft under 
aret 2017. Styrelsen vill TACKA alla som pa ett eller annat satt bidragit till att 
VaT forening har utveeklats oeh vi blivit flera medlemmar. Ett STORT TACK 
oeh en forhoppning om ett annu battre 2018. 

Mala 2018-02-02 
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Birgitta Emilsson 
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Inger undgren / .. 
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REVISIONSBERATTELSE 

Undertecknade som av foreningen utsetts att granska foreningens rakenskaper 
och forvaltning for ar 2017 far efter fullgjort uppdrag avge foljande 
revisionsberattelse. 

Vi har granskat rakenskaperna och funnit dessa vara forda med ordning och 
noggrannhet. Inkomster och utgifter under aret samt foreningens stallning vid 
verksamhetsarets slut framgar av utdrag ur rakenskaperna, 

DA det vid revisionen inte framkommit anledning till anmarkning, tillstyrker vi 
att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for forvaltningen under den period som 
revisionen omfattar. 

Mala2018-02-07 
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Siv Stenberg Ingun Lundmark 
Revisor Revisor 



Bokslut for Foreningen Nersjo"Mala HjartLuRg 

Verksamhetsiuet 2017-01-01 --- 2017-12-31 

R ULTATRA NING 

Kostnader Intiikter 

Medlemmar 
Bidra9 och gavor 
Fester 0 rnoten 
Lotterier 
Reserakningar/telefon 
Diverse 
HLRIAED utbildning 
Medlemsvard 
Information 
Subvention for kurser § 29/2009 
Vattengymnastik 
Forbruknmsmatr. HLRIAED 
Vardeforandnnq 

21 626 :­
281:­

88206:90 
2500:­
2995:10 

12938:­
688 :70 

B00310 
1 797:70 

4609:­
5768:­

10:83 
149 424:33 

Medlemmar 
Bjdra~ och ~avor 

Fester och moten 
Lotterier 
Information 
HLRIAED utbildning 
Vattengymnastik 
Arats undarskott 

41 400:­
24521:­
57007:­

7280:­
600:­

10038:70 
6380:­
2197:63 

149 424:33 

BALANSRAKNING 
TiIIgimgar Eget kapital 

Kassa 
Bank 
Fondkonto,Swedbank 

1 724 : ~ 

82009:12 
18306:39 

102039:51 

Ingaende eget kapital 
Fondkonto, vardeminskning 
Arets underskott 

104269:63 
32:49 

- 2197:63 
102039:5' 

Mala 2018-02-07 

fflf'q& L 

/Ej;~ Wikl\;Jng 
Kassor 
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Inger Lundgr~~ ! ..., Kennert Andersson 
Ord IEidamot Ord ledamot 

C Il~lL.t? 
Birgitta Emilsson Alf · olrnstrorn Gunborg Stenberg
 
Ord ledamot Ord ledamot Ord ledarnot .
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