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Styrelsen:
Ordforande: Lars Back
1: e Vice.ordf:  Ingemar Thorsson
2:e Vice.ordf: Irene Halasz
Y Sekreterare: Monika Andersson
Kassor: Lars Back
N

Ledamot: Britt-Marie Linde
Ledamot: Lennart Linde
Ledamot: Monika Andersson

Ledamot: Folke Lyckehall
Suppleant:  Birgitta Dinau



eo

Kungalvs Hjart-Lungforening

Ovriga aktiviteter:

Vattengymnastik Ledare: Britt-Marie Linde
Lattare gympa med redskap Ledare: Folke Lyckehall
Sittgynastik Ledare: Irene Halasz

Sammanlagt har ca 65 medlemmar deltagit i friskvarden

Styrelsen tackar vara instruktorer for deras hingivna arbete.

Hjart-lungraddning
Ingen utbildning. Vi behdver mer instruktorer

Kursverksamhet:

Irene Halasz och Lars Back deltog i utbildning studieorganisatorer.
Folke Lyckehall och Lars Back deltog i Webbutbildning.
Irene Halasz och Lars Back var pad ABF:s drsmote

Sven Olof Josefsson och Lars Back har deltagit i distriktets HLR-utbildning.

irene Halasz och Lars Back deltog i studieorganisatérernas fjirde kurs.

Sven Olof Josefsson, Britt-Marie Linde och Lars Bick deltog HLR radets
natverkskurs.



o0

Kungalvs Hjart-Lungforening

Verksamhetsberattelse HLF i Kungalv for aret 2018

Styrelsen har under aret haft 7 styrelsesammantriade och daremellan flera

informella moten, arbetsmoten och kontakter.

Styrelsemoten har dgt rum i HSO lokalen. Medlemsméten har varit p&

Kvarnkullen. Samtliga medlemsmoten med kaffe, smorgas/kakor/

Julbord, samt underhallning/foredrag och lotteri.

Antal medlemmar 220 personer.

Aktiviteter:

7 mars Arsméte med René Ahlberg fran Ockerd lokalférening som ordférande.
Sven Andersson spelade dragspel och Birgitta Dinau l3ste dikter

14 febr. Alla hjartans dag
Vi visade upp var férening i foajén pa Kungilvs sjukhus

11 april Medlemsméte med underhillning av trubaduren GAKE

9 maj Medlemsmote Tommy Berglund specialistlikare foreldaser om
Hjartsvikt idag.

29 aug. Bussresa till Nossebro marknad, darefter besdker vi cafe Magnolia

Middag pa Sollebrunns vardshus sedan till

10 maj Medlemsmoéte Janne Stenberg fran P4 berattar och visar
bilder om faglar.

9 aug. Bussresa till Lars Lerins konstutstéllning i Karlstad
6 sep. Medlemsmdte Professor Rolf Ekman foreldste om hjarnan,

4 okt. Medlemsmote Kakbuffé med 7 sorters kakor
Tonsteget underholl oss.

16 okt. Vi var med pa seniordagen pa Kvarnkullen och visade var verksamhet.

6 dec. Medlemsmaote julbord allas var Emil underhdll oss, med musik
sang och historier.
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Representation:

Lars Back och Irene Halasz deltog i distriktets arsmote.

Irene Halasz, Lars Back och Ingemar Thorsson har deltagit i HSO:s
styrelsemé&ten.

Lars Back har deltagit i Radet for funktionshandikappade.

Styrelsens arbetsfordelning:
Ombud till HSO: Ingemar Thorsson och Irene Halasz

-~  Ombud till ABF: Irene Halasz
Ersattare: Monika Andersson
Eftervardsombud:

Lungor: Ingemar Thorsson

Ombud till HSN Vist: Monika Andersson

Hemsidan: Gullvi Quirist
~ Ledaméter i fest- Irene Halasz, Britt-Marie Linde, Monika
"~ kommittén: Andersson och Birgitta Dinau.
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Slutord:
Aret har praglats av ett intensivt arbete.
Vi tackar for gavor som kommit foreningen till del.

Vi tackar ocksa foreldsare och underh3llare som stillt upp under
verksamhetsaret.

Den avgdende styrelsen ser positivt pa framtiden och dverlamnar
Denna verksamhetsberittelse till 3rsmotets beddmning.

Kungélv 24 februari 2019
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