
 
 

Välkomna till nätverksträff måndagen den 10 november 2025 klockan 10.00-12.00!  

Håkan Welin, ordförande i Enköping-Håbo lokalförening, kommer att informera om 
idag ej behandlingsbara diagnoser samt om projektet ”Samtal vid allvarlig sjukdom” vid 
Enköpings lasarett. Han kommer också att berätta om grunden till sitt eget engagemang. 

 Håkan utgår i vissa delar från sig själv eftersom han själv är patient med en idag ej 
behandlingsbar sjukdom. Han berättar dessutom om den palliativa vårdens värdegrund, 
förhållningssätt och vårdens fyra hörnstenar, om bakgrunden till och vilket syfte 
projektet har. I projektet går man från ett sjukvårdsinriktat perspektiv till ett 
individinriktat, där patienten är en delaktig partner under vårdförloppet. 

 Håkan berättar vidare hur det här förändrade vårdsättet är tänkt att fungera, vad som 
krävs avseende implementering och genomförande och vad det förändrade 
vårdsättet faktiskt innebär. Han visar också klargörande bilder och är öppen för frågor 
och dialog kring ämnet. 

 Vid den här nätverksträffen för diagnosstödjare fortsätter vi att bjuda in representanter 
från våra lokalföreningar och medlemsorganisationer. Vår förhoppning är att alla 
inbjudna grupper kan ha nytta av Håkans information, samtidigt som det är bra för oss 
alla att få veta vad som händer ute i landet avseende olika projekt och liknande, 

 Vi ser gärna att fler vill bidra med rapporter från projekt och liknande som ni tror skulle 
vara av intresse för vår verksamhet. Dessutom hoppas vi att de här utökade regelbundna 
nätverksträffarna kan bli ett permanent inslag, eftersom vi tänker att det är bra 
både för diagnosstödjare, egenvårdsombud (EVO) och andra intresserade 
föreningsrepresentanter att ha gemensamma träffar för möjlighet att etablera kontakter 
och utbyta erfarenheter. 

 Länk till Nätverksträffen måndagen den 10 november klockan 10.00 

 Microsoft Teams Behöver du hjälp? 

Anslut till mötet nu 

Mötes-ID: 314 169 939 271 4      Lösenord: dv6qh3yi 

Varmt välkomna! 

Christina Wandt                                                      Helene Silfver 
Samordnare diagnosstöd/hälsocoach                      Ansvarig utbildning/livsstil, HLR 
070-970 19 94                            073-633 62 05                            

  

 

               Kraft att förändra! 

info@hjart-lung.se hjart-lung.se  
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