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Styrelsens förslag till årsmötet 2026 

Styrelsen föreslår att medlemsavgiften för 2026 fastställs till 250 kr.  

Styrelsen föreslår också att bilersättningen för 2026 fastställs till 2,5 kr per km.  

Styrelsen föreslår att ersättningen för motionsledare fastställs till 200 kr per timme. 

Styrelsen föreslår att föreningen fortsätter årligen arvodera ledare med, ett ”mindre” 

ledararvode om 500 kr respektive ett ”större” ledararvode med upp till 6000 kr, att tilldelas 

enligt styrelsens förslag. Styrelsen föreslår också att styrelsen bemyndigas arvodera för 

särskilda arbetsinsatser i enlighet med Riksförbundets policy med timtaxan 125 kr för 

medlemmar och med marknadsmässigt arvode där det behövs. 

 

Styrelsen föreslår att årliga styrelsearvoden fastställs till sammanlagt högst ett prisbasbelopp.  

Styrelsen föreslår därvid ett arvode till ordförande om 18.000 kr och ett arvode om 15.000 kr 

till kassör, ett arvode om 12.000 kr till sekreterare och att styrelsen avgör om eventuellt arvode 

om upp till 3.000 kr till studieorganisatör, eftervårdsombud och medlemssekreterare.  

Övriga styrelsemedlemmar föreslås tilldelas ett arvode om 995 kr. 

 

Styrelsen föreslår slutligen att det arvode om 12.000 kr för ”husvärdar”, som infördes 2018, 

som ersättning för det arbete som krävs för att hålla öppet hus och sköta föreningslokalen samt 

hantera kansliets post- och telefonservice, ökas till 15.000 kr för 2026. Arvodet föreslås 

fördelas på den eller de personer som åtar sig arbetet och att det sker enligt styrelsens beslut. 

 

Mikael Nissen 

ordförande 
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