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Anmälan till aktiviteter 2026

Anmälan till motionsaktiviteter görs på telefon till respektive 
Aktivitetsledare som vet om det finns plats. Alternativt med denna 
blankett till Studieorganisatören som hjälper till att finna plats.

Jag anmäler mig till följande motionsaktiviteter 
och samtalsgrupper:
Aktiviteternas namn

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

Namn:
…………………………………………………………………………………………………………………………

Adress:
…………………………………………………………………………………………………………………………

Postnr:
…………………………………………………………………………………………………………………………

Ort:
………………………………………………………………………………………………………………………..

Mobil eller telefon:
………………………………………………………………………………………………………………………..

E-post:
……………………………………………………………………………………………………………………….



Vik och försegla med en bit tejp så att obehöriga inte kan läsa anmälan

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - -

frankera

Riksförbundet HjärtLung Kristianstad

Näsbychaussén 21  
291 35 Kristianstad
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