VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsen for Hjirt- och lungsjukas forening i Klippan med omnejd,
organisationsnummer 83 76 00 — 74 42.
far hirmed avge féljande verksamhetsberiittelse for verksamhetsaret 2018.

Styrelse och 6vriga funktioniirer har utgjorts av:

Ordftrande Jorgen Ahnfeldt Klippan
Sekreterare Gunnel Lindsj6 Ljungbyhed
Kassor Pia Berg Ostra Ljungby
V. Ordférande Marianne Sunesson Ljungbyhed
V. Sekreterare Bo Persson Klippan
Erséttare Britt Ahnfeldt Klippan
Ingrid Norberg Klippan
Per-Gunnar Palm Klippan
Revisorer Margaretha Petersson Klippan
Marianne Wester Klippan
Ersittare Gunnar Norberg Klippan
Kerstin Persson Klippan
EVO-ombud Bodil Andersson Klippan
Grethe Mortensen Klippan
Studieorganisatdr Britt Ahnfeldt Klippan
Resekommitté Kerstin Persson och Bérje Olsson Klippan
Bengt G Bengtsson Rostanga
Sven Strandberg Ljungbyhed
Festkommitté Kerstin och Bengt Bengtsson Klippan
Bodil och Anders Andersson Klippan
Birgitta Bengtsson och Elsy Svantesson Klippan
Gunnel Lindsjé Ljungbyhed
Ledaméter i Klippan — Ingrid Norberg.
Handikappriden Orkelljunga — Vakant
Valberedning Kerstin Persson Agneta Haraldsson
Erséttare Bengt G Bengtsson
Sammantriden

Styrelsen har under aret haft 7 protokollférda sammantriden och ddremellan haft dverldggningar da sa
varit befogat.

Till ssmmantrédena har kallats ledaméter, ersdttare, studieorganisatdrer och egenvardsombud.
Valberedningen har deltagit vid tva och revisorerna vid ett av styrelsens sammantriden.
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Styrelsen och 6vriga funktionirer var under september samlade for att gemensamt diskutera och planera
2019 érs verksambhet.

Ekonomi

Betriiffande den ekonomiska stdllningen hanvisas till bifogade Resultat- och balansrdkningen. Till
verksamheten har bidrag erhallits fran Klippans Kommun, Lansféreningen och Stiftelsen Asens
Konvalescenthem. DA bidragen fran Stiftelsen Asens Konvalescenthem varit riktade till
medlemsvardande verksamhet, samt for inkdp av material for dessa, har detta bidragit till &rets positiva
resultat.

Medlemsutveckling

Medlemstillstromningen har under éret varit mindre god trots en viintad medlemsavgéng, genom naturliga
och andra skil.

Foreningens medlemsantal var vid rets slut 228, fordelade pa 202 i Klippans kommun, 7 i Perstorps och
7 i Orkelljunga kommuner. Ovriga dr bosatta i kranskommunerna,

Nytillkomna medlemmar har kontinuerligt under aret inbjudits till informationstréffar pa Stordngsgarden
ddr EVO-ombuden och styrelserepresentanter informerat om var verksamhet och det utbud som finns for
hélsofrimjande och egenvardande aktiviteter.

Arsmétet

Arsmétet, som detta 4r holls i Grémanstorp den 23 februari, med deltagande av hundra medlemmar,
forlépte i enighetens tecken under ordférandeskap av Frank Nieuwenhuisen, Astorp. Denne framforde en
hélsning frin grannavdelningen och uttryckte sin gléddja 6ver den fina verksamhet som avdelningen
bedriver och han berittade ocksa om planerade aktiviteter pa distriktsplanet och fran Stiftelsen Asens
Konvalescenthem.

Parentation till minne av avlidna medlemmar hélls av Gunnel Lindsjs.

Pia Berg valdes till kass6r medan Per Gunnar Palm valdes som ersiittare i styrelsen.

Under det efterfoljande samkvimet underhal] Glenn o Co med musik fran operettvirlden som var
oerhort uppskattat.

Utbildning och studieverksamhet

Ett flertal av vara medlemmar, bland annat egenvardsombud, samtals- och gymnastikledare samt
studieorganisatSrerna har deltagit i av distriktet anordnad utbildning for att fréimja verksamheten.
Cirkelverksamhet har genomforts i samarbete med ABF.

Medlemsaktiviteter

Trivselarrangemang

Gréamanstorps Bygdegard har dven under detta ar varit traffpunkt for véra féreningstriffar.

Hjértedagen firades traditionsenligt med Sill och potatis som huvudritt och Jordgubbar med glass som
efterrétt. Som motion efter maten fick de 68 deltagarna ga en klurig tipsrunda och vid det efterfoljande
kaffet blev det prisutdelning och dragning i blomsterlotteriet.

Julfest med ett vackert Luciatég fran Krika Bygdeskola, mycket god julmat och en fantastisk stimning
avslutade arets festligheter i en till bridden fylld Grémanstorps Bygdegard.
F(‘ireningsmﬁten/Eﬁermiddagscaféer med varierad underhallning, uppskattat *Ta sjdlvbord” och
information fran savil styrelse som EVO-ombuden har vid fyra tillféllen varit anordnade pa
Gramanstorps Bygdegard med mycket stort deltagande vid alla tillfillena. Underhéllarna vid dessa moten
har varit av hog klass och hir ma nimnas Connie Bergholtz som spelade bade eget material och annat
som vi kénner igen. Marie fran Senior shop visade klider dir medlemmar ur foreningen mannekéngade.



En augustieftermiddag var det tinkt att vi skulle grilla pa planen utanfor Stordngsgarden, men efter en
otroligt torr sommar sa radde det grillférbud, men ett 40-tal medlemmar hade med sig andra godsaker
som man njot av samt fick 16sa kluriga fragor. Sang och musik av Yngve Bengtsson forhojde stimningen.
Ett annat arrangemang som blev mycket uppskattat var da det en torsdagseftermiddag i september under
stor tillslutning serverades delikatesstallrik med &L, lax, rikor och tillbehér pa Gramanstorps Bygdegéard
och Peter Andersson spelade och sjong skanska visor.

Héstens medlemsméten inleddes i oktober med att Ingemar Skogar foreldste om en resa i Indien. Hosten
avslutades med att Hasse och Gert spelade och sjéng glada visor som vi alla kiinde i gen.

Festkommittén och deras medhjilpare skall ha en stor eloge for vil genomforda arrangemang.

Utatriktad information

Under aret har foreningen beretts majlighet att vid flera tillfillen visa upp sin verksambhet.
EVO-ombuden representerar féreningen vid de sammankomster som Hjértteamet pa Angelholms Sjukhus
avhaller i samband med rehabiliteringen av hjértpatienter och far d4 mdjlighet att beritta om
foreningarnas verksamhet.

EVO-ombuden representerar foreningen vid de samarbetstriffar som halles med ovri ga fOreningar i
Nordvéstra Skane.

Under Aktivitetsdagen som arrangerades av ABF Nordvistskane i Astorp och dir foreningarna fick
tillfdlle att visa upp sin verksamhet, var féreningen representerad.

Vid en foreningsmissa arrangerad av Klippans kommun i slutet av oktober deltog foreningen med en
utstéllning och var representerad av EVO och styrelsen.

Aktiviteter genomfordes pa Apoteken i Klippan under Hjdrtmanaden och KOL-méanaden i november i
PRO.s lokal med stort intresse fran allménheten.

Gymnastik — motion och yoga

Gymnastik har under var och hést bedrivits under Annika Johanssons och Ann Haggrens ledning i
Snyggatorpskolans Gymnastiksal med som regel 20-tal deltagare.

Sittgympa, for de nagot mer rérelsehindrade, under ledning av Britt Ahnfeldt har bedrivits under vér och
hostterminerna i HSB-féreningen Apollos lokaler.

Stavgang har genomforts arets alla séndagar, med utgang fran Stordngsgérden och pa motionsslingan som
omfattar c:a 2,5 km. Ett uppskattat inslag &r den efterfoljande fikastunden da medhavd fortiring
inmundigas och livets besvir och glidjeimnen avhandlas under gemytliga former.

Under Eva Berneckers ledning har under vér- och hostterminerna genomforts utbildning i Yoga vid 20
tillfillen ocksé i Apollos lokaler.

Traditionsenligt var det festlig aktivitetsavslutning med ett 60-tal deltagare for femte &ret i rad forlagt till
Skéralid, dér det serverades god mat och man motionerade genom att vandra Skdrdammen runt.
Gymnastik, sittgympa, Yoga och stavgang ir avgiftsfria for deltagarna.

Resor

En tidig morgon i mitten av juni startade ett 30-tal intresserade resengrer sin resa mot glasbrukens,
luffarnas och Wilhelm Mobergs trakter. Efter en god frukost i Lonsboda, gick firden vidare mot Tingsryd
dér var guide Annika Carlberg anslét, hon lotsade oss via Linneryd och Lessebo till dagens lunch pa
Kosta Lodge dir vi till dskans dan och skyfall blev serverade en smakrik buffé. Eftermiddagen &gnades
forst at Carlos glas en verklig konstnir och sedan at Orrefors nya glasbruk, en besvikelse for manga som
hade minnen fran forr. Dagen avslutades pa Luffarmuséet diir Per hilsade oss vilkomna och berittade om
luffarnas liv for att sedan titta pa utstillningarna, dagen avslutades med middag pa luffarnas vis med bl.a.
smaldndska isterband, potatisgrating och ostkaka. Pa kvillen inkvarterade vi oss pé eleganta Kosta
glashotell for 2 nitter med tillgang till bade bad och spa.

Efter en fantastisk frukost gick firden mot Klastorpet dér man spelat in filmen om Karl-Oskar och
Kristina, hér fick vi lokal guidning och formiddagskaffe. Efter att ha besokt vigskal i Akerby dir
utvandrarna samlades fére avresan till Karlshamn och Amerika, gick firden vidare mot Ljuders kyrka och
den intilliggande Alastugan med samlingar av stort virde. S& var det dags f6r lunch pa Grimsnis herrgard
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med utsokt firsbiff och tillbehor samt kaffe och kaka. Under eftermiddagen gick farden mot Moshult och
Pavelsmila skola, Mobergstenen, som star pa den plats didr Moberg foddes och den miérkliga
Duvemalagérden dir hans mormor ér f5dd 1833 och som inspirerat honom i hans skrivande. Resten av
dagen kunde var och en utnyttja pd egen hand. Besoket i Kosta avslutades med en 2 ritters middag p&

och en trevlig kaffestund avtackades hon hjartligt. Nu bar det av hemat med lunch pa Bergslagskrogen i
Ronneby och kaffe ps Humletorkan i Nésum dir vi tackade var chauffor Per Olsson for hans skickliga
korning och hans trevliga siitt.

Resekommittén och deras medarrangérer skall ha en eloge for vil genomfdrda och trevli ga resor.

Da resan Uti det bla blev instilld anordnades det en Teaterresa till Kristianstad for att se forestillningen
“singin’ in the rain” vilket var en mycket trevlig upplevelse for 32 teaterlystna personer som avslutades
med en god middag pa Carlssons Taverna.

Representation

Foreningen har genom Jérgen Ahnfeldt och Gunnel Lindsj varit representerad vid Lénsforeningen i
Skénes &rsmote.

Styrelsen har varit representerad vid de ordférandetriffar som kontinuerligt avhalls i distriktet.

I Stiftelsen Asens Konvalescenthems styrelse representeras foreningen av Jérgen Ahnfeldt med Pia Berg
som ersdttare. Stiftelsens forvaltare 4r Frank Nieuwenhuisen, Astorp.

Ingrid Norberg representerar foreningen i Klippans Handikapprédd medan platsen som representant i
Orkelljunga Handikapprad ér vakant.

Slutord

Vi vill tacka alla medarbetare i de olika verksamhetsgrenarna for det engagerade arbete de utfor och alla
de medlemmar som troget stiller upp dé det beh6vs hjilp vid vara arrangemang och aktiviteter.
Styrelsen tackar for det fértroende som visats oss i vart arbete.
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REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade revisorer av drsmétet utsedda att granska HjartLung-féreningen |
Klippan med omnejds rakenskaper for verksamhetsaret 2018, far efterfullgjort
Uppdrag avgiva féljande berattelse:

Vihariden omfattning god revisionssed bjuder granskat rakenskaperna och
verifikationerna, samt tagit del av protokoll och 6vriga handlingar som ger upplysning
om styrelsens férvaltning for det géngna verksamhetséret, Tillgodohavanden p3 bank
och i kassa har inventerats.

Da vi ej funnit skal till anmarkning foresldr vi rsmétet besluta, att styrelse och
verksamhetsansvariga beviljas ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar.

Kiippan 2019-01-16

Margaretha Petersson Marianne Wester

HW& Pefiran . Hlonione wade



BOKSLUT 2018

Resultatrikning

Intikter Kostnader
Medlemsvard 236.242,00 230.660,17
Medlemsavgifter 23.940,00 3.615,00
Utbildning - 2.172.00
Arsmote 9.700,00 15.992,00
Styrelsekostnad - 2.505,00
Kontorsmaterial - 4.939.00
Porto, telefon, annons - 6.838,75
Bank och plusgiroavgifter - 900,00
Uppvaktning - 2.956,00
Lokalkostnad - 20.281,00
Medlemsavgift ABF - 200,00
Diverse 89,00
Anslag Klippans Kommun 13.500,00
Anslag Stiftelsen Asen 25.000,00
Obligationsvinst 150,00 -
Gava 500,00 -

309.032,00 291.147,92
Arets Overskott 17.884,08
Balansrikning

Ing. balans Utg. balans
Kassa 2.340,00 1.253,00
Bank 276.760,05 295.731,13
Fordran, obligationer 50.000:00 50.000:00

329.100,05 346.984,13
Skulder och eget kapital
Skulder 0:00
Obundet eget kapital 295.731,13

Obligationer (10/2014:2, nr. 543 171 1-1720)

50.000:00



