Pumpen..

Info fran Riksférbundet HjartLung Karlstad, Kyrkogardsallén 4, 654 66 Karlstad 054-21 84 92.
Kansliet 6ppet helgfri tisdag och torsdag 10.00-12.00.
E-post: info@karlstad.hjart-lung.se. Hemsida: www.hjart-lung.se/karlstad

Trotjanare lamnar

Gun-Britt Sax var allt-i-allo lamnar oss och gar i pension den
30 juni. Gun-Britt har fortjanstfullt utfort sitt arbete som
kanslist at styrelsen under sina 12 ars anstallning.

Var ekonomi tillater inte ndgon ny anstallning av
kontorspersonal. Detta innebadr att styrelsens medlemmar i
fortsattningen inom sig férdelar dessa arbetsuppgifter.
Expeditionstiderna kommer efter sommaruppehallet att
andras.

Fran tisdag 17 augusti kommer expeditionen att vara bemannad helgfria tisdagar och
torsdagar mellan kl 10.00-12.00.
Gun-Britt avtackades vid styrelsemote den 17 juni med minnesgava och blombukett.

Fritidsaktiviteter hosten 2021

Vattengymnastik, styrke- och motionstraning i CSK:s lokaler pa onsdagar och lordagar
kommer &ven fortsattningsvis vara stangda.

Foljande information om laget har lamnats av Rebecca Andersson, vardadministrator pa
CSK:

Vi kan 1 dagslédget inte ge nagra besked vad som kommer att gélla under hosten 2021,
var bassang ar fortsatt stangd for grupper. Regionen har forlangt detta beslut till 31 augusti
och vi vet inte hur det kommer se ut darefter. Vi aterkommer till er, nar vi far besked om
att vi dterigen kan 6ppna upp basséngen for grupper.”

Promenad med stavar i Mariebergsskogen kommer tillsvidare att vara den aktivitet som &r
igang Anmal intresse direkt till Barbro Helliker per tel: 0735-670403 eller mejl:
b.helliker@hotmail.com. Aktiviteten &r gratis.

Framover kan betalning till foreningen géras med ( h®
mobiltelefon till vart Swishkonto 3 ) SW'S

Nr: 1236790364
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Kallelse till extra arsmote 2021

Det extra arsmotet i Riksforbundet HjartLung Karlstad &r torsdagen den 16 september ki 15.00. Plats:
Norra Kyrkogatan 4, Karlstad

ANMALATT DU DELTAR
Anmal dig senast 19 augusti 2021 med epost till: info@karlstad.hjart-lung.se
Nar du_anmalt att du deltar skickar vi ut handlingarna till arsmotet.

MOTIONER
Styrelsen ser fram emot motioner till det extra arsmotet. Skicka in din motion till ovanstaende

e-postadress eller i brev till vart kontor senast den 19 augusti.

NOMINERINGAR
Vi behover 2 personer till var valberedning. Foresla ledaméter som kan véljas den 16 september.

Hjartligt valkomna till arsmatet!

Medlemsmote

Vi planerar for medlemsmote i direkt anslutning till det extra arsmaétet med trevlig samvaro och fika.

Vi foljer Folkhalsomyndighetens och regionala rekommendationer for vara aktiviteter.

Som en liten halsning infér sommaren bifogar vi en Sverigelott och haller tummarna for att du vinner.

Jag onskar er en Trevlig sommar!
Siw Gidlof, Ordforande

Ny i styrelsen

Ann Augustsson har jobbat i 24 ar inom varden och 14 ar som kulturarbetare pa
Medborgarskolan. Hon &r aktiv i flera foreningar och ar sedan arsmotet i mars
ersattare i var styrelse.
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