Verksamhetsplan ar 2019

Féreningen Kalix HjartLung har enligt stadgarna till uppgift att med ledning av
kongressbeslut, stadgar och verksamhetsinriktning arbeta for de hjart- och
lungsjukas intressen genom karnverksamheterna:

e Opinionsbildnig

o Livsstilsforandring
o Trygghet - stéd - gemenskap

Lokalféreningen ska, utifrén sina forutsattningar, verka for:

att informera om hjért- och lungsjukas levnadsvillkor

att skapa opinion kring och aktivt arbeta for hjart- och lungsjukas rattigheter

att arbeta med aktiviteter inom livsstilsférandring och rehabilitering

att informera om lokalféreningens, lansforeningens och riksférbundets
verksamhet

att rekrytera medlemmar

att erbjuda medlemmarna ett aktivt och meningsfullt medlemskap

MEDLEMSAVGIFT ar 2020

Riksforbundet 80:-
Lansfoéreningen 15:-
Lokala foreningen 65:-
Totalt 160:- kronor

Riksférbundet HjartLung skoéter inkassering av medlemsavgifter.



MEDLEMSMOTEN ar 2019

Arsméte 28 februari klockan 13.00
Varmote 15 maj klockan 13.00
Sommar resa planeras av styrelsen

Hostmote 16 oktober klockan 13.00
Lucia 10 december klockan 13.00

Vid dessa méten, kommer nagot kulturellt inslag att forekomma och vi anlitar ndgon
informatér/férelésare inom &mnet som berdr hjért- och lungsjukdomar och vard av
dessa.

Plats: Folkets Hus i Kalix

STYRELSEMOTEN ar 2019

Den valda styrelsen planerar in styrelsemoten for ar 2019.



