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VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsen for Hjért- och Lungsjukas Léansforening i Jamtlands Lan far harmed

ldmna foljande berittelse for verksamhetsaret 1/1 —31/12 2016.

STYRELSE OCH REVISORER

Ordforande
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare

Ordinarie styrelseledamdéter

Styrelsesuppleanter

EVO-ombud tillika styrelseledamot

HRL-ombud tillika styrelseledamot

Studieorganisator tillika styrelseledamot

Revisorer

Revisorssuppleant

Valberedning

Karl-Erik Hermansson
Jan Jonsson

Mait Ganskog

Sonja Oberg

Lennart Borgebo
Britt-Inger Bergqvist
Jan Jonsson

Ove Sjostrém

Arvid Lewenhaupt
Leif Forsgard

Wiviann Mars

Gun Pahlsson

Lennart Borgebo

Inga-Lill Hamberg
Leif Svensson

vakant

Orjan Engstrém



ARSMOTE OCH STYRELSESAMMANTRADEN

Arsmoétet holls pa Allégatan 45, Ostersund den 19 mars 2016. Narvarande var ombud fran
lokalforeningarna, styrelseledaméter, revisorer och valberedning. Till ordférande valdes Per
Soderberg och till sekreterare Sonja Oberg.

Styrelsen har haft 9 protokollférda sammantriden. AU-mdten samt planeringsinternat 2 dagar.

KURSER, KONFERENSER

Evo- och studieorganisatorskonferens i Stockholm. Lennart Borgebo deltog.
Ordforandekonferens i Stockholm. Jan Jonsson deltog.

Forbundskongress 1 Stockholm Jan Jonsson och Lennart Borgebo
Valberedningkonferens i Stockholm, Orjan Engstrom deltog.

Lansforeningens styrelse har besokt Lokalféreningarna Ostra Jimtland och Hirjedalen 1 gang
under det gangna aret.

Representation

Britt-Ewy Hermansson har suttit med i Tillgédnglighetsradet.

Karl-Erik Hermansson sitter med i Handikappsamverkans styrelse och i Foreningspunktens
styrelse och Forsdkringskasseradet.

BIDRAG

Under aret har bidrag utdelats till féljande:

Startavgift vid riksmasterskap i bowling 3 500:-
Hjartebarnen 10 000:-
KOLDAGEN

Kol-dagen genomférdes onsdagen den 23 november pa OSD. Fran Lungkliniken medverkade
sjukskéterskorna Ulla Haukd och Stina Lundhag som informerade om syrgasbehandling for
lungpatienter. Anna Strandin fran Yoga-Shala talade om andningsévningar och om att andas
ritt. Lennart Borgbo underhdll 1 foajén och dérefter underhallning av Ranjeet’s som
underhdll med hirlig musik.

HJARTATS DAG
Hjértats Dag utgick detta ar

Léansforeningens lokal dr beldgen pa Allégatan 47 och kanslipersonal haller
Oppet for besok och telefon 063-180030 tisdagar och torsdagar 10.00 — 12.00
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Siutord

Yitterligare ett verksamhetsar 2016 i Lansforeningen historia har lagts till handlingarna.
Ett 4r som inte inneburit s& manga handelser férutom att vart Riksforbund hallit sin 36.e
ordinarie kongress, 1-3 juni i Balsta.

Som ombud frén varan lansférening var Jan Jonsson och Lennart Borgebo pa plats.
Enligt de rapporter de avgett var kongressen val genomférd och med tva duktiga
kongressordféranden som genomférde punkterna i dagordningen med fast hand.

Det besked jag férvantade mig i fjolarets slutord om en ev omorganisation far jag vanta
med till efter 2019 ars kongress. .

Fram till dess jobbar vi vidare med oférminskat glod for var orgnisation och for vara
medlemmar.

Hjartdagen och Lungdagen har tyngt var budget allt mer under senare aren. Vi har darfor
beslutat att upphéra med dessa arrangemang och lata lokalféreningarna genomftra olika
aktiviteter under dessa dagar. Vi ser en férdel med detta forfarande da det da blir en
spridning ut till flera platser i lénet.

Sjalv har jag varit fast besluten om att avga som ordférande vid arets arsmote med
halsoskéal som motivering. Men eftersom valberedaren som for 6vrigt utfort ett mycket bra
arbete haft svart med att hitta ndgon kandidat till ordférandeposten har jag lovat att stalla
opp fér omval fér en tid av hogst tva ar.

Till sist ett stort tack till Linsféreningens medlemsféreningar och dess
medlemmar, ledare och fértroendevalda for Ert engagemang!

Karl-Erik Hermansson
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