VERKSAMHETSBERATTELSE FOR FORENINGEN HARJEDALEN HJARTLUNG
AR 2016

Foreningen har vid arets slut 116 medlemmar. Veckotraffar har hallits varje helgfri
onsdag mellan kl 13.00 och 15.00, med undantag fér manaderna juni, juli och
augusti.

Styrelse och revisorer har varit:

Ordférande: Axel Skoger

Kassor: Margareta Hard
Sekreterare: Lars-Olof Eliasson
Studieorganisator: Arne Hard

Vice ordférande: John Olof Johansson
Ovriga medlemmar: Nils Hogrefe

Arvid Lewenhaupt

Ersattare: Dorthe Suwala
Gota Woxlin
Eftervardsombud: Ingela Ryden /Lung/
(Vakant) /Hjart/
Revisorer: Anette Busk

Stefan Tullnérs

Ersattare: Rolf Byqvist
Valberedning: Iris Wagenius-Persson
Ullalis Ekman
Inger Olsson

Arsméte och styrelsesammantraden
Arsmétet hélls den 24 februari 2016, till ordférande fér métet valdes Rolf Byqvist.

Styrelsen har under aret haft 9 protokoliférda sammantraden.

3-4 februari deltog Arne och Margareta Hard i en kurs ang hanteringen av nya

hemsidan.
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Tillsammans med SPF Seniorerna Sveg och Svegsbygdens férsamling har
féreningen arrangerat musikkafé vid tva tilifallen dar totalt 200 personer deltagit.

Féreningen hade "Oppet Hus” pa skyltsondagen den 27 november. 16 personer kom
och drack kaffe samt kdpte lotter.

Under 2016 har 2 stycken hjartstartare delats ut eller férmedlats och tillsammans
med tidigare utdelade uppgar antalet nu till ca 52 stycken. Féreningen har gratis
utbildat totalt ca 486 personer i hjart- och lungraddning. Utbildningen ar en
forutsattning for att fa tillgang till en hjartstartare.

Ullalis Ekman har varje torsdag lett gymnastik som lockat 4-5 personer per gang.

Varje onsdag har féreningen 6ppet hus och medlemmar far dad komma in och fa en
kopp kaffe och nagra timmars umgéange, kontrollera sitt blodtryck och dessutom
ventilera sina problem. Den totala besoksfrekvensen har under aret uppgatt till 385
personer.

Féreningen har delat ut fruktkorgar och godis pa sjukhemmen i Sveg bade till Alla
Hjartans Dag och till jul.

Broschyrstall med féreningens broschyr “Lura Déden” har stéllts upp hos flera foretag
och affarer i Sveg.
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