Verksamhetsberittelse for ar 2018 — Fioreningen HjirtLung i Hirjedalen

Ett aterkommande stridsapple under aret har varit lokalfragan. Den andra mars gjordes en
anokan till Socialndmnden om cknomiskt bidrag till lokalhyran 1 Swedbankhuset. Ansokan
gjordes i samarbete med PRO. SPF. SKPF. DHR och HRF med aktiv verksamhet pa flertal
omraden och ett medlemsantal tillsammans pa en tredjedel av Hirjedalens befolkning ér
pensiondrer. Till det kommer andra som har funktionshinder. En skrivelse som foljdes upp
med en andra ansokan av den 19 september med andemeningen att vi ideella foreningar i
Svegsomradet skuile kunna verka under “ett och samma tak”. En centralt beldgen lokal i
Sveg med moderna teknik som majliggdr att dven vi 1 glesbygd har tillgang till olika
kompetenser, bra kommunikationsmdjligheter (WiFi), kanon i taket, hogtalare, anpassad till
horsel och andra funktionshinder. En idealisk 10sning som kom fram vid métet med de andra
foreningarna pekade pa “Storstugan” i Senioren — som vi alla tyckte skulle unna vara en
ypperlig, hogst tillfredsstillande 16sning pa lokalfragan. En val anpassad lokalyta dér vi vid
sidan av styrelsemoten ocksa kan ha stérre medlemsmaten och varfor inte dans som dr en
nyttig motion nar man kommer upp i aldern. Gérna i samverkan med Senioren som for de
boende dir skulle kunna vara en métesplats tor gemensamma aktiviteter, kunskapsberikande
toreldsningar, andra meningsfulla verksamheter som forgyller tilivaron samt roliga och
trevliga offentliga tillstillningar.

Dessa bada framstotar visavi Socialndmnden avslogs till var besvikelse. I denna process
visavi kommunen ska siirskilt ndimnas Ulla Palsson och Kerstin Karlsson som under denna
process med kommunen latit “halla grytan kokande™ 1 motet politiker och chefen vid
Socialndmnden Anda Embretzen.

Med anledning av foreningens ekonomiska lige beslutades den 27 april att griiva fram
stridsyxan. Beslutades om kontakt med media och alarmera om lokalfrdgan da féreningens
ckonomi pa sikt framéver kommer att forbloda med en hyra pa dryga 4 000 kr/manad. Ett
underlag till text i riktning Tidningen Hérjedalen formulerades av Mats Haldosén och kontakt
med Tidningen Hirjedalen fixade Kerstin Karlsson som utmynnade i en artikel i TH dér
ordforande John Olof Johansson sammantattade foreningens aktuella situation och 6nskemal
om gemensam lokal {0r i ideella foreningar.

Den 11 juni hélls ett bade intressant och informativt mote i HjidrtLung foreningens lokal i
Swedbankhuset i Sveg. Foredragshallare var ST-ldkaren Petra Hammarberg, verksam vid
Svegs Halsocentral och med rétter 1 Lillhdrdal, informerade om hjirtsjukdomar och mediciner
kopplade till karlkramp och hjédrtinfarkt. Hur att bist forebygga hjédrtsjukdomar genom god
livshallning. nyttig kost, lagom med motion och det viktiga att ut och réra pd sig. Dryga 20
personer var forsamlade. Sammankomsten uppmérksammades medialt dagen efter pa sveg.se.

Den 16-17 juni visade vi upp var verksamhet vid Méssan i idrottshallen dédr missbesdkare
bland annat fick prova pa hur att hantera hjdrtstartare under instruktion av Kerstin Karlsson.
Lt lovvirt initiativ som vi ska vara glada dver- visade ansiktet utat.

Den tredje oktober beslutades att raskt forsdka finna en lokal sa att vi dverlever, dér vi kan ha
vart moblemang och utbildningsmaterial. Ulla Palsson ledde jakten pa lokalldsning — it
telefonen ga varm vilket resulterade i ny lokal i HSB-fastigheten pa Dalagatan 10 med en
manads hyra pa 1 000 kr. Under tiden tog Mats Haldosén kontakt med Hans Heuser, VD for



Hérjegérdar, for aqt lyssna in vad de kan tinkas begiira i hyreskostnad vad gdller Storstugan pa
Senioren. Svaret bley cirka 10 000 kr/manad. Men sadan kostnad kriver kommunens goda
Mminne + samarbetspartners som delar p3 ovrig kostnad. Kanske det skulje kunna vara en
utvdg men da kriver det kridver det cngagemang och bidragsvi}ja frén kommunens sida.

Mats Haldosén deltog den 15-1¢ oktober vid MellanNorrlands lél]SF(i:‘eningal's konferens i
Bollnis folkhogskola diiy Overgripande temat var Riksforbundets remiss om

organisationsfﬁréndring med fokus pg léinsﬁjreningamas stillning.

Den 16 november behandlades den 2y Forbundsstyrelsen utskick av enk:it angaende
Iéinsf‘dreningamas stallning. Svaren skickades in ti]] férbundsstyrelsen.

Den 31 november hade vi natt vags ande i lokalen Swedbankhuset och flyttat in i nya HSB-
lokalen p3 Dalagatan 10.

Avslutningsvis et sdrskilt omnimnande qy Ingrid Hungetilt och Kerstin Karlson fsr
beromvirt arbete som akt runt i landskaper och samlat in uppgifter om befintliga och

som det visade Sig manga (1) inte registrerade hjdrtstartare same sarskilt kolla upp om det finns
mdnniskor som kan anvinda dem,.

Forslag till verksamhetsplan fir 2019

# Medlemsmgten — foredrag (kriver storre lokal)
# Styrelseméten

# Séi!'skilf satsninge hd km‘sen’utbildninU 1 Hﬁl‘tLLlnL’l‘éiddllil‘l” och handhavande av h-'c"iITSfElITa]'C
& f o J = (=) ]
(krdver stérre lokal)

# Overlevnadsfrﬁga: Kan vi fortsitta som forening eller Jita gora den vilande ti]]s att
kommunen lagt sina kort pa bordet ?



BALANSRAPP EUBAS ARL

Utskriftsdatum: 19-02-28 08:51

Foreningen Harjedaien HjariLung

Rakenskapsar: 18-01 - 18-12 842 32 Sveg

Period: 18-01 - 18-12

Balansrapp EUBAS ARL Sida 1
Namn IB Ar Foérandring UB 18-12

TILLGANGAR

Omesaéttningstillgangar

1710  Forutbetalda hyreskostnader 0,00 1 000,00 1 000,00

1930 Affarskonto 584 473 028 26 532,37 -7 906,90 18 625,47

1940 e-Kapitalkonto Axelfonden 199 533,06 0,00 199 533,086

Summa omsattningstillgangar 226 065,43 -6 906,90 219 158,563

SUMMA TILLGANGAR 226 065,43 -6 906,90 219 158,53

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Eget kapital

2010 Eget kapital -218 318,53 0,00 -218 318,53

2019  Arets resultat 0,00 -840,00 -840,00

Summa eget kapital -218 318,53 -840,00 -219 158,53

Beraknat resultat 0,00 0,00 0,00

Kortfristiga skulder

2440 Leverantorsskulder -7 746,90 7 746,90 0,00

Summa kortfristiga skulder -7 746,90 7 746,90 0,00

SUMMA SKULDER -7 746,90 7 746,90 0,00

SUMMA SKULDER O EGET KAPITAL -226 065,43 6 906,90 -219 158,53



RESULTATRAPP EUBAS BFL

Utskriftsdatum: 19-02-28 08:51
Rakenskapsar: 18-01 - 18-12
Period: 18-01 - 18-12
Resultatrapp EUBAS BFL

Féreningen Harjedalen HjartLung

Sida 1

KontcNamn

RORELSENS INTAKTER
Intakter

3110 Minnesgavor

3900 Medlemsavgifter

3910 Hyresintakter

3990 Ovriga intakter och gavor
Summa intakter

SUMMA RORELSEINTAKTER
Material och varor

4010 Inkop av material och varar
Summa material och varor
BRUTTOVINST

Fastighetskostnader

5010 Lokalhyra
5060 Stadning och renhalining

Summa fastighetskostnader
Ovriga kostnader

5910 Annonsering

6110 Kontorsmaterial

6230 Datakom, Radioitjanst, sveg.se
6250 Porto

6570 Bankkostnader, loomis, m.m
6993 Lamnade bidrag

Summa ovriga kostnader
Personalkostnader

7200 Kostn. vid méten

7210 Kostn. kaffe m.m, aktiviteter
7215 Kostnader vid uppvaktning
7310 Kostnader HLR utbildning
Summa personalkostnader
RORELSENS KOSTNADER
RESULTAT FORE AVSKR.
RESULTAT FORE SKATT

Arets resultat

8999 Arets resultat

Summa arets resultat

BERAKNAT RESULTAT

Per. 18-12

33 665,00
3 920,00
1 500,00

10 021,00

49 106,00

49 106,00

-2 650,00
-2 650,00

46 456,00

-26 068,00
-6 580,00

-32 648,00

-1708.,00
-726.00
-3 035,00
-250,00
-600,00
-300,00

-6 619.00

-1 512,00
-3 653,00
-185,00
-999.00

-6 349,00
-48 266,00
840,00

840,00

-840,00
-840,00
0,00

Ack. Ar

33 665,00
3 920,00
1 500,00

10 021,00

49 106,00

49 106,00

-2 650,00
-2 650,00

46 456,00

-26 068,00
-6 580,00

-32 648,00

-1 708,00
-726,00
-3 035,00
-250,00
-600.00
-300,00

-6 618,00

-1 512,00
-3 653,00
-185,00
-999,00

-6 349,00
-48 266,00
840,00

840,00

-840,00
-840,00

0,00

%

-5,4

94,6

-53.1
-13.4

-66,5

-3.5
-1,5
-6,2
-0,5
-0.6

-13.5

3.4
7.4
-0,4
2.0

12,9

-98,3

17

1.7

-1,7
-1,7

0.0



REVISIONSBERATTELSE

U11dertecknad revisor utsedd att granska HJART OCH LUNGSJUKAS FORENING 1
HARJEDALEN rikenskaper for verksamhetsaret 1/1-31/12-2018 far efter slutfort uppdrag
limna féljande berittelse:

Jag har tagit del av rdkenskaperna dé inga skil till anmérkningar eller papekanden fram-
kommit vid granskningen och rikenskaperna 4ro forda i god ordning tillstyrker jag ansvars-
frihet for det gangna rikenskapsaret beviljad.

S\CU 7019 02-26
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Hiarjegardar, for att lyssna in vad de kan tankas begdra i hyreskostnad vad giller Storstugan pa
Senioren. Svaret blev cirka 10 000 kr/manad. Men sadan kostnad kréver kommuneng goda
minne — samarbetspartners som delar pa dvrig kostnad. Kanske det skulle kunna vara en
utvdg men da kréver det krdver det engagemang och bidragsvilja fran kommunens sida.

Mats Haldosén deltog den 15-16 oktober vid MellanNorrlands lansforeningars konferens i
Bollnis folkhdgskola dir dvergripande temat var Riksforbundets remiss om
organisationsfordndring med fokus pa Jansforeningarnas stallning.

Den 16 november behandlades den av Forbundsstyrelsen utskick av enkat angacnde
Jansforeningamas stillning. Svaren skickades in till forbundsstyrelsen.

Den 31 november hade vi natt vigs dnde i lokalen i Swedbankhuset och flyttat in i nya HSB-
lokalen pa Dalagatan 10.

Avslutningsvis ett sérskilt omndmnande av Ingrid Hungefilt och Kerstin Karlson for
berdmvirt arbete som akt runt i landskapet och samlat in uppgitter om befintliga och

som det visade sig méanga (!) inte registrerade hjértstartare samt sarskilt kolla upp om det finns
ménniskor som kan anvénda dem.

Forslag till verksamhetsplan for 2019
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£ Siirskilt satsning pa kurser/utbildning i HjdrtLungraddning och handhavande av hjirtstartare
(kréver storre lokal)

# Medlemsmoten — foredrag (kraver storre lokal)

= Overlevnadsfraga: Kan vi fortsétia som forening eller lata gora den vilande tulls att
lkkommunen lagt sina kort pa bordet ?
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