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: Riksférbundet
- HjartLung

Halmstad

VERKSAMHETSBERATTELSE

for Riksférbundet HjartLung Halmstad
for tiden 2025-01-01 — 2025-12 31
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Organisationsnummer: 849202-3331

Styrelsen har under perioden bestatt av:

Ordférande Roy Axelsson

Vide ordférande Anders Markenroth
Kassor Anne Wiberg
Sekreterare Jan Wagner
Ledamot Hellevi Huotari
Ledamot Janusz Mitan
Ledamot Tommy Markenroth

Ersattare i styrelsen Kersti Wiberg

Registeransvarig Jan Wagner

HLR-huvudinstr. Roy Axelsson och Anne Wiberg

Hemsidan Tommy Markenroth

Boule ledare Bengt Ronnberg

Motionsledare Hellevi Huotari

EVO Hjarta/Karl Janusz Mitan

EVO Lunga Max Hunting

Revisor Else-Britt Thorneblad

Revisor Ilse Holm

Valberedning Hellevi Huotari (sammankallande) och
Max Hunting

Arsmotet hélls i Alla Hjartans Hus den 27 februari 2025 och leddes av Gun
Ystrom. Motet var mycket valbesokt. Edward C Johansson stod for den
mycket uppskattade underhallningen.
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MEDLEMMAR

2025-12-31 hade féreningen 260 medlemmar. Under aret har det tillkommit
42. nya medlemmar och 34 medlemmar har lamnat féreningen av olika
anledningar.

Motionsgrupper

VATTENGYMPA

Den storsta motionsverksamheten i var férening ar Vattengympan. Dér har
vi haft 4 grupper i gang med 3 grupper pa onsdagar och 1 grupp pa fredagar.
10 - 12 deltagare har i genomsnitt deltagit i grupperna. Fyra duktiga ledare
har lett verksamheten.

Efter fragan &r enligt var motionsledare Hellevi Huotari konstant. Men just
nu finns ett fatal platser lediga.

GOLVGYMPA

Husknuten har blivit var permanenta lokal, trots avsaknaden av bade
omkladningsrum och dusch. Men deltagarna ar néjda med lokalen. Varje
gympapass avslutas med en trevlig kaffestund. Tyvarr har verksamheten
legat nere under hosten péa grund av sjukdom.

BOULE

Bengt Ronnberg tar med den dran hand om Bouleverksamheten. Det spelas
tva ganger i veckan i Stalhallen vid Alevallen med ett 10-tal deltagare varje
gang. Men det finns utrymme for fler deltagare.

BOWLING

Ett forsok med att spela bowling inleddes hosten 2024. Forsoket foll val ut
och under hdsten 2025 har verksamheten kommit igdng med 17 deltagare
som spelat 5 gdnger i O “learys lokaler pa Storgatan i Halmstad.

Ovrig verksamhet

HLR

Vara instruktorer har under aret haft 6 HLR-Kurser pa bl a Halmstad
Hogskola, Sofieslatt och Varberg med ett 30-tal deltagare. For vara
medlemmar har det varit kostnadsfritt och till en kostnad av kr 400:- for icke
medlemmar
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UTFLYKTER

Vi har under flera &r ordnat med en hemlig bussutflykt under maj manad.
Dessa bussutflykter har varit mycket uppskattade. | ar gick farden till
Ulricehamn dér vi fick efter en fika pa det nyrenoverade Folkets Hus en
guidad tur runt sjon Asunden och héra om Birgit Sparres berémda
romansvit Gardarna Runt sjon.

MEDLEMSMOTEN

| var forening tycker vi att den sociala samvaron och trivseln ar valdigt viktig.
Darfor har vi medvetet tryckt pa underhallande och trevliga
medlemsmoten. Vi har haft ett medlemsmaote i manaden med mycket sang
och musik, men dven haft ndgra moéten med foredrag av olika slag. Alla
moten har vi haft i Alla Hjartans Hus i centrum av Halmstad. Vi har ett
jattefint samarbete med dem som driver lokalerna. Ett 6kande antal
medlemmar har vid varje tillfalle h6rsammat vara kallelser till dessa moten.

STYRELSEMOTEN
Styrelsen har haft 9 protokollférda styrelseméten som alla hallits i
Féreningshuset Husknuten.

EKONOMI

Verksamhetséaret 2025 har praglats av stor oro avseende det fortsatta kriget
i Ukraina, Mellandsternkonflikten, USA:s politik avseende egna landet saval
som utomlands, exempelvis USA:s hantering av konflikten i Venezuela samt
uttalanden avseende Gronland

Borsaret har till stor del paverkats av forhallandena mellan USA-dollarn och
andra valutor.

Foreningens intakter har 6kat pga stimulansbidrag som erhallits fran
Riksférbundet HjartLung Hallands Ladn samt ndgot hdogre kommunalt bidrag.
Aven ranteintdkter har 6kat.

Kostnadsokningen bestar av arvodeshdjning till styrelse, revisorer och
caféansvarig och darmed tillkommande sociala kostnader. 80-ars jubileets
kostnader belastar dven aret. Forskningsbidrag har utbetalats med

kr 30 000:- till Hjartforskning i Region Halland. Hyra for bowlingbanor har
tillkommit.

Foreningens placeringar i fonder finns i Swedbank/Roburs Fonder Bas Mix
samt Robur Healthcare. Séderberg/Partners placering avser
portfoljférvaltning och tillsammans ar det totala marknadsvardet

kr 1 628 788:-, dvs kr 213 895:- Over det bokforda vardet.

Arets resultat: Kr - 264 037:- som ligger kr 40 000:- battre an budget 2025.
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TACK

Till sist vill vi rikta ett stort tack for ett valdigt gott samarbete med
Husknuten och Alla Hjartans Hus. Vi har alltid fatt fin service och hjélp av
trevliga, tjanstvilliga manniskor. Vi vill ocksa rikta ett stort tack till
Halmstads och Hylte Kommuner for de ekonomiska bidrag vi fatt.
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Halmstad 22 januari 2026

Rﬁson, ordf Anders Markenroth, v ordf

--------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------

Jarfusk Mitan. Ledamot

-----------------------------------------------------------

JanWagner, sekreterare
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