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Verksamhetsberättelse 

2015-01-01 -- 2015-12-31 

Målbeskrivning Länsföreningen Halland HjärtLung har till målsättning att arbeta för de  

 hjärt-och lungsjukas intressen genom kärnverksamheterna - opinionsbildning, 

 livsstilsförändring och trygghet-stöd-gemenskap. 

 Föreningen skall bl a utifrån sina förutsättningar verka för 

 att stödja och stimulera lokalföreningarnas verksamhet 

 att driva opinionsbildande arbete på länsnivå 

 att ansvara för att arbetet med livsstilsförändringar stimuleras och utvecklas 

inom länet 

 att samarbeta med andra organisationer 

 att vara en sammanhållande länk mellan förbundsstyrelsen och 

lokalföreningarna. 

  

Styrelsens sammansättning: 

Ordförande Åke Karlsson   Hald 

Vice ordförande Bo Birgersson   Laholm 

Kassör Kjell-Åke Andersson (Avled 2015-08-23) Laholm 

Sekreterare Lilian Andersson  Varberg 

Ledamöter Lars-Inge Lundahl   Varberg 

 Gerhard Martinsson   Kungsbacka 

 Ronny Grundell  Falkenberg 

Ersättare Ingvar Svensson  Halmstad 

 Astor Mårdbrink  Kungsbacka 

 Sören Magnusson (Avled 2015-10-17) Varberg 

 Elsie Henriksen  Laholm 

Arbetsutskott (AU) Inom styrelsen utsågs ett arbetsutskott som bestod av styrelsens 
ordförande, kassör och  

 sekreterare med vice ordförande som ersättare. 
      

Revisorer Pekka Malm (Laholm) 

 Lars-Erik Carlsson (Falkenberg) 

Revisorsersättare Eugenia Henenfeld (Kungsbacka) 

 Leif Ceder (Halmstad) 
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Eftervårdsombud  

Hjärta Lars-Inge Lundahl (Varberg) 

Lungor Ingvar Svensson  (Halmstad) 

Studieorganisatör Eva Nordell (Halmstad) 

 

Register- och webbansvarig Jan-Bertil Carlsson (Falkenberg) 

DHLR-ansvariga Elsie Danhall (Halmstad) 

 Nils Göran Nelson (Halmstad)  

Valberedning Ove Johansson, sammankallande (Falkenberg) 

 Sven-Erik Andersson, ledamot (Varberg) 

 Leif Altmann, ledamot (Halmstad) 

 Lars-Erik Karlsson, ledamot (Kungsbacka)  

 Kerstin Kristoffersson (Laholm)  

Styrelsesammanträden Styrelsen har haft nio protokollförda sammanträden inkl det konstituerande 

  sammanträdet. AU har haft ständiga kontakter via telefon och epost.  

Anslutna föreningar HjärtLungföreningarna i Laholm, Halmstad, Falkenberg, Varberg och 

Kungsbacka. 

Medlemskap Länsföreningen HjärtLung är medlem i Riksförbundet HjärtLung , ABF Halland 

och 

 Regionhandikapprådets referensgrupp. 

 

 

 

Medlemmar Länets totala medlemsantal minskade 2015 med 125 medlemmar eller 6,5%  

  

 1/1 2015 31/12 2015 Förändring 

Kungsbacka 

Varberg 

Falkenberg 

Halmstad 

Laholm 

509 

459 

439 

331 

198 

497 

447 

429 

273 

165 

-12 

-12 

-10 

-58 

             -33                                            

Totalt  1936 1811 -125 

 

Medlemsavgifter Lokalföreningarnas avgift till Länsföreningen var 5 kr/medlem. 

Årsmötet Länsföreningens årsmöte ägde rum söndag 2015-03-29 i Kyrkans Hus, 

Falkenberg. 

 Närvarande var 44 ombud från lokalföreningarna, samt 14 styrelseledamöter och 

funktionärer från Länsföreningen. 

 Mötesordförande var Ingvar Karlsson och mötessekreterare var Lilian 

Andersson. 

 Efter förhandlingarna serverades landgång med dricka samt kaffe och kaka. 

 Trubaduren Edward C Johansson underhöll med populära melodier från bl a 

Elvis Presleys repertoar.  

 

Riksförbundets info: Riksförbundet kallade länsföreningarnas eftervårdsombud och 

studieorganisatörer till EVO, SO  konferens under tre dagar i Stockholm där 

Ingvar Svensson, Lars-Inge Lundahl och 

  Eva Nordell deltog. 

 

”Hjärtebåten” Cinderella I samband med Riksförbundets anordnade kryssning med Viking Lines 

Cinderella  

Länsordförandekonferens    26-27 maj, där 300 medlemmar deltog, anordnades en länsordförandekonferens 

där vice ordförande Bo Birgersson deltog. 
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DHLR-utbildn        
Förening Huvudinstrukt Instruktörer Antal kurser      Antal utbildade D-

HLR   

Kungsbacka 

Varberg 

Falkenberg 

Halmstad 

Laholm 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

1 

1 

13 

4 

6 

0 

0 

104 

32 

28 

0 

0 

Totalt i 

Halland 

5 8 23 164 

 

 

Länsföreningens arr: 

Kurs för styrelseledamöter Styrelseledamöter inom såväl länsföreningen samt lokalföreningarna inbjöds till 

en kurs i styrelsearbete den 18 april.  Kursledare: Ingvar Karlsson, f d 

ombudsman på ABF. Plats: Hamnkrogen, Falkenberg. Antal deltagare: 23. 

 

Kurser för motionsledare Två träffar med föreningarnas motionsledare har anordnats i Varberg – en under 

våren och en under hösten. Det nya sittgymnastikprogrammet introducerades. 

 

Kurs för valberedare För valberedarna inom länsföreningen och lokalföreningarna anordnades en kurs  

2015-08-16 under ledning av Ingvar Karlsson, tidigare ombudsman på ABF. 

Plats: Kvibille värdshus. Antal deltagare: Nio 

 

Kurs i medlemsregistrering Två personer från varje förening inbjöds den 22 september till en kurs i hantering 

av medlemsregistret under ledning av Helene Silfver och Ann-Cathrin Hjort från 

Förbundskansliet. Plats: ABF, Falkenberg 2015-08-22. Antal deltagare: Tolv. 

   

Bussresa till Bokmässan En buss till Bokmässan avgick från Laholm och på dess väg till Göteborg anslöt  

i Göteborg  föreningsmedlemmar. Från varje förening fanns plats för tio deltagare. Femtio 

medlemmar deltog. 

 

Webbutbildning Lokalföreningarna har haft möjlighet att delta i grannlänens webbutbildningar. 

Länsföreningen har förmedlat utbildningarna och bekostat dessa.  

 

Marknadsföring Länsföreningen liksom lokalföreningarna marknadsför sig via sina hemsidor. 
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